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1 Descrigao detalhada

O presente relatério descreve o trabalho realizado no ambito do projeto Edificios Circulares,
que decorreu entre 01/05/2021 e 11/09/2021. Segue-se uma descricdo detalhada das
atividades desenvolvidas que resultaram na criacdo do conjunto de ferramentas representado

na Figura 1.
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Figura 1. Ferramentas criadas no dmbito do projeto Edificios Circulares

1.1  Atividade 1. Desenvolvimento de normas

A 3drivers foi responsavel pelo desenvolvimento da Atividade 1, contando com o apoio da
Associagao Smart Waste Portugal e com a coordenacdo técnica e cientifica da FEUP. No ambito
desta atividade, foram desenvolvidos os seguintes guias:

e Guia para criacdo de passaportes de materiais para edificios;

e Guia de boas praticas para promocdo da circularidade nas Declaracées Ambientais de
Produtos (DAP);

e Guia de boas praticas para o célculo de indicadores de eficiéncia de edificios.

Numa primeira fase, a equipa de trabalho realizou uma analise de benchmark e uma revisdo do
estado de arte de normas, metodologias e boas praticas que serviu de base para o

desenvolvimento da Atividade 1.

Com base nesta analise, que permitiu avaliar as ferramentas existentes no mercado e a
investigacdo académica realizada no tema, foi possivel ao consércio discutir e definir de forma

Relatério Final
04_CALL#2/SGS#2 — Edificios Circulares
3



lceland ﬂ}‘d:l:' @ REPUBLICA

. . PORTUGUESA
Liechtenstein «
Norway grants AGRO CUMATICA

mais detalhada os outputs do projeto, de forma a serem elaborados guias que dessem resposta
as atuais lacunas de informacdo e constrangimentos de mercado.

Apds esta fase inicial, iniciaram-se os trabalhos de desenvolvimento de guias, em inglés, que
serdo traduzidos para portugués numa fase posterior.

Nas seccBes seguintes, apresentam-se algumas conclusdes da andlise realizada e a defini¢do da
metodologia e &mbito dos guias desenvolvidos.

1.1.1  Guia para criagdo de passaportes de materiais para edificios

A analise desenvolvida permitiu concluir que a ferramenta de passaportes de materiais esta a
ser cada vez mais utilizada e desenvolvida por diferentes entidades, podendo ter utilidades
diferentes (calculo da circularidade do edificio ou comparagdo da conformidade de produtos).

No entanto, diferentes metodologias representam diferentes formas de fornecer dados, com
niveis distintos de detalhe e de formato, podendo levantar questBes acerca da exatiddo da
informacdo apresentada num determinado passaporte de material. Da revisdo da literatura
realizada concluiu-se que ndo existe assim qualquer tipo de norma generalizada para a
definicdo de passaportes de materiais, inviabilizando a sua implementacdo e utilizacdo no
mercado pelo setor da construcdo.

De forma a promover um level playing field, o projeto Edificios Circulares criou um guia para a
criacdo de passaportes de materiais no setor da constru¢do, dando resposta as atuais
necessidades do setor no ambito da Economia Circular, nomeadamente a nivel da quantificacdo
da circularidade do produto.

O guia define uma estrutura para o passaporte de material de construcdo, especificando os
requisitos de cdlculo ou de preenchimento de cada um dos pardmetros definidos, procurando
harmonizar os parametros gerais do passaporte e normalizar os parametros de circularidade. O
guia fornece ainda uma metodologia robusta de caracterizacdo da circularidade dos produtos
de construcdo. Com esta atividade, definiu-se a informacdo necessaria para promover a
circularidade nos edificios ao nivel da concegdo, gestdo e fim de vida para apoiar a tomada de
decisdo no setor da construcdo e promover esta ferramenta junto dos stakeholders do setor da
construcgao.

Complementarmente ao guia, foi desenvolvido um protdtipo de Passaporte Circular de
Materiais de Construcdo em formato excel.

1.1.2  Guia de boas prdticas para promogdo da circularidade nas DAP

A atividade envolveu na sua fase inicial uma revisdo de literatura onde foi feita uma anélise
exaustiva dos regulamentos e procedimentos para a elaboracdo de Declara¢cdes Ambientais de
Produto (DAP). As DAP sdo declaracBes do fabricante baseadas na Avaliacdo de Ciclo de Vida
(ACV) de um produto ou servico que precisam de passar por um procedimento de verificacdo
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gerido por uma terceira parte independente (organismos de certificacdo), sendo reguladas por
varias normas internacionais e europeias, das quais se destacam as ISO 14025 e EN 15804.

A nivel nacional, existe o DAP Habitat, um programa publico de registo nacional de Declara¢des
Ambientais do tipo lll para produtos da fileira do habitat, que tem como principais objetivos
permitir o desenvolvimento e/ou adaptacdo de documentos Regras para a Categoria de Produto
(RCP) e o registo de DAP para todos os produtos e servicos envolvidos na edificacdo e outros
trabalhos de construcdo, pertencentes a fileira do habitat.

Embora ja exista um quadro consolidado para as DAP, estas ndo refletem necessariamente os
aspetos associados a circularidade dos materiais e produtos. Concluiu-se também que as DAP
sdo altamente reguladas por entidades certificadoras, ndo havendo possibilidade por parte da
equipa de projeto de introduzir alteracdes nos regulamentos para introducdo de critérios de
circularidade dos produtos de construcdo.

Neste contexto, o consércio alterou o foco de anélise para um dos mdédulos de informacdo de
ACV, o Mdédulo D. Neste moédulo, analisa-se o potencial de reutilizacdo, reciclagem e valorizagdo
do produto através da indicacdo dos potenciais beneficios evitados com a futura utilizacdo de
materiais e combustiveis primarios, considerando as cargas associadas aos processos de
reciclagem e recuperacdo. A declaracdo deste Mddulo D permitira assim dar informacdo
relativamente ao potencial de circularidade do produto.

O reporte deste mdédulo era opcional até 2019, ano em foi feita a revisdo da norma EN 15804
gue torna o Mdédulo D obrigatério de ser declarado na DAP.

Para além dos aspetos técnicos de ACV, foi possivel concluir que a DAP ndo é geralmente
utilizada por fabricantes de produtos de construcdo nacionais, existindo apenas 14 DAP
registadas no DAP Habitat.

Foi entdo desenvolvido o guia de recomendacbes e boas praticas para a promocdo da
circularidade nas DAP. O documento apresenta recomendaces dirigidas a dois grupos-alvo do
setor, nomeadamente fabricantes de produtos de construgdo e os seus consumidores e
especialistas de Avaliacdo do Ciclo de Vida (ACV) e de sustentabilidade.

O Guia apresenta informacdo mais geral sobre as DAP, com o intuito de aumentar assim a
consciéncia e o interesse pela ferramenta por parte dos stakeholders do setor da construcéo, e,
consequentemente, promover a construgdo circular através desta ferramenta.

A nivel mais técnico, o Guia foca-se na abordagem de ACV para a determinacdo do desempenho
ambiental dos produtos de construcdo, procurando clarificar dificuldades metodolégicas
comuns relacionadas com a integracdo da fase de fim de vida nas DAP. O Guia apresenta uma
descricdo dos erros mais comuns na modelacdo dos cenarios para os modulos C e D e faz
recomendacdes no sentido de evitar esses erros.
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Adicionalmente, sdo feitas recomendac¢des no sentido de incluir mais informacbes sobre o
sistema do produto nas DAP para promover a construcao circular e os edificios circulares ao
incentivar o aumento da valorizacdo, reutilizacdo e reciclagem de materiais.

1.1.3  Guia de boas prdticas para o cdlculo de indicadores de eficiéncia de edificios

Foi levada a cabo uma revisdao de literatura que permitiu identificar a existéncia de diversas
normas e metodologias bem estabelecidas e robustas para calculo das pegadas, hidrica,
energética e de carbono aplicaveis a produtos e sistemas (e.g. pegada de carbono Greenhouse
Gas Protocol).

A nivel dos edificios, existe também um conjunto de sistemas de avaliacdo que inclui o calculo
normalizado de diversos indicadores, entre os quais, consumo de recursos, agua e energia,
emissGes atmosféricas (e.g. LEED, BREEAM, LiderA).

A existéncia de diversas abordagens de calculo de indicadores de eficiéncia material, hidrica,
energética e de carbono, assim como sistemas integrados de avaliacdo de edificios certificados
demonstram a importancia da avaliacdo do desempenho ambiental dos edificios. No entanto, e
dada a experiéncia da equipa de projeto neste ambito, observam-se algumas lacunas no calculo
destes indicadores de eficiéncia. Foi assim desenvolvido o Guia para a melhoria dos indicadores
de eficiéncia dos edificios que procurou explorar estas lacunas e propor um conjunto de
recomendacbes para a melhoria da avaliacdo do desempenho ambiental.

O guia foca-se na identificacdo de aspetos criticos importantes na avaliagao da eficiéncia dos
edificios, a nivel das pegadas de materiais, carbono, energia e dgua, uma vez que estes aspetos
sdo normalmente utilizados como expressado da circularidade dos edificios, e propde formas de
0s superar.

O guia demonstra, assim, as limitagcdes do cdlculo destes indicadores através de trés exemplos
praticos para a energia, carbono e dgua de forma a destacar aspetos criticos, apresentando
recomendacdes para os ultrapassar através da sua aplicacdo pratica.

E ainda apresentado um conjunto de recomendag®es para uma maior robustez dos indicadores
de eficiéncia para edificios, sublinhando a necessidade de utilizacdo de fontes de dados
crediveis e robustos e incentivando a andlise critica da sua utilizac3do.

Este guia tem assim como objetivo promover uma analise métrica robusta dos indicadores de
eficiéncia necessaria para a promocao da circularidade nos edificios.

1.2  Atividade 2. Desenvolvimento de ferramenta de calculo dos beneficios

A 3drivers foi responsavel pelo desenvolvimento da Atividade 2, contando com o apoio da
Associacdo Smart Waste Portugal e com a coordenacéo técnica e cientifica da FEUP.

A atividade teve inicio com uma analise de benchmark relativamente a ferramentas de calculo
existentes para a avaliagdo dos beneficios associados a desconstrucdo/demolicdo seletiva. Com
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base na analise, foi conceptualizada a ferramenta de calculo de impactes ambientais e
econdmicos associados a reutilizacdo de materiais e produtos de construcdo e tratamento de
residuos.

O objetivo desta ferramenta é promover o aumento da reutilizacdo e reciclagem de produtos de
construgdo, quantificando os impactes destes cendrios de tratamento de residuos em
comparacdo com a deposicdo em aterro, em termos de custos e emissGes de gases com efeito
de estufa (GEE).

A ferramenta de célculo de edificios circulares analisa os impactes de fluxos de materiais
lineares e circulares. A ferramenta integra uma base de dados de produtos de construcdo,
requerendo informacdes adicionais da parte do utilizador em relagdo ao projeto de construcdo.
Os resultados da andlise sdo expressos em quantidade e composicdo material, emissdes de GEE
e custos.

Foi desenvolvida uma base de dados que alimenta a ferramenta de célculo e que inclui
informacdo referente a materiais e produtos de construcdo, respetivas quantidades em
unidades, peso ou volume, destinos de reutilizacdo, reciclagem e eliminacdo. A ferramenta tem
também na sua base uma biblioteca de valores de referéncia econémicos e ambientais para os
diversos materiais e produtos de construcao.

Relativamente aos indicadores ambientais, foi feita uma revisdo da literatura cientifica de forma
a identificar os métodos de avaliagdo de impactes ambientais dos produtos de construgao
utilizados. Esta andlise permitiu a equipa de trabalho selecionar a metodologia da
Environmental Protection Agency (EPA) ‘Solid Waste Management and Greenhouse Gases: A
Life-Cycle Assessment of Emissions and Sinks’ e o modelo da EPA ‘Waste Reduction Model
(WARM).

A ferramenta permite a analise de fluxos de materiais retirados de uma obra, determinando os
impactes ambientais e econémicos associados a atividades como reutilizacdo dos materiais e
tratamento dos residuos produzidos em obra. A ferramenta foi desenvolvida em formato excel,
com o objetivo de facilitar a disseminagao e utilizacdo por diversas entidades na cadeia de valor,
assim como para reforcar a base de dados com elementos adicionais.

A ferramenta pode ser utilizada por qualquer stakeholder do setor da Construcdo para realizar
uma analise preliminar dos impactes das praticas de fim de vida realizadas. No entanto, importa
sublinhar que para a interpretacdo dos resultados e para possiveis processos de tomada de
decisdo, deverd ser consultado um especialista, como um consultor de avaliacdo do ciclo de
vida (ACV).

Esta ferramenta distingue-se de outras plataformas de cdlculo dos impactes ambientais
associados a construcdo no sentido em que, apesar de recorrer as mesmas fontes de
informacdo (p.ex. DAP), apresenta uma metodologia prépria e simplificada, em formato excel,
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podendo ser utilizada de forma imediata por qualquer utilizador, sem ser necessario
conhecimento especifico em metodologias de avaliagdo ambiental.

1.3 Atividade 3. Demonstragdo

A primeira tarefa desta atividade consistiu na procura por um projeto demonstrador que
cumprisse os objetivos do projeto e que ocorresse no prazo de implementacdo do mesmo.

A Smart Waste Portugal iniciou contactos com a Camara Municipal da Pévoa de Varzim para
assegurar a integracao do projeto da Arena da Pdévoa de Varzim como caso demonstrador. Este
projeto consiste na demolicdo da atual Praca de Touros e construcdo de um novo edificio, a
Arena da Pdévoa de Varzim. A total demolicdo do edificio existente dard lugar a uma nova
construcdo, embora de implantacdo e volumetria semelhantes, garantindo a mesma forma de
utilizacdo do edificio, respeitando a preservacdo do cardcter e dos elementos que constituem a
imagem coletiva da Arena.

A 3 de novembro de 2020, a equipa do projeto reuniu pela primeira vez com o Vereador das
Obras Municipais, Mobilidade e Transportes e Modernizacdo Administrativa da Camara
Municipal da Pdvoa de Varzim, na qual foi apresentado o projeto Edificios Circulares, os seus
objetivos, resultados esperados e o trabalho desenvolvido até a data. Nessa reunido, existiu,
desde logo, uma manifestacdo de interesse em colaborar com o projeto Edificios Circulares,
uma vez que o mesmo pretende realgar a importancia da alteracdo de habitos no setor da
construcdo que permitam a sua evolucdo, quer com modernizacdo a nivel dos materiais, quer
com tecnologias.

O consoércio decidiu assim que o Projeto da Arena da Pévoa de Varzim se adequava ao propdsito
esperado. Tendo isso em consideracdo, foi realizada uma nova reunido a 10 de dezembro de
2020, entre o Senhor Vereador da Camara da Pdvoa de Varzim e o consércio, por forma a
discutir uma proposta desenvolvida face a adequacdo da Arena enquanto projeto
demonstrador.

No entanto, a 4 de dezembro de 2020 o Municipio da Pévoa de Varzim foi citado para acdo
administrativa instaurada por PATRIPOVE - Associacdo de Defesa e Consolidacdo do Patrimdénio
Poveiro, visando a empreitada da obra “Requalificacdo da Praga de Touros — Arena da Pdvoa de
Varzim”. Nessa acdo, a associacdo autora solicita — entre outros pedidos — que o Municipio seja
“condenado a abster-se de praticar, por si ou por terceiro por si contratado, de quaisquer atos
de demolicdo do edificio da Praca de Touros da Pévoa de Varzim”. No mesmo dia em que a
acdo deu entrada no Tribunal Administrativo e Fiscal do Porto, foi proferido despacho judicial
pelo qual o Municipio ficou obrigado a impedir o inicio ou a prossecucdo da demolicdo. Face a
estes acontecimentos, o Municipio interpds recurso deste despacho, aguardando a sua decisdo
— que se esperava ser favordvel e célere. Nesse sentido, foi efetuado a 18 de janeiro de 2021
um pedido de adiamento do projeto, por quatro meses. Este pedido de adiamento foi
concedido no dia 5 de fevereiro de 2021.
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Dada a falta de resposta por parte do Tribunal Administrativo e Fiscal do Porto, foi necessario
procurar uma alternativa que permitisse a concretizacdo dos objetivos estipulados no periodo
de execugdo do projeto.

Foi identificado um outro projeto da Camara Municipal da Pdvoa de Varzim para demonstrar as
ferramentas desenvolvidas, nomeadamente o projeto de Remodelacdo e Ampliagdo da Escola
Bésica Dr. Fladvio Gongalves. As reunides para definicdo do dambito do projeto demonstrador
com os responsaveis técnicos da empreitada tiveram lugar em maio de 2021. No seguimento
dessas reunides, constatou-se que existia disponibilidade e interesse por parte das entidades
envolvidas e que os prazos da obra eram maioritariamente compativeis com os prazos do
projeto.

O projeto de demonstracdo teve assim os seguintes objetivos:

e Implementar a ferramenta de calculo desenvolvida com o intuito de avaliar os impactes
ambientais e econdmicos associados a reutilizacdo e valorizacdo de materiais na obra e
ao tratamento de residuos;

e Caracterizar o desempenho ambiental e o potencial de reutilizacdo e valorizagdo de um
produto de construcdo, através de um Passaporte de Materiais e de uma DAP.

1.3.1  Demonstragdo da ferramenta de cdlculo

Devido a constrangimentos da parte da empresa responsavel pela empreitada, sé foi possivel
realizar uma visita técnica a obra no final do més de julho. Durante a visita, foram pedidos os
dados referentes ao Mapa de Quantidades, ao Plano de prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo (PPGRCD) e as Guias de Transporte de Residuos desde o inicio da
empreitada até a data em questdo. Esses dados foram trabalhados e incorporados na
ferramenta de cdlculo, tendo sido feita uma analise critica dos resultados da ferramenta com os
dados de producdo de residuos disponibilizados pelo empreiteiro.

Foi também considerado um cendrio alternativo, com aumento da reutilizagdo e reciclagem dos
RCD em comparagdo com o cenario real (baseline) com o intuito de avaliar a diferenca nos

impactes ambientais e econdmicos.

1.3.2  Demonstragdo dos guias de boas prdticas

O Guia para criacdo de passaportes de materiais para edificios e o Guia de boas praticas para
promocao da circularidade nas DAP foram aplicados ao nivel do produto. Apds discussdo com a
empresa de construcdo, foi selecionado o pavimento cerdmico “Adamastor” do produtor
nacional Cinca, S.A., instalado na escola.

O Passaporte de Materiais foi preenchido para este caso de estudo, fornecendo informacédo
sobre o potencial de circularidade do pavimento ceramico. Esta demonstracdo teve como
objetivo aplicar a ferramenta a um produto concreto mostrando ao utilizador como devem ser
preenchidos os campos do passaporte.
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Foi também desenvolvida uma DAP simulada para o pavimento ceramico com o objetivo de
demonstrar as recomendagdes definidas no Guia. Importa sublinhar que a DAP desenvolvida
ndo é valida, ndo se encontrando registada em qualquer programa de DAP, servindo para fins
meramente demonstrativos. O documento criado inclui anotagdes com o objetivo de orientar o
utilizador ao longo das diferentes sec¢es da DAP, sendo destacadas as recomendacdes
associadas ao potencial de circularidade do produto.

1.4  Atividade 4. Disseminacdo

Ao longo do Projeto, a ASWP bem como todos os parceiros, foram desenvolvendo ac¢des de
comunicacdo e de divulgacdo do Projeto, tendo estas tido maior enfase na fase final do mesmo,
dada a existéncia de resultados para comunicar.

As atividades descritas em continuacdo encontram-se enquadradas com o Plano de
Comunicacdo desenvolvido e anteriormente validado.

Posts de comunicagdo social: Ao longo de todo o periodo de vigéncia do projeto, foram
elaborados posts nas redes sociais quer do promotor, quer dos parceiros, por forma a dar a
conhecer informacdes sobre as iniciativas do projeto de uma forma muito acessivel e intuitiva.

Videos: Foram desenvolvidos trés videos sobre as tematicas abordadas nos Guias produzidos
durante o projeto. O objetivo destes passa por, de uma forma simples e intuitiva, alertar para a
importancia da utilizacdo das ferramentas descritas, ndo apenas aos elos da cadeia de valor do
setor da construcdo, mas também ao publico em geral.

Video-podcasts: Foram desenvolvidos trés video-podcasts com os quais se pretende dar a
conhecer o projeto e explorar as ferramentas trabalhadas no contexto da economia circular,
contando com a presenca de especialistas que transmitiram a sua perspetiva sobre as tematicas
abordadas.

Brochuras: Foram desenvolvidas brochuras com o intuito de comunicar de forma simples e
acessivel as ferramentas desenvolvidas no ambito do projeto.

Newsletters: Foram desenvolvidas seis newsletters por forma a comunicar o ponto de situacdo
do projeto, nomeadamente uma relativa ao Evento de Langamento e uma outra relativa ao
Evento Final. Foram ainda desenvolvidas trés newsletters que abordam individualmente a
tematica dos Guias produzidos ao longo do projeto (onde se destacam os videos produzidos e
os video-podcasts referentes ao tema). Por uUltimo, foi desenhada uma newsletter resumo dos
Resultados do Projeto.

De realcar que o consércio optou por fazer a divulgacdo das newsletters relativas aos Guias e
aos Resultados do Projeto apds o término do mesmo, por forma a promover a sustentabilidade
futura e divulgacdo das ferramentas produzidas.

Website do projeto: Foi criado o website com toda a informacdo referente ao projeto, onde
constam os resultados produzidos.
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Apresentacdes do projeto: Dada a relevancia que o Projeto Edificios Circulares representa e,
considerando o papel da ASWP enquanto promotora do projeto e associacdo que atua em toda
a cadeia de valor do setor dos residuos, foram diversas as reunides nas quais este Projeto foi
apresentado. Desta forma, procurou-se contribuir para a divulgacdo do projeto neste setor e no
dominio da economia circular. Também as entidades parceiras contribuiram para esta
divulgacdo dentro das suas redes de contacto, quando relevante.
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2 Resultados alcangados

Na tabela seguinte, é apresentada a comparacdo dos resultados alcancados neste periodo de
reporte com as metas estabelecidas para os indicadores de resultados definidos no ambito da
candidatura.

Tabela 1 - Indicadores de resultados do projeto

Atividade Indicadores de Resultado Unidade | Meta Resultado alcangado

Numero de normas
1 ) ne 3 3
desenvolvidas

Numero de downloads dos 65

1 relatérios metodoldgicos ne 100 | (de 8/09/2021 até a data de entrega do
através do site relatoério)
NUmero de downloads ou 65

2 utilizacBes da ferramenta de ne 100 | (de 8/09/2021 até a data de entrega do
calculo a partir do website relatério)

3 Numero de casos de estudo ne 1 1

4 Numero de eventos o ) 5
realizados

Numero de visitas mensais ao ~ s
4 . . ne 100 | Ndo aplicavel
website do projeto

130 participantes no Evento de

, - Langamento + 251 visualizagBes no
Numero de participantes nos

4 ne 1000 | YouTube
eventos - .
100 participantes no Evento Final + 129
visualizagcdes no YouTube
4 Numerg de newsletters o 4 4
produzidas
4 Numero de subscritores da no 75 1435

newsletter

No entanto, existe um conjunto de resultados que ndo se encontra representado pela Tabela 1
pelo que estes sdo descritos mais detalhadamente de seguida.

2.1 Desenvolvimento de normas

Foram desenvolvidos trés guias de boas praticas para criacdo de passaportes de materiais para
edificios, para promocdo da circularidade nas DAP e para o célculo de indicadores de eficiéncia
de edificios.

Foi ainda desenvolvido um protétipo de Passaporte de Materiais em formato excel para que
possa ser utilizado por qualquer parte interessada.

Relatério Final
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Apds o evento final de apresentacdo dos resultados do projeto, os guias e o protétipo foram
disponibilizados no website do projeto, onde podem ser descarregados pelos agentes do setor.

2.2  Desenvolvimento de ferramenta de calculo

Foi desenvolvida uma ferramenta de calculo em excel, que inclui uma base de dados com 77
produtos de construcdo. Esta base de dados inclui informacdo sobre peso e composicdo
material dos produtos, assim como os seus impactes ambientais e econdmicos incorporados e

de fim de vida.

Adicionalmente, foi desenvolvida uma Nota Metodoldgica com a explicacdo detalhada da
metodologia para determinagdo de impactes econémicos e ambientais associados ao fim de

vida dos produtos de construcdo (reutilizacdo, reciclagem e deposicdo em aterro).

2.3 Demonstragao

O projeto demonstrador permitiu concluir que as ferramentas propostas estdo prontas a serem
utilizadas pelos agentes do setor. A demonstracdo dos Guias focou-se em mostrar como estas
ferramentas podem ser aplicadas em produtos especificos. A demonstracdo da ferramenta de
calculo permitiu uma melhor compreensdo dos beneficios ambientais e econdmicos da
reutilizacdo e da reciclagem, usando o projeto de Remodelagdo e Ampliacdo da Escola Basica

Dr. Flavio Gongalves como caso de estudo.

As conclusdes da demonstracdo das ferramentas sdo apresentadas num relatério disponivel no

website do projeto.

2.4  Disseminagao

Quanto a disseminacdo do projeto, foram realizadas as atividades previstas no &mbito do Plano
de Comunicacdo e descritas no 1.4.
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2.4.1  Posts Comunicagdo Social
Parceiro Descricdao Data Link Reacdes
Post no Facebook da Associagdo Smart Waste Portugal https://www.facebook.com/smartwasteportugal/photos/a.1679566862334003/
ASWP com vista a disseminagdo do Evento de Langamento do 21/01/2021 2661282410829105/ 25 likes
Projeto Edificios Circulares
Post r.w Ll\nk?dln d'a Astoua(;éo Smart Waste Portugal https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6758050921172791296/ 40 Ilkes/ )
ASWP com vista a disseminacdo do Evento de Lancamento do 21/01/2021 1 comentario
Projeto Edificios Circulares
ASWP Post de Divulgagdo do Video de Divulgagdo do Projeto no 28/07/2021 https://fb.watch/8a3Z-RV2i5/ 59 visua'lizagées
Facebook da ASWP 30 likes
ASWP Save the date - Evento Final do Projeto Edificios 23/08/2021 https://www.facebook.com/smartwasteportugal/photos/a.1679566862334003/ 9 likes
Circulares. Publicagdo no Facebook da ASWP 2812223169068361/ 1 partilha
ASWP Sav? the date - Ev‘ent? Final (?Io Projeto Edificios 23/08/2021 https://www.liAn‘k(?din‘.com/posts/_f,nj\art—wastefportugal eeagrants-eeagrantspt- 39 Jikes
Circulares. Publicagdo no LinkedIn da ASWP edificioscirculares-activity-6835567924305018880-p cK
ASWP Divulgacdo do 1.2 Video-Podcast no Facebook da ASWP 03/09/2021 - 4 likes
) B . ) https://www.linkedin.com/posts/smart-waste-portugal edif%C3%ADcios- )
ASWP Divulgacdo do 1.2 Video-Podcast no LinkedIn da ASWP 03/09/2021 ) . 27 likes
circulares-v%C3%ADdeo-podcast-com-activity-6839588979134787584-DhuW
ASWP Divulgacdo do 2.2 Video-Podcast no Facebook da ASWP 07/09/2021 - 1 partilha
ASWP |  Divulgacio do 2.2 Video-Podcast no Linkedin da ASWP | 07/08/2001 | rtesi//wwwlinkedin.com/posts/smart-waste-portugal edifhC3%ADCiOs- 30 likes
circulares-v%C3%ADdeo-podcast-com-activity-6840956895096799232-5Mog
3Drivers Post no LinkedIn da 3Drivers com vista a disseminagdo do i https://www.linkedin.com/posts/3drivers evento-de-lan%C3%A7amento-do- 35 likes
Evento de Langamento do Projeto Edificios Circulares projeto-edif%C3%ADcios-activity-6758360995124543488-y28U
3Drivers Post no LinkedIn da 3Drivers com vista a disseminagdo do i https://www.linkedin.com/posts/3drivers eeagrants-eeagrantspt- 26 likes
Evento Final do Projeto Edificios Circulares edificioscirculares-activity-6838787145440743424-V0OWe
3Drivers Post no LinkedIn da 3Drivers com acesso a gravagao do i https://www.linkedin.com/posts/3drivers evento-final-projeto-edif%C3%ADcios- 17 likes
Evento Final do Projeto Edificios Circulares circulares-activity-6841329291611926528-efpN
Post no Facebook da Faculdade de Engenharia da 51 Likes
FEUP Universidade do Porto com vista a disseminagdo do 29/01/2021 https://www.facebook.com/paginafeup/posts/10160860542329966 4 partilhas

Evento de Langamento do Projeto Edificios Circulares
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https://www.facebook.com/smartwasteportugal/photos/a.1679566862334003/2661282410829105/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6758050921172791296/
https://fb.watch/8a3Z-RV2i5/
https://www.facebook.com/smartwasteportugal/photos/a.1679566862334003/2812223169068361/
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Post no Facebook da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=1130198870770048&id=

PTPC da Construcdo com vista a disseminagdo do Evento de 22/01/2021 11 likes
. . . 164211934035418
Lancamento do Projeto Edificios Circulares -
Post no LinkedIn da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa https://www.linkedin.com/posts/ptpc-—-plataforma-tecnol%C3%B3gica-
PTPC da Construcdo com vista a disseminagdo do Evento de 22/01/2021 portuguesa-da-constru%C3%A7%C3%A30 evento-de-lan%C3%A7amento-do- 17 likes
Langamento do Projeto Edificios Circulares projeto-edif%C3%ADcios-activity-6758461456863281152-NsQg
Post no Facebook da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa
. . L ) https://www.facebook.com/164211934035418/photos/a.219126435210634/12 )
PTPC da Construcdo com vista a disseminagdo do Evento Final 01/09/2021 15 likes
. e ) 68834710239796
do Projeto Edificios Circulares
Post no LinkedIn da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa https://www.linkedin.com/posts/ptpc---plataforma-tecnol%C3%B3gica-
PTPC da Construcdo com vista a disseminagdo do Evento Final 01/09/2021 portuguesa-da-constru%C3%A7%C3%A30 eeagrants-eeagrantspt- 20 likes
do Projeto Edificios Circulares edificioscirculares-activity-6838888832755126272-i0NL
Post no Facebook da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa
. . L ) https://www.facebook.com/164211934035418/photos/a.219126435210634/12 )
PTPC da Construcdo com vista a disseminacdo do Evento Final 07/09/2021 10 likes
. e ) 72629573193643
do Projeto Edificios Circulares
Divulgagdo do 1.2 Video-Podcast no Facebook da )
PTPC . N 09/09/2021 - 1 like
Plataforma Tecnoldgica Portuguesa da Construgdo
https://www.linkedin.com/posts/ptpc---plataforma-tecnol%C3%B3gica-
Divulgagdo do 1.2 Video-Podcast no LinkedIn da os:// /o [ptoc—p ] - s - Peoh )
PTPC L. N 09/09/2021 portuguesa-da-constru%C3%A7%C3%A30 edif%C3%ADcios-circulares- 18 likes
Plataforma Tecnoldgica Portuguesa da Construgao .
v%C3%ADdeo-podcast-com-activity-6841698163397533696-F-oU/
Divulgagdo do 2.2 Video-Podcast no Facebook da .
PTPC . N 09/09/2021 - 2 likes
Plataforma Tecnoldgica Portuguesa da Construgdo
Post no LinkedIn da Plataforma Tecnoldgica Portuguesa https://www.linkedin.com/posts/ptpc---plataforma-tecnol%C3%B3gica-
PTPC da Construgdo com vista a disseminagdo do Evento Final 09/09/2021 portuguesa-da-constru%C3%A7%C3%A30 evento-final-projeto- 17 likes
do Projeto Edificios Circulares edif%C3%ADcios-circulares-activity-6841658385591603200-IPCg
Total 473
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2.4.2 Videos

Todos os videos produzidos se encontram disponiveis no Canal de YouTube da Associacdo Smart
Waste Portugal, numa Lista de Reproducdo Especifica, denominada: “EEAGrants - Programa
Ambiente: SGS#2 Edificios Circulares”.

e Desenvolvimento de Video de Apresentacdo do Projeto — 358 visualizagdes;

e Gravacdo do Evento de Apresentacdo do Projeto realizado no dia 2 de fevereiro de

2021 — 279 visualizacGes;

e C(Criacdo de Video de Divulgacdo do Projeto — 31 visualizacGes;

e Como criar Edificios Mais Circulares? — Declaracoes Ambientais de Produto — 32

visualizacGes;

e  Como criar Edificios Mais Circulares? — Indicadores de Eficiéncia — 24 visualiza¢Ges;

e Como criar Edificios Mais Circulares? — Passaportes de Materiais — 32 visualizacGes.

2.4.3  Video-podcasts

A par dos videos produzidos, também os video-podcasts se encontram disponiveis no Canal de
YouTube da Associacdo Smart Waste Portugal, na Lista de Reproducdo denominada: “EEAGrants
- Programa Ambiente: SGS#2 Edificios Circulares”.

e Edificios Circulares | Video-Podcast com Anténio Lorena (3drivers) — 98 visualizagGes;

e Edificios Circulares | Video-Podcast com Ana Quintas — 101 visualizacGes;

e Edificios Circulares | Video-Podcast com José Silvestre — 47 visualizacdes.

2.4.4  Brochuras

Por motivos alheios a vontade do consdrcio, ndo é possivel quantificar o nimero de downloads
efetuados as brochuras produzidas. N&do obstante, estas encontram-se disponiveis
gratuitamente no site do projeto. Estas sdo:

e Brochura “Guia para criacdo de passaportes de materiais para edificios”;

e Brochura “Guia para a melhoria dos indicadores de eficiéncia dos edificios”;

e Brochura “Guia para a promocdo da circularidade nas Declaracdes Ambientais de

Produto”;
e Brochura “Ferramenta de célculo dos impactes ambientais e econdmicos associados ao

fim de vida dos produtos”.
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https://www.youtube.com/watch?v=fpgv2wORktU
https://www.youtube.com/watch?v=utczixlWXC8
https://www.youtube.com/watch?v=zuc12kINHSQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FIshy8KPi_w
https://www.youtube.com/watch?v=-Bytj8YsEaY
https://www.youtube.com/watch?v=QyTSuyvahIU
https://www.youtube.com/watch?v=NOo_DkjMkVw
https://www.youtube.com/watch?v=gf3yanB2wqI
https://www.youtube.com/watch?v=B1ZgEYh_X-E
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_PM.pdf
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_Indicadores.pdf
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_DAP.pdf
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_DAP.pdf
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_Ferramenta.pdf
https://construcaocircular.pt/assets/files/Brochura_Ferramenta.pdf
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2.4.5 Newsletters

As newsletters produzidas ao longo do projeto foram partilhadas com duas listas de contactos
qgue a ASWP possui para o devido efeito: Subscritores da Newsletter e Entidades Associadas. O
numero de pessoas integrante destas listagens foi crescendo ao longo do projeto, sendo a data
de entrega do presente relatdrio de 1 435 e 222, respetivamente.

Durante o periodo compreendido entre maio de 2020 e setembro de 2021, foram divulgadas
noticias relativas ao projeto nas Newsletters mensais da ASWP, sendo estas:

e Divulgacdo da Aprovacdo do Projeto Edificios Circulares na Newsletter do Més de maio
de 2020 da ASWP;

e Divulgacdo do Video de Apresentacdo do Projeto Edificios Circulares na Newsletter do
Més de setembro de 2020 da ASWP;

e Publicacdo de Noticia relativa ao Evento de Lancamento do Projeto na Newsletter do
Més de fevereiro de 2021 da ASWP;

e Divulgacdo do Video de Divulgacdo do Projeto na Newsletter do Més de julho de 2021
da ASWP;

e Divulgacdo do 1.2 Video-Podcast na Newsletter do Més de agosto de 2021 da ASWP;

e Divulgacdo de Noticia relativa ao Evento Final do Projeto na Newsletter do Més de
setembro de 2021 da ASWP.

Foram também divulgadas Newsletters dedicadas exclusivamente ao Projeto, sendo estas:

e Newsletter de Divulgacdo do Evento de Lancamento do Projeto Edificios Circulares;

e Save the date - Evento Final do Projeto Edificios Circulares.

Foram ainda produzidas quatro Newsletters adicionais, sendo que trés se encontram
diretamente relacionadas com os Guias produzidos no decorrer do Projeto, e onde poderdo ser
encontrados os videos explicativos e os video-podcasts correspondentes. A quarta newsletter
apresenta um resumo de todo o projeto, especificando o objetivo e resultados obtidos com o
mesmo.

Por decisdo do consércio, estas Newsletters ndo foram ainda partilhadas com o publico-geral,
por forma a promover a sustentabilidade futura e divulgacdo das ferramentas produzidas.

e Projeto Edificios Circulares | Guia para a Criacdo de Passaportes de Materiais para

Edificios;

e Projeto Edificios Circulares | Guia de Boas Praticas para a Promocdo da Circularidade
nas DAP;

e Projeto Edificios Circulares | Guia de Boas Praticas para o Calculo de Indicadores de

Eficiéncia de Edificios;

e Projeto Edificios Circulares | Objetivos e Resultados Obtidos.
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2.4.6

Website

Numa fase inicial, a ASWP criou uma drea dedicada ao Projeto no website da prdpria

Associacdo. Criou também uma pagina sobre o Evento de Lancamento do Projeto Edificios

Circulares no site da ASWP. Foi também criada uma pdgina sobre o Evento Final do Projeto

Edificios Circulares no mesmo site.

A 02 de fevereiro de 2021, foi lancado o website do Projeto Edificios Circulares.

2.4.7

Apresentacdo do Projeto/Noticias

Publicacdo de noticia na Plataforma Noticias U. Porto, com vista a disseminacdo do
Evento de Lancamento do Projeto Edificios Circulares. Disponivel em:
https://noticias.up.pt/eventos/sessao-de-apresentacao-do-projeto-edificios-circulares/

Publicacdo de noticia no website da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto,
com vista a disseminacdo do Evento de Lancamento do Projeto Edificios Circulares.
Disponivel em: https://sigarra.up.pt/feup/pt/noticias geral.ver noticia?P NR=111790

Publicacdo de noticia nos Eventos da Semana do FEUP World (Semana 5), com vista a
disseminacdo do Evento de Lancamento do Projeto Edificios Circulares. Disponivel em:
https://web.fe.up.pt/~feupworld/#!/

Publicacdo de noticia no site dos EEA Grants com vista a disseminacdo do Evento de

Langamento do Projeto Edificios Circulares.
o Versdo em Portugués disponivel em:
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/programas/ambiente/noticias/apresentacao-

do-projeto-edificios-circulares/

o Versdo em Inglés disponivel em:
https://www.eeagrants.gov.pt/en/programmes/environment/news/presentatio

n-of-the-circular-buildings-project/

Seminario Telhabel Intersecdo 2021: Apresentacdo das ferramentas trabalhadas no
ambito do projeto Edificios Circulares pela 3drivers num seminario interno para
trabalhadores da empresa de construcdo

Publicacdo de Noticia relativa ao Evento de Langamento do Projeto no website da
Associacdo Smart Waste Portugal. Disponivel em:
http://www.smartwasteportugal.com/pt/noticias/evento-de-lancamento-do-projeto-

edificios-circulares/

Publicacdo de noticia na Plataforma Noticias U. Porto, com vista a disseminacdo do
Evento Final do Projeto Edificios Circulares. Disponivel em:
https://noticias.up.pt/eventos/evento-final-projeto-edificios-circulares/

Publicacdo de noticia no website da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto,
com vista a disseminacdo do Evento Final do Projeto Edificios Circulares. Disponivel em:
https://sigarra.up.pt/feup/pt/noticias geral.ver noticia?p nr=121051

Relatério Final
04_CALL#2/SGS#2 — Edificios Circulares
18


http://www.smartwasteportugal.com/pt/projetos/edificios-circulares/o-que-e/
http://www.smartwasteportugal.com/pt/comunicacao/eventos/evento-de-lancamento-do-projeto-edificios-circulares/
http://www.smartwasteportugal.com/pt/comunicacao/eventos/evento-final-do-projeto-edificios-circulares/
https://construcaocircular.pt/edificios
https://noticias.up.pt/eventos/sessao-de-apresentacao-do-projeto-edificios-circulares/
https://sigarra.up.pt/feup/pt/noticias_geral.ver_noticia?P_NR=111790
https://web.fe.up.pt/~feupworld/#!/
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/programas/ambiente/noticias/apresentacao-do-projeto-edificios-circulares/
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/programas/ambiente/noticias/apresentacao-do-projeto-edificios-circulares/
https://www.eeagrants.gov.pt/en/programmes/environment/news/presentation-of-the-circular-buildings-project/
https://www.eeagrants.gov.pt/en/programmes/environment/news/presentation-of-the-circular-buildings-project/
http://www.smartwasteportugal.com/pt/noticias/evento-de-lancamento-do-projeto-edificios-circulares/
http://www.smartwasteportugal.com/pt/noticias/evento-de-lancamento-do-projeto-edificios-circulares/
https://noticias.up.pt/eventos/evento-final-projeto-edificios-circulares/
https://sigarra.up.pt/feup/pt/noticias_geral.ver_noticia?p_nr=121051

Iceland FPd:Ij @ REPUBLICA

. . PORTUGUESA
Liechtenstein a
Norway grants ACAO CLIMATICA

e Noticia sobre o Evento Final do Projeto Edificios Circulares no site da ASWP. Disponivel
em: http://www.smartwasteportugal.com/pt/noticias/evento-final-do-projeto-edificios-

circulares-decorreu-no-dia-08-de-setembro/
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3 Descrigdo dos custos e avaliagdao do impacto financeiro

Apresenta-se na Tabela 2 o sumario das despesas associadas a execugdo do projeto.

Tabela 2 — Sumadrio das despesas executadas no projeto Edificios Circulares

62 Trimestre
(ago - set 2021)

52 Trimestre
(mai - jul 2021)

42 Trimestre
(fev - abr 2021)

32 Trimestre
(nov 2020 - jan 2021)

22 Trimestre
(ago -out 2020)

12 Trimestre

Parceiro -
(mai -jul 2020)

0. Gestdo do projeto

ASWP 1390,00 € 83,00 € 1584,00 € 1484,40 € 1434,60 € 600,60 € 6576,60 €
Total 1390,00€ 83,00 € 1584,00 € 1484,40€ 1434,60€ 600,60 € 6576,60 €
1. Desenvolvimento de normas

ASWP 149,40 € 182,60 € 99,60 € 183,60 € - € - £ 615,20 €
3drivers 6 605,20 € 5719,20 € 130,80 € 605,70 € - € - £ 13 060,90 €
FEUP 415,20 € 1 200,00 € 531,40 € 254,40 € - € - € 2401,00 €
Total 7169,80 € 7 101,80 € 761,80 € 1043,70€ - £ - € 16 077,10 €
2. Desenvolvimento de ferramenta de célculo

ASWP - € - £ 3 - € 238,60 € 122,40 € 361,00 €
3drivers - € - £ - £ 543,20 € 2974,60 € 1698,00 € 5215,80€
FEUP - € - £ - € - £ 1558,20€ - £ 1558,20 €
Total - € - € - € 543,20 € 4771,40€ 1820,40€ 7 135,00 €
3. Demonstragdo

ASWP - € - £ - € - £ - £ - £ - €
3drivers - € - £ 168,80 € 44,40 € 1498,00 € 2346,20€ 4 057,40 €
FEUP - € - £ 175,60 € - € 1844,40 € 1049,40€ 3069,40 €
PTPC - € 339,68 € 424,60 € 764,28 €
Total - € - € 344,40€ 44,40 € 3682,08 € 3820,20€ 7 891,08 €
4. Disseminagdo

ASWP 66,40 € 16,60 € 299,80 € 86,10 € +1 660,50 € 1010,40 € 877,60 € +1 845,00 € 2356,90 €
3drivers - € 131,00 € 352,00 € 148,80 € 357,60 € 829,20 € 1818,60 €
FEUP 34,60 € 34,60 € 508,80 € 180,20 € - € 180,20 € 938,40 €
PTPC 171,92 € 85,96 € 976,58 € 1316,26 € 2550,72 €
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Total 101,00 € | 182,20 € 1332,52€ 501,06 € 234458 € 3203,26 € 7 664,62 €
Custos indiretos 2120,22 € 1718,29 € 884,10 € 860,73 271791 € 2 238,16 € 10539,40€
Custos totais 10781,02 € 9085,29 € 4906,82 € 6137,99 € 14 950,57 € 13527,62 € 59389,30 €
Taxa de execugdo acumulada 18% 34% 42% 53% 79% 101,8%
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4 Descrigcao da contribuicdao do Projeto para alcangar os objetivos gerais
dos EEA Grants e do ‘Programa Ambiente’

O projeto contribuird diretamente para o objetivo do Programa "Ambiente, Alteracdes
Climaticas e Economia de Baixo Carbono” de incrementar a aplicagdo dos principios da
Economia Circular no setor da construcdo, ao desenvolver ferramentas dirigidas aos agentes da
cadeia de valor que promovam o aumento da reutilizacdo dos materiais e a reducdo na
producdo de residuos. Em particular, o projeto contribuird diretamente para o desenvolvimento
de standards e boas praticas e para a revisdo de sistemas DAP.

A contribuicdo quantitativa do projeto Edificios Circulares para os objetivos do Programa
Ambiente e dos EEA Grants mediante os Outcomes e Outputs apresenta-se na Tabela 3.

Tabela 3 - Contributo do projeto para os objetivos gerais dos EEA Grants e do ‘Programa Ambiente’

RCD evitados nos setores apoiados (%) N&o mensuravel

Aumento do uso de materiais secundarios nos setores apoiados (%) N&o mensuravel
Outcome 1

Numero de empregos criados (nimero) 0

Toneladas de plastico reciclado ao longo dos esquemas/medidas apoiadas (numero) N&o mensuravel

Numero de negdcios a desenvolver declaragdes de produto (nimero) N&o mensuravel
Output 1.5

Numero de normas/boas préticas desenvolvidas (nimero) 3
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5 Escalabilidade e sustentabilidade do projeto

As ferramentas desenvolvidas no ambito do Projeto Edificios Circulares permitem abranger
varios grupos de interesse, ja que as mesmas foram desenvolvidas para serem aplicadas a
diversas tipologias de edificios, garantindo assim a escalabilidade do projeto. Prevé-se que os
resultados do projeto influenciem os modelos de negdcio das empresas de construcdo, que
pretendem realizar a reabilitacdo e a reconstrucdo urbana de edificios, planeando-se a
transmissdo de conhecimentos relativos a construcdo circular dentro da cadeia de valor a nivel
local e nacional.

Os guias em particular permitirdo uma maior adocdo das ferramentas de circularidade visadas
(DAP, indicadores de eficiéncia e passaportes de materiais) por parte dos agentes da cadeia de
valor, desde fornecedores e construtores até aos utilizadores.

A ferramenta de cdlculo apoiard o processo de tomada de decisdo dos varios intervenientes da
cadeia de valor, incluindo fabricantes dos materiais, donos de obra, construtores e utilizadores,
fornecendo-lhes uma estimativa dos ganhos com a implementacdo da desconstrucdo ou
demolicdo seletiva, tanto a nivel ambiental como econdmico, resultantes da gestdo adequada
dos residuos de construcdo e demolicdo, e principalmente, da reutilizacdo e reciclagem de
materiais e componentes.

As ferramentas desenvolvidas estdo disponiveis gratuitamente no website do projeto. Para
aceder as mesmas, o utilizador deverd apenas registar-se, escolhendo se pretende ser
contactado pela equipa de projeto no sentido de pedir feedback relativamente a utilidade e
aplicacdo das ferramentas desenvolvidas.

Os resultados do projeto Edificios Circulares estabeleceram assim uma base sélida para
crescimento e melhoria das ferramentas propostas. A equipa de projeto assume 0 compromisso
de manter as ferramentas disponiveis e atualizadas no website, assumindo o trabalho de
melhoria continua das mesmas com base nos contributos recebidos dos agentes do setor. Neste
ambito, o papel da PTPC e do BUILT ColLAB, o qual conta com a PTPC, a FEUP e a 3drivers como
associados, serd preponderante. Existe desde ja uma manifestacdo de interesse das duas
organizagdes em internalizar alguns destes outputs na estratégia de promocdo da
sustentabilidade no sector da construcdo.
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