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i.  Descri¢do detalhada

Com o intuito de oferecer a imagem completa da implementacdo do projeto PLAAC - Arrabida,
apresenta-se a seguinte tabela-sintese que inclui todas as atividades previstas no projeto e o seu

grau de execugdo em 30/09/22 de acordo com o cronograma do projeto.

GRAU DE ~ -
ATIVIDADE TAREFA ~ OBSERVACOES/ JUSTIFICAGOES
EXECUCAO COES/ ¢
1.1 Impl tacdo d tdo administrati
) mp‘emen aggo 3 gestdo adminisirativa € EXECUTADA Tarefa transversal a todo o projeto
financeira do projeto.
1.2 Avaliagdo e monitorizagdo interna das )
1.GESTAO DO atividades e tarefas. EXECUTADA Tarefa transversal a todo o projeto
PROJETO
1.3 Avaliagdo e monitorizagdo dos produtos
: Locai
do projeto, ~notneadame£1te Os, Plér}os ocals EXECUTADA Tarefa transversal a todo o projeto
de Adaptacdo as AlteragGes Climaticas da
Arrabida, envolvendo uma entidade externa.
. - o 2.1 - -
2'.1 Cohtextuallzagao global das Alterac&es EXECUTADA Relatorio real|zado e avaliado pela
Climaticas entidade externa
~ Relatérios 2.2 realizados e avaliados pela
2. CARATERIZACAO 29 Caraterizacio climética dos 3 C h EXECUTADA tidade ext
E CENARIZACAO .2 Caraterizagdo climatica dos 3 Concelhos entidade externa
BIOCLIMATICA, 2.3 Cenarizacio climatica para os trés EXECUTADA Relatérios 2.3 rgallzados e avaliados pela
SOCIOC[ULTURAL, concelhos entidade externa
EE(C)SI(_)OMG“CCAAE 2.4 Caracterizagdo social, cultural, econdmica EXECUTADA Relatorios 2.4 realizados e avaliados pela
e ambiental entidade externa
2.5 Anali,s? Prospetiv? —Fenariog A EXECUTADA Relatérios 2.5 rgallzados e avaliados pela
demograficos e tendéncias setoriais entidade externa
- . s ) Mapas de perigos climaticos (3.1)
3.1 Anall;e deAr|scos climaticos (a partir da EXECUTADA concluidos e avaliados pela entidade
cartografia de risco dos IGT e outras fontes)
externa
Relatdrios 3.2 realizados e avaliados pela
3.2 Avaliagdo dos impactes climaticos atuais EXECUTADA entidade externa
Relatdrios 3.3 realizados e avaliados pela
EXECUTADA
3.3 Avaliagdo da sensibilidade climatica entidade externa
5 3.4 Avaliagdo da capacidade adaptativa (com EXECUTADA Relatdrios 3.4 realizados e avaliados pela
3. AVALIACAO DE | hase em indicadores) entidade externa
IMPACTES E DE
VULNERABILIDADES | 3.5 Avaliagdo dos impactes climaticos futuros Relatérios 3.5 realizados e avaliados pela
CLIMATICAS (com base nas analises setoriais do PMAAC- | EXECUTADA - P
entidade externa
ATUAIS E FUTURAS | AML)
3.6 Avaliagdo das vulnerabilidades climaticas Relatérios 3.6 realizados e avaliados pela
atuais e futuras (com base em indices de | EXECUTADA . P
- entidade externa
vulnerabilidade)
3.7 Andlise da percecdo de risco pelas partes EXECUTADA Relatdrio 3.7 r_eallzado e avaliado pela
interessadas entidade externa
3.8 Identificacdo de territdrios vulneraveis EXECUTADA Relatorios 3.8 r_eal|zados e avaliados pela
prioritarios entidade externa
st o |13 Bies e st b A€ (5| gy | "ednes 1 et lacos e
ADAPTAGAO E ) prac
PLANOS DE ACAO Relatorios 4.2 realizados e avaliados pela
EXECUTADA
4.2 Plano de acdo (fichas de agdo) entidade externa
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GRAU DE ~ -
ATIVIDADE TAREFA EXECUCAO OBSERVAGOES/ JUSTIFICACOES
4.3 Integracio da adaptacio nos EXECUTADA Relatdério 4.3 reallzado e avaliado pela
x L T entidade externa
Instrumentos de Gestdo Territorial municipais
4.4 Modelo de gest3o e acompanhamento: EXECUTADA Guia Metodoldgico elaborado e atualizado.
Guia Metodoldgico.
4.5 Sistema de monitorizagdo e avaliagdo: - ’ .
Rel 4, | | |
criagdo de indicadores de monitorizagdo e | EXECUTADA elatorio 4.5 rea izado e avaliado pela
- o ) entidade externa
avaliagdo do plano pds-financiamento
i itaca ibilizaca Técni Reali Worksh R i0
5 Cla.paFltagao e Sensibilizagdo de Técnicos EXECUTADA ealizados todos os 'or shops e Reunides
Municipais previstas
5. CAPAOTACANO 5.2 Capacitagdo e Sensibilizagdo de Técnicos
DE ORGANIZAGOES | ge Autoridades Locais de Protec3o e EXECUTADA | Realizados todos os Workshops previstos
LOCAIS Seguranca
Eiafsapaatagao e Sensibilizacio de Agentes EXECUTADA Realizados todos os Workshops previstos
6.1 Plano de Comunicagdo para a Adaptagdo EXECUTADA Tarefa transversal a todo o projeto
as AlteragGes Climaticas
- 6.2 Organizagdo e producdo de eventos e Tarefa transversal a todo o projeto
6. COMUNICAGAO | materiais de comunicagao EXECUTADA
6.3 Articulagdo de atividades de comunicagdo
com outros projetos, contribuir para as EXECUTADA Tarefa transversal a todo o projeto

atividades previstas pelo Programa

Seguidamente detalham-se as atividades implementadas durante o todo o projeto (fevereiro

2021 - setembro 2022), nomeadamente as desenvolvidas no ultimo trimestre.
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IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 1. GESTAO DO PROJETO

TAREFA: 1.1 Implementacdo da gestdo administrativa e financeira do projeto.
DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: A ENA desenvolveu a gestdo administrativa e
financeira do projeto de acordo com os termos do contrato assinado com o Operador do

Programa (SGA).

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pela ENA em articulacdo com todos os

parceiros, que contribuem para a execucgdo técnica, operacional e financeira do projeto.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério Final (presente documento)

TAREFA: 1.2 Avaliacdo e monitorizacdo interna das atividades e tarefas.
DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: A ENA, enquanto Promotor do projeto, realizou
reunides periddicas com os parceiros (online e presenciais) para avaliagdo e monitorizacdo
interna das diversas atividades e tarefas. Para além destas reunies técnicas periddicas que
visam fomentar a comunicacgdo e fluxo de informacdo dentro do consércio, durante o Ultimo
trimestre do projeto (julho-setembro 2022) decorreram diversas reunides com todos os
parceiros com o intuito de garantir a finalizacdo dos trabalhos na sua fase final de

desenvolvimento.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pela ENA. Participagdo de todos os

parceiros.
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TAREFA: 1.3 Avaliacdo e monitorizacdo dos produtos do projeto, nomeadamente os Planos Locais

de Adaptacdo as Alteragdes Climaticas da Arrabida, envolvendo uma entidade externa.
DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Avaliacdo e monitorizacdo externa das tarefas incluidas
nas Atividades 2, 3, 4 e 5 por parte da entidade externa contratada para esse fim (Lasting Values).
A ENA tem mantido uma comunicagao constante e fluida com a Lasting Values, quem foi

convidada sempre a participar nas reunides de seguimento do projeto e no evento final.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIRQOS: Tarefa coordenada pela ENA. Os documentos resultantes da

avaliagdo e monitorizacdo externa foram explicados e partilhados com todos os parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio #1 da Lasting Values (entidade de avaliagdo e
monitorizacdo externa) relativo a Atividade 2 (enviado no Relatério Intercalar #3) | Relatério #2
da Lasting Values relativo a Atividade 3, incluindo Atividade 3.7 (anexo) | Relatérios #3 da Lasting
Values relativo a Atividade 5 (anexo) | Relatério #4 da Lasting Values relativo a Atividade 4

(anexo)
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IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 2. CARATERIZACAO E CENARIZACAO

BIOCLIMATICA, SOCIOCULTURAL, ECONOMICA E ECOLOGICA

TAREFA: 2.1 Contextualizacdo global das Alteracdes Climaticas
DEADLINE: 01/04/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Contextualizacdo efetuada com base na recolha e
tratamento de dados globais e locais das alteragdes climaticas, incluindo os principais
catalisadores e principais impactos globais atuais e futuros na Europa em geral, no Sul da

Europa, em Portugal Continental e na Regido da Arrabida.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela ENA com participacdo dos
restantes parceiros. O relatdrio resultante desta tarefa foi partilhado com todos os

elementos do consorcio.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 2.1 Contextualizagdo global das

Alterac®es Climaticas (enviados no Relatério Intercalar #1)

TAREFA: 2.2 Caraterizacdo climatica dos 3 Concelhos
DEADLINE: 01/04/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Downscaling das anélises de caraterizacdo climatica
realizadas no Plano Metropolitano de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas da Area
Metropolitana de Lisboa (PMAAC-AML) para cada um dos municipios (Setubal, Sesimbra e
Palmela), com base em dados das estacGes meteoroldgicas regionais do Instituto Portugués

do Mar e da Atmosfera (IPMA) e do Portal do Clima.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela ENA. Os relatdrios resultantes

foram partilhados com os restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 2.2 Caraterizag¢do climatica do concelho de
Palmela | Relatdrio 2.2 Caraterizacdo climatica do concelho de Sesimbra | Relatério 2.2

Caraterizacdo climatica do concelho de Setubal (enviados no Relatério Intercalar #1)
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TAREFA: 2.3 Cenarizacdo climatica para os trés concelhos
DEADLINE: 01/05/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Downscaling das analises de cenarizagdo climatica
realizadas no Plano Metropolitano de Adaptacdo as Alteragdes Climaticas da Area
Metropolitana de Lisboa (PMAAC-AML) para cada um dos municipios (Setubal, Sesimbra e
Palmela) relativos a temperatura, precipitacdo, insolagdo, evaporacdo, humidade relativa,

vento, classificagdo climatica e analise de tendéncias recentes.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pelo IGOT. Relatdrios partilhados com

os restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 2.3 Cenarizagdo climatica no municipio de
Palmela | Relatério 2.3 Cenarizacdo climatica no municipio de Sesimbra | Relatério 2.3

Cenarizagdo climatica no municipio de Setubal (enviados no Relatério Intercalar #1)
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TAREFA: 2.4 Caracterizacdo social, cultural, econdmica e ambiental
DEADLINE: 01/06/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Recolha e tratamento de dados sociais, culturais,
econdmicos e ambientais dos trés municipios através de reunides da equipa, analise via
sistemas de informacdo geografica e bases de dados (Programa Copernicus, ICNF, INE,

Concelhos de Palmela, Sesimbra e Setubal).

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada e desenvolvida pela Camara Municipal
de Palmela, com colaboracdo das Camaras Municipais de Sesimbra e Setubal no envio de
dados locais e revisdao do documento, bem como o apoio da ENA na concretiza¢do de diversas

reunides online, de coordenagdo e seguimento, e na revisdo do documento.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 2.4 Caracterizagdo social, cultural,
econémica e ambiental - Municipio de Palmela | Relatério 2.4 Caracterizagdo social, cultural,
econdmica e ambiental - Municipio de Sesimbra | Relatério 2.4 Caracterizagdo social, cultural,

econdmica e ambiental - Municipio de Setubal (enviados no Relatdrio Intercalar #1)
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TAREFA: 2.5 Analise Prospetiva — Cenarios demograficos e tendéncias setoriais
DEADLINE: 01/08/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Descricdo das visGes estratégicas prospetivas com
base nos principais documentos e instrumentos de gestdo territorial dos municipios em
estudo. Elaboracdo de projecdes demograficas dos municipios. Inicio do desenvolvimento de

projecdes dos setores estratégicos ENAAC nos municipios.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela ENA em colaboragdo com as

Camaras Municipais de Setubal, Palmela e Sesimbra.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 2.5 Analise Prospetiva — Cendrios
demograficos e tendéncias setoriais - Municipio de Palmela | Relatério 2.5 Anélise Prospetiva
— Cenarios demograficos e tendéncias setoriais - Municipio de Sesimbra | Relatorio 2.5 Analise
Prospetiva — Cendrios demograficos e tendéncias setoriais - Municipio de Setubal (enviados

no Relatério Intercalar #2).

Relatério Final
PROJETOS PARA REFORCAR A ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS A NIVEL LOCAL 60/5GS#3 — PLAAC — ARRABIDA

9




lceland [F l:lj @ REPUBLICA

; , PORTUGUESA
Liechtenstein ]
Norway grants AGAO CLIMATICA

IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 3. AVALIACAO DE IMPACTES E DE
VULNERABILIDADES CLIMATICAS ATUAIS E FUTURAS

TAREFA: 3.1 Andlise de riscos climaticos
DEADLINE: 15/11/2021
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Caraterizacdo e cartografia dos perigos climaticos
atuais nos concelhos de Setubal, Palmela e Sesimbra. Andlise dos fendmenos climaticos a
partir da cartografia dos Instrumentos de Gestdo Territorial e outras fontes. Identificacdo e
cartografia das areas suscetiveis atualmente aos perigos de incéndios rurais/florestais, erosdo
hidrica dos solos, instabilidade de vertentes, cheias e inundacdes, inundacdes estuarinas,
tempestades de vento, inundagBes e galgamentos costeiros, erosdo do litoral e recuo de
arribas, ondas de calor e secas. Para cada um destes perigos climaticos foram identificadas as

areas mais criticas afetadas.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pelo IGOT e partilhada com o resto de

parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 3.1 de caracterizagdo e cartografia dos
perigos climaticos no concelho de Setubal | Relatério 3.1 de caracterizacdo e cartografia dos
perigos climaticos no concelho de Palmela | Relatério 3.1 de caracterizagdo e cartografia dos

perigos climaticos no concelho de Sesimbra (enviados no Relatério Intercalar #3)
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TAREFA: 3.2 Avaliacdo dos impactes climaticos atuais
DEADLINE: 15/06/2021
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Caraterizagao dos impactes recentes das alteragdes
climaticas nos concelhos de Setubal, Palmela e Sesimbra mediante levantamento sistematico
de informacdo sobre os resultados dos eventos climaticos extremos que afetaram os
municipios no periodo 2000 - 2020. Atualizagdo dos Perfis de Impactes Climaticos (PIC)
desenvolvidos no Plano Metropolitano de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas da Area
Metropolitana de Lisboa (PMAAC-AML). Sendo que a informacdo disponibilizada pelos
servicos técnicos dos municipios ndo reporta impactes resultantes de ondas de calor e secas
(processos perigosos mais extensivos no territério que ndo exigem uma resposta imediata dos
servicos de protecado civil e emergéncia, mas que induzem impactes nas populagdes, recursos
e atividades econdmicas), o problema foi ultrapassado através de pesquisa bibliografica de
artigos cientificos e de relatdrios do IPMA para a identificacdo dos eventos climaticos de
tempo quente e seco e de escassez de precipitacdo, que afetaram os 3 municipios no periodo
2000-2020 e se traduziram em ondas de calor e episddios mais ou menos prolongados de

seca.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada e desenvolvida pelo IGOT com a

participacdo das Camaras municipais de Setubal, Palmela e Sesimbra.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.2 Caracterizagdo dos impactos das
alteracdes climaticas no concelho de Palmela | Relatério 3.2 Caracterizacdo dos impactos das
alteracdes climaticas no concelho de Sesimbra | Relatério 3.2 Caracterizacdo dos impactos

das alteragdes climaticas no concelho de Setubal (enviados no Relatério Intercalar #1)
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TAREFA: 3.3 Avaliacdo da sensibilidade climatica
DEADLINE: 31/01/2022
ESTADO: Executada.

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Avaliacdo da sensibilidade climatica a partir da
cartografia de perigos atuais e elementos expostos em cada um dos municipios. Exploragdo
dos dados censitdrios disponiveis para quantificacdo da exposicdo, contabilizando o nimero
de populacdo residente, edificios residenciais, equipamentos estratégicos, vitais e sensiveis e
as vias rodovidrias e ferroviarias localizados em areas suscetiveis de ser afetadas por perigos
climaticos. Inventariacdo dos elementos expostos nos trés municipios face aos seis tipos de
perigos naturais ligados direta ou indiretamente ao clima: incéndios rurais/florestais;
instabilidade de vertentes; inundagBes fluviais, inunda¢des estuarinas; inundagbes e

galgamentos costeiros; e erosdo costeira e recuo de arribas.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pelo IGOT com a participagdo das

Camaras municipais de Setubal, Palmela e Sesimbra.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.3 Caracterizacdo e cartografia da
exposicdo aos perigos climaticos no concelho de Setibal | Relatério 3.3 Caracterizacdo e
cartografia da exposicdo aos perigos climaticos no concelho de Palmela | Relatério 3.3
Caracterizacdo e cartografia da exposicdo aos perigos climaticos no concelho de Sesimbra

(enviados no Relatorio Intercalar #3).
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TAREFA: 3.4 Avaliacdo da capacidade adaptativa
DEADLINE: 31/10/2021
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Desenvolvimento da metodologia para a
caracterizacdo da capacidade adaptativa institucional, mediante a caracterizagdo do
ecossistema institucional relevante para a concecdo e implementagdao das politicas de
adaptacdo; da capacidade adaptativa instrumental, mediante a caracterizacdo de
instrumentos de planeamento com relevancia para a adaptacdo climdtica e para a
operacionalizacdo dos PLAAC-Arrdbida; e da capacidade adaptativa segundo andlise de

indicadores de base territorial.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela ENA com a participa¢do das

Camaras Municipais de Setubal, Palmela e Sesimbra.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.4 Avaliagdo da capacidade adaptativa do
concelho de Setubal | Relatério 3.4 Avaliacdo da capacidade adaptativa do concelho de
Palmela | Relatério 3.4 Avaliacdo da capacidade adaptativa do concelho de Sesimbra

(enviados no Relatdrio Intercalar #3).
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TAREFA: 3.5 Avaliacdo dos perigos climaticos futuros
DEADLINE: 31/01/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Andlise e cartografia de perigos climaticos futuros para
um conjunto de processos fisicos com incidéncia relevante no territério municipal e cuja
ocorréncia é influenciada por parametros climaticos. Estes perigos climaticos futuros foram
projetados para o final do século XXI e estdo ajustados em funcdo dos cendrios de
Representative Concentration Pathways RCP 4.5 e RCP 8.5 (conforme nomenclatura
introduzida pelo IPPC). A excecdo diz respeito a erosdo hidrica do solo, que é estimada, com
os dois cenarios climaticos referidos, para 2050, por auséncia de dados de base projetados

para 2100.

Em muitos casos, os exercicios de modelacdo para a estimativa dos perigos climaticos futuros
implicaram uma reanalise dos perigos climaticos atuais, abordados previamente na atividade
3.2 do PLAAC Arrabida e apresentados novamente nesta atividade para melhor entendimento

das respetivas trajetdrias estimadas para o futuro.

Os perigos climaticos futuros foram estimados, sempre que possivel, quantitativamente, a
partir da incidéncia territorial do perigo atual e da sua previsivel evolucdo, obtida a partir das

projecdes ajustadas aos cendrios climaticos atras referidos (RCP 4.5 e RCP 8.5).

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pelo IGOT e partilhada com o resto dos

parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.5 Caracterizagdo e cartografia dos
perigos climaticos futuros no concelho de Setlbal | Relatdrio 3.5 Caracterizacdo e cartografia
dos perigos climaticos futuros no concelho de Palmela | Relatério 3.5 Caracterizacdo e
cartografia dos perigos climaticos futuros no concelho de Sesimbra (enviados no Relatério

Intercalar #3).
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TAREFA: 3.6 Avaliacdo do risco atual e futuro
DEADLINE: 31/03/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Anadlise do risco atual e futuro que completa os
trabalhos realizados no ambito da Atividade 3.1 (Andlise de Perigos Climaticos Atuais),
Atividade 3.3 (Avaliacdo da Sensibilidade Climatica) e Atividade 3.5 (Avaliagdo dos Perigos
Climaticos Futuros). Esta andlise baseia-se num indice multiperigo que combina os trés

principais componentes do risco: a suscetibilidade, a exposicdo e a vulnerabilidade.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pelo IGOT e partilhada com o resto dos

parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 3.6 Caracterizagdo e cartografia dos riscos
climaticos atuais e futuros no concelho de Settbal | Relatério 3.6 Caracterizagdo e cartografia
dos riscos climaticos atuais e futuros no concelho de Palmela | Relatorio 3.6 Caracterizacdo e
cartografia dos riscos climaticos atuais e futuros no concelho de Sesimbra (enviados no

Relatdrio Intercalar #4).
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TAREFA: 3.7 Analise da percecdo de risco pelas partes interessadas.
DEADLINE: 31/03/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Caracterizagdo da perce¢do de risco por parte dos
Técnicos Municipais, Técnicos de Autoridades Locais de Protecdo e Seguranca e agentes locais
dos municipios de Setubal, Palmela e Sesimbra a partir dos workshops desenvolvidos na
Atividade 5. Segundo esta percecao, foram identificados os riscos climaticos por setor ENAAC

para o territério, tendo como resultado os respetivos mapas.

Se bem estava previsto inicialmente fazer um relatdrio por municipio, finalmente decidiu-se
fazer um relatdrio conjunto que inclui a percecao de risco das partes interessadas dos trés

municipios.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIRQOS: Tarefa coordenada pela FCT-NOVA com a colaboragao das

Camaras Municipais através da sua participacdo nos Workshops (Atividade 5).

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.7 Andlise da percecdo de risco pelas

partes interessadas (anexo).
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TAREFA: 3.8 Identificacdo de territorios em risco prioritarios
DEADLINE: 31/03/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Identificagdo e caracterizacdo dos territérios em risco
prioritarios (TRP) nos concelhos de Setubal, Palmela e Sesimbra a partir da andlise de risco
atual e futuro, com célculo do indice de Risco Multiperigo (IRM), efetuado para a atualidade
e para o clima do final do século XXI, considerando os cendrios RCP 4.5 e RCP 8.5. Para esta

tarefa, adota-se como unidade territorial de analise a seccdo estatistica.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pelo IGOT e partilhada com o resto dos

parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 3.8 Identificacdo e caracterizagdo de
territérios em risco prioritarios no concelho de Setubal | Relatério 3.8 Identificacdo e
caracterizacdo de territérios em risco prioritarios no concelho de Palmela | Relatério 3.8
Identificacdo e caracterizacdo de territérios em risco prioritdrios no concelho de Sesimbra

(enviados no Relatorio Intercalar #4).
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IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 4. ESTRATEGIA DE ADAPTACAO E PLANOS DE
ACAO

TAREFA: 4.1 Estratégia de adaptagdo as alteragdes climaticas (visdo, objetivos e medidas de

adaptacdo)
DEADLINE: 15/04/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Definicdo da visdo estratégica e os objetivos dos
concelhos de Palmela, Sesimbra e Setubal para a adaptacgdo climatica. Integracdo das medidas
de adaptacao identificadas junto das partes interessadas através de andlises multicritério

realizados no ambito da Atividade 3 (Capacitagdo de organizagdes locais).

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela Camara Municipal de Palmela com

0 apoio e os contributos dos restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 4.1 Estratégia de adaptagdo as alteragdes
climaticas de Palmela | Relatorio 4.1 Estratégia de adaptacdo as alteracGes climaticas de

SetUbal | Relatério 4.1 Estratégia de adaptacado as alteracdes climaticas de Sesimbra (anexos).
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TAREFA: 4.2 Plano de Acdo (fichas de agdo)
DEADLINE: 15/06/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Desenvolvimento dos planos de agdo territoriais de
adaptacdo as alterag@es climaticas por concelho baseados na Tarefa 4.1. incluindo a definicdo

do quadro de investimentos publicos de qualificagdo, de valorizacdo e de protecdo territorial.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela Camara Municipal de Setdbal com

0 apoio e os contributos dos restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 4.2 Plano de A¢do de Palmela | Relatdrio

4.2 Plano de Agdo de Setubal | Relatério 4.2 Plano de Agdo de Sesimbra (anexos)

TAREFA: 4.3 Integracdo da adaptacdo nos Instrumentos de Gestdo Territorial municipais
DEADLINE: 15/07/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Estabelecimento de novos principios de uso e
ocupacdo do solo; definicdo de orientacdes relativamente ao ordenamento dos espacos
urbanos, considerando os usos e morfologias dos conjuntos urbanisticos, edificios e espacos
publicos; estabelecimento de disposicdes de natureza legal e regulamentar relativas ao uso e
ocupacdo do solo e no dominio da edificacdo; definicdo de disposicdes sobre a execucdo das

intervencBes/medidas prioritarias.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela Camara Municipal de Setubal com

o suporte e os contributos dos restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 4.3 Integragdo da adaptagdo nos

Instrumentos de Gestdo Territorial municipais no Territério Arrabida (anexo)

Relatério Final
PROJETOS PARA REFORCAR A ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS A NIVEL LOCAL 60/5GS#3 — PLAAC — ARRABIDA
19




Iceland FF‘LI:I:' ¢9 REPUBLICA

. . PORTUGUESA
Liechtenstein «
Norway grants AGAO CLIMATICA

TAREFA: 4.4 Modelo de gestdo e acompanhamento: Guia Metodoldgico.
DEADLINE: 15/04/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Producdo e distribuicdo de Guia Metodoldgico para
apoiar as equipas técnicas no desenvolvimento, concretizacao e seguimento dos planos de
adaptacdo. Este guia propde duas abordagens “inovadoras”, através do Modelo Conceptual e
Estratégia para Adaptagdo Municipal do PLAAC-Arrabida e através da Metodologia para o
Programa de Capacitacdo a desenvolver e aplicar nos municipios. Apds sugestdo da entidade
externa de avaliacdo e monitorizacdo dos produtos do projeto, o Guia Metodoldgico foi
atualizado e melhorado, incluindo uma nova segdo relativa a cenarizagao climatica bem como

explicacdes mais alargadas sobre a terminologia e metodologia utilizada nos Planos.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela FCT com o suporte e os
contributos da ENA e do IGOT no ambito do modelo conceptual através de diversas reunides

online de discussdo. O resultado desta tarefa (Guia) foi distribuido aos restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Documento 4.4 Guia Metodoldgico atualizado
(enviado no Relatério Intercalar #2).
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TAREFA: 4.5 Sistema de monitorizacdo e avaliacdo: criacdo de indicadores de monitorizacdo e

avaliacdo do plano pés-financiamento

DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)

ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Criacdo de indicadores de monitorizagdo e avaliagao

do plano pos-financiamento.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa desenvolvida pela ENA e a Camara Municipal de

Sesimbra com o apoio e os contributos dos restantes parceiros.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 4.5 Sistema de monitorizagdo e avaliagdo
do PLAAC- Setubal | Relatdrio 4.5 Sistema de monitorizacdo e avaliagdo do PLAAC- Palmela |

Relatdério 4.5 Sistema de monitorizagao e avaliacdo do PLAAC- Sesimbra (anexos)
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IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 5. CAPACITACAO DE ORGANIZACOES LOCAIS

TAREFA: 5.1 Capacitacdo e Sensibilizacdo de Técnicos Municipais
DEADLINE: 15/06/2022
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Organizagdo e realizacdo das 3 reunides e 5 workshops
previstos no Programa de Capacitacdo de OrganizacGes Locais (Técnicos Municipais). Para além
das sessGes previstas no contrato, o projeto PLAAC implementou mais duas sessGes de
capacitacdo (uma dirigida a dirigentes municipais e uma visita técnica a zonas de risco climatico).

- Reunido #1 (27/05/21, Biblioteca Municipal de Palmela). N2 de participantes: 22

- Reunido #2 (3 sessBes virtuais, uma por municipio, nos dias 12 e 14 de julho). N2 de
participantes: 15 (Setubal) + 19 (Palmela) + 11 (Sesimbra).

- Reunido #2.1 (Setubal — 29/09/21, Auditério Mercado do Livramento | Palmela — 30/09/21,
Cine Teatro Sdo Jodo | Sesimbra — 30/09/21, Clube Sesimbrense). Reforco da reunido anterior
em formato presencial. N2 de participantes: 22 (Setubal) + 47 (Palmela) + 24 (Sesimbra).

- Reunido #3 (18/07/22, Auditorio do Mercado do Livramento, Setlbal). N2 de participantes: 26
- Workshop #1 (23/02/22), Instituto Politécnico de Setubal. N2 de participantes: 40
- Workshop #2. Trés sessGes presenciais, uma por municipio.

i -5/04/22 - Clube Sesimbrense, Sesimbra. N2 de participantes: 30
ii. - 6/04/22 - Pavilhdo do Parque Mario Bento, Palmela. N2 de participantes: 30
iii. - 22/04/22 - Rancho Folclérico das Praias do Sado, Settbal. N2 de participantes: 23

- Workshop #3. (11/05/22, Clube Sesimbrense, Sesimbra). Ne de participantes: 22.
- Workshop #4 (30/05/22, Convento de Sdo Domingos, Azeitdo). N de participantes: 60.

- Workshop #5 (21/06/22, Centro de recursos para a Juventude, Pinhal Novo, Palmela). N2 de
participantes: 15.

- Sessdo de capacitacdo de Dirigentes Municipais (09/03/22, Cinema Charlot, Setubal). N2 de
participantes: 69.
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- Visitas técnicas aos territorios vulneraveis prioritarios (06/05/22, Setubal, Palmela e Sesimbra).

N2 de participantes: 33.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: A FCT-NOVA coordenou esta tarefa, organizando e
dinamizando as reunides com o apoio da ENA, do IGOT e das CMs na divulgacdo dos eventos,

envolvimento do publico-alvo e participacdo nas sessées.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério 5 Reunido #1 (enviado no Relatério
Intercalar #1) | Relatérios 5 Reunido #2 e #2.1 (enviado no Relatdrio Intercalar #2) | Relatério 5
Reunido #3 (anexo) | Relatdrio 5 Workshop #1 (enviado no Relatorio Intercalar #3) |Relatério 5
Workshop #2 (enviado no Relatério Intercalar #4) | Relatério 5 Workshop #3 (enviado no
Relatério Intercalar #4) | Relatdrio 5 Workshop #4 (enviado no Relatério Intercalar #4) |
Relatério 5 Workshop #5 (enviado no Relatério Intercalar #4) | Relatério 5 Sessdo de
capacitacdo de Dirigentes Municipais (enviado no Relatério Intercalar #4) | Relatorio 5 Visitas
técnicas aos territérios vulneraveis prioritarios (enviado no Relatério Intercalar #4). Todos os

relatérios incluem agenda, fotografias, lista de participantes e relatério de atividades.
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TAREFA: 5.2 Capacitacdo e Sensibilizacdo de Técnicos de Autoridades Locais de Protecdo e

Seguranca
DEADLINE: 15/06/2022

ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Organizacdo e realizacdo dos workshops #2 e #4,
completando a totalidade de workshops previstos no Programa de Capacitagdo de OrganizacBes

Locais (Técnicos de Autoridades Locais de Protecdo e Seguranca):

Workshop #2. Trés sess@es presenciais, uma por municipio.

- 5/04/22 - Clube Sesimbrense, Sesimbra. N2 de participantes: 30

- 6/04/22 - Pavilhdo do Parque Mario Bento, Palmela. N2 de participantes: 30

- 22/04/22 - Rancho Folclérico das Praias do Sado, Setubal. N2 de participantes: 23
Workshop #4 (30/05/22, Convento de Sdo Domingos, Azeitdo). Ne de participantes: 60.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: A FCT-NOVA coordenou esta tarefa, organizando e dinamizando
as reunides com o apoio da ENA, do IGOT e das Camaras Municipais na divulgacdo dos eventos,

envolvimento do publico-alvo e participacdo nas sessées.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 5. Capacitagdo das organizagdes locais —
Workshop #2 | Relatério 5. Capacitacdo das organizagdes locais — Workshop #4 (enviados no

Relatdrio Intercalar #4).
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TAREFA: 5.3 Capacitacdo e Sensibilizacdo de Agentes Locais
DEADLINE: 15/06/2022

ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Organizacdo e realizacdo dos workshops #2 e #4,
completando a totalidade de workshops previstos no Programa de Capacitacdo de Organiza¢des

Locais (Agentes Locais):

Workshop #2. Trés sess@es presenciais, uma por municipio.

-5/04/22 - Clube Sesimbrense, Sesimbra. N2 de participantes: 30

- 6/04/22 - Pavilhdo do Parque Mario Bento, Palmela. N2 de participantes: 30

- 22/04/22 - Rancho Folclérico das Praias do Sado, Settbal. N2 de participantes: 23

Workshop #4 (30/05/22, Convento de Sdo Domingos, Azeitdo). N2 de participantes: 60.
ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: A FCT-NOVA coordenou esta tarefa, organizando e dinamizando
as reunides com o apoio da ENA, do IGOT e das Camaras Municipais na divulgacdo dos eventos,

envolvimento do publico-alvo e participacdo nas sessées.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatdrio 5. Capacitagdo das organizagdes locais —
Workshop #2 | Relatério 5. Capacitacdo das organizagdes locais — Workshop #4 (enviados no

Relatdrio Intercalar #4).
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IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE: 6. COMUNICACAO

TAREFA: 6.1 Plano de Comunicacdo para a Adaptacdo as Alteracées Climaticas
DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: Seguimento e implementacdo do Plano de
Comunicacdo e das estratégias e tarefas estabelecidas no mesmo (quer de comunicacdo
interna, quer externa) para informar sobre o projeto e o seu financiamento a um publico mais

alargado possivel, sensibilizando e envolvendo a comunidade nos PLAAC-Arrabida.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pela ENA com apoio de todos os

parceiros do projeto.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Relatério #1 de implementacdo do Plano de
Comunicacédo (enviado no Relatério Intercalar #1) | Relatério #2 de implementacédo do Plano
de Comunicagdo (enviado no Relatério Intercalar #2) | Relatério #3 de implementacgdo do
Plano de Comunicacdo (enviado no Relatdrio Intercalar #3) | Relatorio #4 de implementacdo
do Plano de Comunicagdo (enviado no Relatério Intercalar #4) | Relatério Final de

Implementacdo do Plano de Comunicacgdo (anexo).
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TAREFA: 6.2 Organizacdo e producdo de eventos e materiais de comunicacdo
DEADLINE: 15/08/2022 (prorrogado através de adenda ao contrato até 30/09/22)
ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

- Relagdo com os meios de comunicagdo social: envio de 12 notas de imprensa/noticias sobre
0 projeto para os érgaos de comunicagao social e a secao de noticias da web dos EEA Grants

Portugal. 72 informagdes publicadas em diversos érgaos de comunicagao social.

-Website: atualizacdo permanente de conteldos da webpage do projeto

(www.plaac.ena.com.pt). 8 413 visitas de 775 utilizadores desde o inicio do projeto.

- Redes sociais: divulgacdo periddica de conteldos relativos ao projeto PLAAC nas redes
sociais e reforco dos contelddos publicados pelo EEA Grants. 298 seguidores em redes sociais
durante o periodo de implementacdo do projeto | 41 534 pessoas alcancadas e 10 678

impressoes.

- Publicacdes, material promocional e contelddos digitais: 3 cartazes sobre o projeto, 1
brochura informativa do projeto, 3 infografias dos riscos climaticos (1 em cada municipio), 3
videos sobre o projeto (promocional, sessdes de capacitacdo e final), 3 artigos cientificos e
material pedagdgico “Mapa das Alteracbes Climdticas no territdrio Arrabida” (mapa ilustrado
interativo do Territério Arrdbida com informacdo sobre os diferentes perigos climaticos no

territério, as medidas de adaptacdo e conteldos gamificados -quiz e jogos pedagdgicos-).

- Eventos: realizagdo de semindrio de lancamento do projeto (fevereiro 2021), pequeno-
almoco informativo para jornalistas e Semindrio de encerramento do projeto no Convento da
Arrabida (setembro 2022); Divulgacdo dos Planos pelos centros educativos, grupos locais e

comunidade.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: Tarefa coordenada pela ENA com o apoio dos restantes
parceiros na replicacdo dos conteldos divulgados através de notas de imprensa e redes
sociais nos seus proprios canais bem como na realizacdo de eventos.

MATERIAIS/DOCUMENTOS PRODUZIDOS: Todos os materiais estdo disponiveis no Dossier de
Comunicacdo Digital

(https://drive.google.com/drive/folders/167VYJ cXJ8UoqglXdby2CXFWFUCZx289V?usp=shari
ng) e incluidos no Relatério Final de implementacdo do Plano de Comunicacdo (anexo).
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TAREFA: 6.3 Articulacdo de atividades de comunicacdo com outros projetos, contribuir para

as atividades previstas pelo Programa
DEADLINE: 15/08/2022

ESTADO: Executada

RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

- Sessdo de apresentagdo da SGA dos projetos EEA Grants de Adaptagdo Local do Programa
Ambiente (cerimonia realizada no Saldo Nobre da SGA no dia 21 de dezembro de 2020 com
assisténcia online dos Promotores) através de video e apresentacao ppt.

- 12 Reunido de acompanhamento da SGA com os projetos apoiados (9 de marco de 2021)
- Reunido da apresentacdo das imagens dos projetos de Adaptagdo Local (15 de abril de
2021)

- Workshop de comunicacdo organizado pelos EEA Grants Portugal (29/04/21) com
orientag@es e ferramentas de comunicacdo para o desenvolvimento dos projetos.

- Participacdo na 22 Reunido de acompanhamento da SGA com os projetos apoiados (28 de
setembro de 2021).

- Participacdo na 12 reunido do Férum de discussdo “Adaptacdo: da teoria a pratica”
organizado pela SGA no dia 10 de maio de 2022 com os projetos apoiados pelo Programa
Ambiente.

- Participacdo na verificacdo local do projeto PLAAC no dia 23 de maio de 2022 (online):
apresentacdo do projeto detalhando cada atividade e o estado de desenvolvimento dos
trabalhos; verificacdo dos resultados do projeto e da conformidade do dossier digital
[Salgueiro, Consulting for Sustainability].

- Participacdo na 22 reunido do Forum de discussdo “Adaptacdo: da teoria a pratica”
organizado pela SGA no dia 28 de novembro de 2022 com os projetos apoiados pelo

Programa Ambiente.

ENVOLVIMENTO DOS PARCEIROS: A ENA, na qualidade de Promotor do projeto, participou e
contribuiu para as atividades previstas pelo Programa Ambiente e na articulacdo de atividades

de comunicacdo com outros projetos. Todos os parceiros do projeto participaram no Férum.
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ii.  Resultados alcangados

Durante o periodo de implementagdo do projeto (fevereiro 2021 — setembro 2022), o PLAAC —
Arrdbida atingiu todos os objetivos propostos sem que se tenha produzido qualquer desvio

significativo, quer em relacdo ao cronograma estabelecido, quer em relagdo ao orcamento.

No dia 23 de maio de 2022 foi efetuada a verificagdo local do projeto PLAAC com representantes
da Salgueiro Consulting for Sustainability e da SGA (Valter Borges), aos quais se apresentou o
projeto, detalhando cada atividade e o estado de desenvolvimento dos trabalhos, procedendo-

se a verificagdo dos resultados do projeto e da conformidade do dossier digital.

Em relacdo aos dois grandes blocos transversais do projeto (Gestdo e Comunicag¢do), as atividades
decorreram como previsto e de acordo com os termos do contrato, sendo as atividades e tarefas

do projeto avaliadas e monitorizadas:

- Internamente, através de reuniBes periddicas com os parceiros, de contacto direto com o

Operador do Programa (SGA) e da anadlise do ROC;
- Externamente, através de entidade contratada (Lasting Values).

Os trés blocos técnicos do projeto (Caraterizacdo e cenarizacdo + Avaliacdo de impactes e
vulnerabilidades + Estratégia de adaptacdo e planos de acdo) foram concluidos, constituindo o

nucleo dos trés Planos Locais de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas.

O projeto tem permitido obter uma fotografia detalhada do territério Arrabida em termos
bioclimaticos, socioculturais, econémicos e ecoldgicos, permitindo conhecer a sua situagdo atual

face as alteracGes climaticas e realizar uma analise prospetiva.

No ambito do projeto foi realizada uma andlise rigorosa dos perigos climaticos que ameacam o
territério, criando mais de trinta mapas de perigo para os municipios de Setubal, Palmela e

Sesimbra.

No inicio dos trabalhos de definicdo da estratégia de adaptacdo foi produzido um Guia
Metodoldgico para apoiar as equipas técnicas no seguimento e acompanhamento do plano de

adaptacao.

Foi também realizada uma avaliagdo dos impactos climaticos atuais nos trés municipios,

estimando os impactos futuros segundo diversos cendrios de alteracGes climaticas para
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compreender a extensdo territorial, social, ecoldgica e econdmica dos mesmos e apoiar na

selecdo de medidas de adaptacdo a adotar.

A partir da cartografia de risco e dos elementos expostos identificados, realizou-se uma
importante avaliacdo da exposicdo aos perigos climaticos para os trés municipios, bem como da
capacidade adaptativa dos mesmos mediante a caracterizacdo do ecossistema institucional
relevante para a concecao e implementacdo das politicas de adaptagdo e dos instrumentos de
planeamento com relevancia para a adaptacgdo climatica e para a operacionalizacdao dos PLAAC-

Arrabida.

Realizou-se ainda uma avaliagdo dos perigos climaticos futuros e do risco (atual e futuro), bem

como uma analise da percecdo de risco pelas partes interessadas.
Finalmente, foram identificados os territérios em risco prioritario nos trés concelhos.

Com base em toda esta valiosa informacdo gerada no ambito do projeto, o PLAAC — Arrabida
desenvolveu uma estratégia de adaptacdo as alteragBes climaticas que inclui visdo, objetivos e
medidas de adaptacdo. Estas ultimas foram sistematizadas em trés Planos de Acdo (fichas
técnicas), um por cada municipio. Foi elaborada uma proposta de integracdo desta estratégia de
adaptacdo nos Instrumentos de Gestdo Territorial municipais, apoiando e complementando o

planeamento adaptativo de ambito municipal e intermunicipal e facilitando a sua concretizacao.

No final do processo, e com o intuito de monitorizar e avaliar os Planos de Adaptacdo Locais,

foram criados indicadores especificos de acompanhamento dos planos pds-financiamento.

O processo de Capacitacdo e Sensibilizacdo de OrganizagGes Locais teve um peso significativo na
implementacdo do projeto, tendo sido organizados e realizados a totalidade dos workshops
previstos no Programa de Capacitacdo, dirigida a técnicos municipais, técnicos das autoridades
locais de Protecdo e Seguranca e agentes locais. Estas sessGes consolidaram o envolvimento e a
participacdo da comunidade nas Redes Locais de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas criadas em
cada concelho, contribuindo para a elaboracdo dos Planos Locais de Adaptacdo, tendo sido
complementadas com mais duas sessGes ndo previstas no contrato mas que o consoércio
entendeu oportunas para alcancar os objetivos do projeto: uma sessdo de capacitacdo para
dirigentes municipais de Palmela, Sesimbra e Setubal, e uma visita de campo aos territérios

vulnerdveis prioritarios identificados nos trés concelhos.
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No processo de implementacdo do projeto, nomeadamente durante o ano de 2021, a pandemia
COVID-19 fez com que algumas sessdes de capacitacdo fossem ligeiramente adiadas em relagdo
ao cronograma previsto. Esta alteracdo provocou alguma demora em trabalhos que dependiam
dos resultados destes workshops, mas a situacdo foi ultrapassada com o apoio, trabalho e

dedicacdo de todos os parceiros.

Os resultados atingidos pelo projeto em termos de comunicagdo sao significativos, tendo sido
ultrapassada a maioria dos indicadores estabelecidos no Plano de comunicagdo durante o
periodo de implementacao do PLAAC. Tal resultou no grande reconhecimento quer ao nivel

institucional (dirigentes, eleitos e técnicos municipais), quer social (comunidade local e cidad&os).

No que diz respeito da comunicacdo, o PLAAC tem cumprido o seu triplo objetivo de informar de
uma forma clara, direta e atrativa sobre os Planos Locais de Adaptacdo as AlteragBes Climaticas
(objetivos, financiamento, iniciativas e impacto no territério), envolver o publico-alvo no desenho
e desenvolvimento dos planos e aumentar a sensibilizagdo sobre a importancia do projeto para a

regiao.

O projeto estabeleceu um canal de comunicacdo constante e direto com os érgdos de
comunicacao social e com a equipa dos EEA Grants Portugal, com a disponibilizacdo permanente
de conteudos e informacgdes sobre o PLAAC. O website do projeto, bem como as redes sociais,
permitiram levar a informacdo sobre os planos de adaptacdo do Territério Arrabida a um publico
alargado, enquanto que a organizacdo de eventos (seminario de lancamento, pequeno — almogo
informativo para jornalistas, seminario de encerramento e divulgacdo do projeto junto da
comunidade) permitiu chegar a publicos especificos (autoridades locais, academia, agentes

territoriais, comunidade educativa, cidaddos, etc.).

No dmbito do projeto foram realizados artigos e pdsteres cientificos com referéncias ao trabalho
desenvolvido, tendo sido distribuida uma brochura com informacgao sobre os Planos Locais de
Adaptacdo as Alteragdes Climaticas e sobre o financiamento do projeto, com detalhe dos riscos
qgue afetam o Territdorio Arrabida, bem como os elementos expostos atuais e futuros e as

principais medidas de adaptacdo para cada um.

Conscientes da importancia de sensibilizar e capacitar a comunidade local para os fendmenos
climaticos e para a necessidade de promover os processos de adaptacdo locais, o projeto também

produziu conteudos digitais (infografias e videos) e desenvolveu uma ferramenta pedagdgica
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digital que permite aos professores trabalhar com os alunos quest8es relacionadas com as
alteracBes climaticas e a necessidade de adaptacdo do territdrio: o “Mapa das Alteracbes
Climdticas no territério Arrdbida” (mapa digital ilustrado do Territério Arrdbida onde sdo
mostrados, com imagens interativas e jogos pedagogicos, os perigos, vulnerabilidades e riscos
associados as alterac®es climaticas, bem como a necessidade de aumentar a resiliéncia do

territorio).

Em suma, o projeto PLAAC — Arrabida tem contribuido de forma muito significativa para reduzir
o risco climatico no territério, diminuindo eventuais impactos e promovendo a resiliéncia e
adaptacdo climatica local. O projeto tem sido ainda decisivo para aumentar o conhecimento, a
sensibilizacdo e a capacitacdo na tematica das altera¢des climaticas, bem como para o

envolvimento da comunidade local.

Com a elaboragcdo dos Planos Locais de Adaptacdo as AlteracBes Climaticas, o projeto criou
ferramentas cruciais de apoio a populacdo, propondo medidas de adaptacdo climaticas e a sua

integracdo no planeamento local, contribuindo assim para o aumento da resiliéncia territorial.

Entre os resultados do projeto, destacam-se:

Planeamento:

- 3 municipios com propostas de adaptacdo as alteracdes climaticas

- 224 medidas e 520 ac¢Ges de adaptacdo propostas para os trés municipios

- 231 253 pessoas que beneficiam dos planos de adaptagdo no seu territério

Capacitacdo e co-criacdo dos Planos:

- 5 workshops de capacitacdo técnica com Técnicos Municipais, Técnicos de Autoridades Locais

de Protecdo e Seguranca e Agentes Locais.
- 3 reuniBes com Técnicos e Agentes Locais

- 3 Redes de Adaptacdo Local criadas e consolidadas
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- Mais de 500 participacdes no processo de co-criacdo dos Planos

- 194 agentes envolvidos no processo de co-criacdo

Informac3o e sensibilizacdo:

- 3 visitas técnicas a zonas em risco climatico com 33 participantes

- 2 seminarios sobre adaptacdo local (arranque e encerramento) com mais de 250 participantes
- 3 sessBes informativas com decisores politicos

- 28 escolas informadas sobre o projeto

- 295 seguidores em redes sociais

- 12 notas de imprensa elaboradas sobre o projeto

No futuro, a ENA, promotora do projeto, ird dar continuidade a estratégia de adaptacdo climatica
definida no PLAAC - Arrdbida, acompanhando e apoiando os trés municipios na implementacado
das medidas de adaptacdo identificadas no ambito do projeto, avaliando e monitorizando a sua
execucdo, garantindo a continuidade das Redes Locais de Adaptacdo constituidas, e mantendo
ativo o website do projeto como ferramenta de seguimento desta estratégia de adaptacdo do

Territério Arrabida.

De seguida apresenta-se uma sintese da execucdo técnica do projeto PLAAC — Arrabida, onde sdo
analisados os resultados globais alcancados conforme os indicadores estabelecidos. Este
documento, bem como o relatdrio de implementacdo do Plano de Comunicacdo, estdo incluidos

nos anexos do presente relatorio.
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Meta atingida
Meta ultrapassada
Meta parcialmente atingida
ID / | Desij ivi / | Datalnicio/ | DataFim /Date Pablico Alvo / Target Entidade Unidade / | Meta/
Descri Description Indicador / Indicator Fonte Verificacdo / Verification Source Resultados intermédios (até 30/06/22)
Activity ID Name of Actlvi'_.y Beginnin Order cdo/ (& Audience Executora / / Unit Target / ( /06/22)
2021-02-15 2022-08-15 ::s:]ecz::g; zi?:::o administrativa e osg:;g;z%‘gz:l;;a ENA da gestdo e financeira n.° 4 Relatérios técnicos e financeiros do projeto 4 Relatdrios técnicos e financeiros do projeto
Equipa técnica dos Planos
Avaliar e monitorizar internamente as i 40 a . i . ~ 4 reunides do projeto com atas e folha de
2021-02-15 2022-08-15 . .' torizar intert Loca|s_de Adapl]a(,:ao as ENA Reunides técnicas de desenvolvimento do plano n.e 4 Atas das reunides / Folha de presencas unt prol
atividades e tarefas Alteragdes Climaticas da presencas
1 Gestéo do Projeto Arrébida,
Avaliar e monitorizar os produtos do . -
Equipa técnica dos Planos
projeto, nomeadamente os Planos Locais de Adaptacdo as Entidade 4 Relatdrios de avaliagdo realizados
2021-02-15 2022-08-15 Locais de Adaptagéo as Alteragdes Alteracdes Clin’\)étiias da externa Avaliagéo dos relatérios e do plano n.° 4 Relatérios de avaliagéo .
Climéticas da Arrabida, envolvendo “ P (Atividades 2, 3,4e 5)
Arrabida
uma entidade externa
Contextualizagao global das
Alteracdes Climéticas (AC): Recolher [ Municipios de Palmela, Cc &0 global das ] ° Relatério de Atividade (ID2), PLAAC-Setubal, A v
2021-03-01 20210401 4405 globais e locais das alteragdes Sesimbra e Settbal ENA climaticas n 1 PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra 1Relatdrio de Atividade (1D2)
climéticas
Caraterizag&o climéatica dos 3
Concelhos (downscaling das andlises Lo Y L . .
" M de Palmela, Caraty limatica d lhos d Relat de Atividade (ID2), PLAAC-Setubal, an L
2021-03-01 2021-04-01  |realizadas no PMAAC-AML, com uniciplos de Pamea, ENA aratenizagdo cimatica dos concelos de ne 3 elatrio de Atividade (ID2), P et 3 Relatorios de Atividade (1D2)
base em dados do Portal do Clima e Sesimbra e Setdbal Palmela, Sesimbra e Settibal PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
outros)
Cenarizag&o climatica para o
concelho (downscaling das analises o “ . .
. Municipios de Palmela, Cer climética dos de ° Relatério de Atividade (ID2), PLAAC-Setubal, A v
2021-03-01 2021-05-01 ;ﬂzz:i’i:g;"g:gg::ﬂéo' ETi:m R Sesimbra e Settbal 1G0T Palmela, Sesimbra e Settibal n 3 PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra 3 Relatérios de Atividade (1D2)
outros)
Caracteriza¢&o social/cultural,
Caracterizagao e econémica e ambiental: Obter dados
5 4 través de reunides de equipa e R . P
cenarizag&o bioclimatica, a Caracterizacao social/cultural, econémica e
2 : P esquisa de sistemas de informagéo Municipios de Palmela, |Municipio de N Relatério de Atividade (ID2), PLAAC-Set(bal.
sociocultural, econdmica 04 -06- pesq ¢ P g P i i o g v 5ri ivi
o colsgion 2021-04-01 2021-06-01 qeograica e bases de dados, tais Sesimbra e Setdbal paimela ambiental dos conc:lg:fﬂcéealPalmela. Sesimbra n. 3 PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra 3 Relatdrios de Atividade (ID2)
como o Programa Copernicus, ICNF,
INE, Concelhos de Palmela,
Sesimbra e Setdbal
Andlise Prospetiva — Cenarios
demogréficos e tendéncias setoriais:
identificar projeces demograficas
mediante pesquisa bibliografica,
bases de dados do INE e PMAAC-
AML, ir i Munici Palmel; Anéli lh Palmel; Relatori Ativi ID2), PLAAC-Setibal £ P
2021-06-01 2021-08-01 , para construir indicadores de unicipios de Palmela, ENA nélise prospetiva dos concelhos de Palmela, no 3 elatério de Atividade (ID2), C-Setubal, 3 Relatrios de Atividade (ID2)

winerabilidade social e analisar a
suscetibilidade aos impactos das AC;

dos setores

para a adaptacao, para identificar
oportunidades, ameacas e principais
dinamicas

Sesimbra e Setubal

Sesimbra e Setubal

PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
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Municipios de Palmela,

Mapas de riscos climaticos dos concelhos de

Relatorio de Atividade (ID3), PLAAC-Setubal,

2021-03-01 2021-11-15 Andlise de perigos climaticos (a partir o Setdbal IGOT pamela e Setdbal n. 30 PLAAC-Palmela. PLAAC-Sesimbra 30 Mapas de riscos climaticos
1D Desif 3 ivi / [Datainicio/ | DataFim/ Date PUbIICo AV / Target Unidade / Meta/
i i imt Indicador / Indicator Fonte Verificacdo / Verification Source
Name of Activity Beginning Order A\alu_a&ﬂ%ﬁ!ﬁﬁﬁdd?ﬁﬁf@ﬂ“lﬂcos Audience / / Unit Target cdo/
e (SR an s T Autoridade Nacional de
desenwolvidos no PMAAC-AML): N ~
Emergéncia e Prote¢do
caracterizar os impatos recentes e -
estimar impactos futuros segundo os Civl, Guarda Nacional Caracterizac&o dos impactos das alteracdes
2021-03-15 2021-06-15 arios de Gl ati . F’ohcwa de IGOT climaticas dos concelhos de Palmela, Sesimbra n.° 3 Relatério de Atividade (ID3). P‘LAAC—SetubaI, 3 Relatdrios de Atividade (ID3)
5 Seguranca Publica, Forcas . PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
para compreender a extensdo e Setlbal
o . . Armadas de Portugal,
territorial, social, ecolégica e -
L . Municipios de Palmela,
econémica dos mesmos e para apoiar Sesimbra 6 Settibal
na selecédo de medidas de adaptagdo
a adoptar
Autoridade Nacional de
Emergéncia e Prote¢éo
Avaliagdo da exposicdo aos perigos Civi, Guarda Nacional
i Policia de Caracterizag&o da sensibilidade climéatica dos o Relatério de Atividade (ID3), PLAAC-Setubal, Acq Bvfl
2021-11-15 2022:01-31 - (@ partir da de Seguranga Publica, Forgas ieoT concelhos de Palmela, Sesimbra e Settbal n 3 PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra 3 Relatoriosdelhtividadel(IDa)
risco dos IGT e elementos expostos)
Armadas de Portugal,
Municipios de Palmela,
Sesimbra e Settbal
Avaliagéo da capacidade adaptativa
(com base em indicadores):
s zara N dapt
AVALIAGAO DE institucional, mediante a
IMPACTES E DE caracterizagdo do ecossistema
VULNERABILIDADES institucional relevante para a Municipios de Palmela, c da "
A 5 = P ) p . -
CLIMATICAS ATUAIS E 2021-08-01 2021-11-01 conFe(;ao e ~"_‘"’nu das e se@hal, ENA instrumental e institucional (indicadores) dos n.° 3 Relatcrio de Atividade (ID3), P.LAAC Setbal, 3 Relatdrios de Atividade (ID3)
FUTURAS politicas de adaptagéo; e a Setores econdémicos e " . PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
; A e concelhos de Palmela, Sesimbra e Setdbal
capacidade adaptativa instrumental, agentes sociais
mediante a caracterizacéo de
instrumentos de planeamento com
relevancia para a adaptagao climatica
e para a operacionalizacéo dos
PLAAC-Arrabida
AUtonidade Nacional de
Emergéncia e Prote¢éo
Avaliagdo dos perigos climaticos Cil, Guarda Nacional
2021-11-15 2022-01-31 futuros (com base nas andlises Republlcan{:, ?ollcwa de GOT Caracterizag@o dos impactes ch.matlcos futhros no 3 Relatério de Atividade (ID3), P.LAAC—Setubal, 3 Relatérios de Atividade (ID3)
. Seguranga Pblica, Forgas dos concelhos de Palmela, Sesimbra e Setabal PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
setoriais do PMAAC-AML)
Armadas de Portugal,
Municipios de Palmela,
et Rt R R
Emergéncia e Protegéo
Civil, Guarda Nacional
20211215 | 20220331 s"""a‘?a",d; ot E““T' N ";‘.:’.[f éw" s Rep”b"ca;‘%l?""c: d | cor ne 3 sif/‘:’gi‘jf Aﬁ""‘ﬁ:ﬁgz’ P.mtfc'se‘“baj' 3 Relatérios de Atividade (ID3)
ase em indices de winerabilidade) eguranca Publica, Forcas Caracterizagdo das winerabilidades climaticas almela, esimbra
h:rn?a’dgs d: Psrtlugﬁtl, atuais e futuras dos concelhos de Palmela,
UnIC‘IpIDS e aTe‘a, e Settbal
CoeHS e
2021-12-15 2022-03-31 Analise da perceg&o de risco pelas | proteéo e seguranca, | o\ ya Caracterizagao da percepcio de risco dos no 3 Relatério de Atividade (ID3), PLAAC-Setuibal, 1Relatério de Atividade com as perce¢des dos
partes interessadas técnicos municipais e concelhos de Palmela, Sesimbra e Setibal PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra 3 muncipios (ID3)
dentificacio d L . Autoridades de P N Caracterizacao dos territérios wineraveis Relatério de Atividade (ID3), PLAA bl
2021-12-15 2022-03.31 lentificag&o de territérios em risco utoridades de Protegéo e \GOT  |prioritarios dos concelhos de Paimela, Sesimbra no 3 elatdrio de Atividade (ID3), C-Setdbal, 3 Relatorios de Atividade (ID3)

prioritarios

Seguranca

e Setlibal

PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
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D D Data Inicio Data Fim / Date . Publico Alvo / Target Entidade . Unidade Meta "
N / N / N / / Descrigdo / Description N /Targ Indicador / Indicator N / / Fonte Verificagdo / Verification Source Resultados intermédios (até 30/06/22)
Activity ID Name of Activi Beginning Order Audience Executora / Unit Target
Estratégia de adaptacao as AC - - o
2021-11-01 2021-12-01 (Viso, objetivos e medidas de Definicéo da visdo estrateglca dos concelhos de no 3
adaptago): Sistematizar as visGes Palmela, Sesimbra e Settbal
estratégicas para o territério nos
diversos IGT.dpara |d?n(|ﬁ;:ar € Municipios de Palmela, ca 3 Relatérios de Atividade (ID4) com a defini
2021-11-01 20220101 desecnﬂsxgzltf;o;?;\edsad; da Sesimbra e Setubal; Mun?cr?;;?de Definic&o de objetivos estratégicos dos no 3 Relatério de Atividade (ID4), PLAAC-Setubal, da visdo estratégica, os objetivos estratégicos e
polttica publica a implementar. Set;)reesmee(;oggg;:s e Palmela concelhos de Palmela, Sesimbra e Settbal PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra as medidas de adaptag&o para os trés
Identificar medidas de adaptacéo 9 concelhos.
(Programa AdaPT), avaliar e prioriza-
las com as partes interessadas Definicao das medidas de adaptagéo dos
2021-11-01 2022:04-15 através de anlises custofeficacia cﬂnceﬁhos de Palmela, Sesiml‘:race Setubal ne 3
segundo cendrios de AC !
Plano de acéo (fichas de agéo): . « Camara ~ ~ < " - a
~ Autoridades de Protegédo e - Elaboragdo do Plano de Ag&o dos concelhos ° Planos de agdo, PLAAC-Settbal, PLAAC-Palmela, 3 Planos de Agao, um para cada um dos trés
2022-03-15 2022-06-15 desenwolvimento de planos de agao Municipal de N n. 3
< - Seguranca . de Palmela, Sesimbra e Settbal PLAAC-Sesimbra concelhos
territoriais de adaptagéo as alteragdes Setdbal
ati por concelho
. Camara Listagem dos principios de uso e ocupagéo do L . -
2022-04-15 2022-07-15 Ir &o da &o nos MUHIC.IpIOS de Pa\rnela, Municipal de | solo dos concelhos de Palmela, Sesimbra e n.° 3 Relatcrio de Atividade (ID4), P.LAAC-SembaI,
5 " e Setubal - . PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
Instrumentos de Gesté&o Territorial Setibal Setubal
municipais: Estabelecer novos Listagem com orientagdes relativamente ao
ESTRATEGIA DE principios de uso e ocupagéo do solo; ordenamento dos espagos urbanos,
4 ADAPTAGAO E PLANOS | 5092.04-15 2022-07-15 Definir orientagdes relativamente ao considerando os usos e morfologias dos no 3 Relatério de Atividade (ID4), PLAAC-Settbal,
DE AGAO ordenamento os espagos urbanos, conjuntos urbanisticos, edificios e espagos ’ PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
considerando os usos e morfologias publicos dos concelhos de Palmela, Sesimbra e
dos conjuntos urbanisticos, edificios e Setubal 1 Relatério deAtividade (ID4) que inclui orientagdes
espagos publicos; Estabelecer i e regulamentos para o trés concelhos
disposicdes de natureza legal e - Camara Listagem de regulamentos relativos 20 uso e i i _Setl (O Quadro de investimentos esté inlcuido nos
2022-04-15 2022-07-15 regulamentar relativas a0 uso & Municipios de Palmela, Municipal de ocupagéo do solo e no dominio da edificagio no 3 Relatério de Atividade (ID4), P‘LAAC Setubal, et ; g r
G p PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra petivos Planos de Agéo)
3 i Sesimbra e Set(bal g dos concelhos de Palmela, Sesimbra e Setibal '
ocupacao do solo e no dominio da Setlbal d
edificacéo; Definir disposi¢des sobre
2 execgho das intenengdes/metidas Quadro de investimentos publicos de
prioritarias; Definir o quadro de ! > ~ ) B
2022-04-15 2022-07-15 investimentos publicos de c!ualvlﬁlczr;ao, de \ﬁ]lonzdat;ao Ie dzla prgtegaob ne 3 Relalo(r:lo dzle Atll\ndade (Igtg, P.LA;C—Setubal,
qualificagéo, de valorizagdo e de territorial dos concelhos ¢ le Palmela, Sesimbra PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra
protegao territorial. e Setubal
Modelo de gestéo e
acompanhamento: Produgéo e Municipi . . . i Metadoldei “ch
son et ! = unicipios de Palmela, ~ " . Documento do Guia Metodolégico / Relatério de  [1D 1to do Guia / Relatério
2021-02-15 2021-04-15 FCT NOVA Prod do Guia Metodol .0 1
dlslrlbulgao de Gulg Melfmqloglco Sesimbra e Settbal rodugéo do Guia Metodolégico n Atividade (ID4) de Atividade (1D4)
para apoiar as equipas técnicas no
seguimento do plano de adaptacéo
Sistema de monitorizagéo e . Camara X - Relatério de indicadores de monitorizag&o e - - -
2022-05-15 2022-08-15 liag&o: criagdo de ir de Mé”e';'ﬂﬁfa“: ;;Rza’ Municipal de S's'em:a“j;e':‘:'csa::;:zr‘;": Sc‘e’{'ﬂclilms de ne 3 seguimento, Relatério de Atividade (ID4), PLAAC- | Re'atério de A“‘r"n”:;di:lciz:‘ ('I';ﬂ)cad"'es EREY
monitorizag&o e avaliagao do plano Sesimbra ’ Setdbal, PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra g
pos-financiamento
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1D Atividad Desij 3o Ativil Data Inicio Data Fim / Date Publico Alvo / Target Entidade Unidade Meta
/ L / o / / Descrigdo / Description N / Targ Indicador / Indicator N / / Fonte Verificagdo / Verification Source Resultados intermédios (até 30/06/22)
Name of Activity Beginning Order Audience Executora / Unit Target
REUNIAO#1Apresentac&o do
2021-03-15 2021-04-15 programa metodolégico, das tarefas Técnicos Municipais Numero de participantes na reunido n.° 12 Folha de presencas / Fotografias / Ata da reunido 35 participantes
dos municipios e andlise das
i de
Agentes Locais, Técnicos
2021-05-15 2021-06-15 REUNIAO#2 (p/concelho) Constituigao| Munlc{pa\s, Téenicos de Ndmero de participantes na reunido por n.e 30 Folha de presencas / Fotografias / Ata da reunido |45 participantes (R#2) e 93 participantes (R#2.1)
Autoridades Locais de concelho
Protecéo e Seguranca
2022-02-01 2022-02-28 WORKSHOP#3 Capacitagdo técnica Numero de participantes no workshop n.° 9 Folha de presencas / Fotografias / Ata da reunido 22 participantes
em métodos e andlise de
sensibilidade climatica. Avaliagao de Té M isfaca I d o4
2022-02-01 2022-02-2 winerabilidade perante os riscos conicos Municipais . ,S?“S 0 ger.af o8 pres.eme? (nc.l el d % Inqué 81% de i ac isfaca o
022-02-0: 022-02-28 associados as AC e identificagéo de inquéritos com séalls facao pozlll;va n.° total de o 80 nquéritos e inquéritos com satisfacdo positiva
territérios wineraveis prioritarios. inquéritos respondidos)
Mapa d S0 de ri eritério d v PLAAC-Settibal, PLAAC-Palmela. PLAAC 3 conjuntos de mapas (15 mapas em total) da
2022-01-01 2022-01-31 apa de percepgao de risco no termitorio dos n.° 3 apa. ~oetubal, -Paimela, " | percegdo dos agentes sociais dos vérios riscos
concelhos de Palmela, Sesimbra, Settbal Sesimbra N
nos trés concelhos
Agentes Locais
WKSH#2 (p/concelho) AC, impactes (Organizagdes Nao Caracterizagdo da percepgéo de winerabilidade I . e
i i g - 5 1Relatério de Atividade (ID5) com 3
atuais e futuros sobre grupos e Govemarr)enfals [ONG's], dos atores-chae e avaliago do seu grau de ) Relatério de Atividade (IDS), PLAAC-Setdbal, Relat d (1D5) JE
2022-01-01 2022-01-31 setores wilneraweis, avaliagdo da Associagdes locais, conhecimento sobre riscos e alteragdes n. 3 PLAAC-Palmela. PLAAC-Sesimbra caraterizages da percegdo da vulnerabilidade
winerabilidade e percegéo do risco Entidades com climéticas para os concelhos de Palmela, ! dos atores chave
setorial e territorial com construgao Responsabilidade Sesimbra e Setubal
de mapas de risco. Ambiental Especffica, Satisfagao geral dos presentes (n.° de
2022-01-01 2022-01-31 comunidade local) inquéritos com satisfagéo positiva / n.° total de % 80 Inquéritos 100% de inquéritos com satisfagdo positiva
inquéritos respondidos)
( i Settbal: 23 participantes | Palmela: 30
2022-01-01 2022.01-31 Namero de participantes no workshop por ne 10 Folha de presencas / Fotografias - CEVETEL | el
concelho participantes | Sesimbra: 30 participantes
5 CAPACITAGAO DE FCTNOVA | Mapa d 20 de ri eritorio M PLAAC-Settibal, PLAAC-Paimela. PLAAG 3 conjuntos de mapas (27 mapas em total) da
& a de percepgao de risco no teritorio dos apa, -Setdbal, -Palmela, - " o P
ORGANIZACOES LOCAIS| 2022-01-01 2022-01-31 ap. L P PG ! . o . n.e 3 P u percegdo dos técnicos dos varios riscos nos 3
municipios de Palmela, Sesimbra e Settbal Sesimbra
concelhos
o ~ 1Relatério de Atividade (ID5) que inclui a
2022-01-01 sop2-0131 | WKSHAL identificar e geomreferenciar Caracterizagéo gos elemenfosdde protecao e o 3 Relatério de Atividade (ID5), PLAAC-Setibal, caraterizagdo dos elementos de protegdo e
el T elementos de protegao/seguranca, Técnicos Municipais, 5?9%”3"‘?: EP: pen;ce;;gaq S nscg nqsb " n PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra seguranca e da percecdo do risco em cada um
estratégias e procedimentos de Técnicos de Autoridades municipios de Paimela, Sesimbra e Setdbal 9 aniETes
seguranga e socorro, respetivos Locais de Protecéo e e AR (IDS' i
5 3 ] elatério de Atividade ue incluia
2022-01-01 1B | e e do Seauansa Carcanc::uzca;saz:: fnm)ca.c:g: ::s P::t:r:goes ne 3 Relat6rio de Afiidade (IDS), PLAAC-Setubal, terizagdo dos impactos d L?: d
com construg&o de mapas ; pios § . PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra caraterizagdo dos impactos das AC em cada um
Sesimbra e Setdbal dos 3 municipios.
Satisfacéo geral dos presentes (n.° de
2022-01-01 2022-01-31 inquéritos com satisfag&o positiva / n.° total de % 80 Inquéritos 100% de inquéritos com satisfagdo positiva
inquéritos respondidos)
2022-01-01 2022-01-31 Numero de participantes na reunido n.° 20 Folha de presencas / Fotografias 30 participantes
Avaliaco d did icivios d Relatbrio de Athidade (IDS), PLAAC-Setdbal, 1Relatério de Atividade (ID5) que inclui a
valiagao das medidas para os municipios de elatorio de Atividade 3 -Setdbal, I " -
2022-03-1! 2022-04-1! iori °
022:03-15 022:04-15 WKSH#4 Priorizar medidas de Palmela, Sesimbra e Settibal " 3 PLAAC-Palmela, PLAAC-Sesimbra grallacicldas medlda? (?e»adaptagao FERESS
adaptagao teritoriais e para o setor - L municipios.
P . P Técnicos Municipais, - = <
econdmico através de andlises Agentes Locais, Técnicos Satisfagéo geral dos presentes (n.° de
2022-03-15 2022-04-15 custo/eficacia de ambito econémico, dz Autondadesvu}cais de inquéritos com satisfac&o positiva / n.° total de % 80 Inquéritos 100% de inquéritos com satisfagdo positiva
social e cultural, segundo ~ inquéritos respondidos)
< L < Protecdo e Seguranca
cenarios de AC e cenarios de nio
2022-03-15 2022-04-15 agéo Numero de participantes na reunido n.° 30 Folha de presencas / Fotografias 60 participantes
2022-04-15 2022-05-15 WKSH#5 Capacitacdo técnica em Numero de participantes na reunido n.° 9 Folha de presencas / Fotografias 15 participantes
métodos e técnicas de integrag&o da Técnicos Municipais Satisfacdo geral dos presentes (n.° de
2022-04-15 2022-05-15 adaptac@o nas ferramentas de gestao inquéritos com satisfag&o positiva / n.° total de % 80 Inquéritos 88% de inquéritos com satisfagdo positiva
e ordenamento do territério inquéritos respondidos)
REUNIAO#3 (p/concelho) Reunides 14ni i50 par: ncelh m 2
2022-05-15 2022-06-15 municipais para a concegdo e Técnicos Municipais Nimero de reunides por concelho n.° 3 Atas das reunides tnicareuniao pa ‘a‘os SicoliclicEio B
N N - participantes
\validacao de estratégias locais e
construgao de medidas de adaptagao N N . .
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ID dad Desij ] Data Inicio Data Fim / Date Publico Alvo / Target Entidade Unidade Meta
L / L o / / Descrigdo / Description N / Targ Indicador / Indicator N / / Fonte Verificagdo / Verification Source Resultados intermédios (até 30/06/22)
Activity ID Name of Activity Beginning Order Audience Executora / Unit Target
Camaras Municipais,
Entidades com
Responsabilidade
Ambiental Especifica, e < ag
2021-02-15 2022-08-15  |Implementar o Plano de Comunicagdo|  Associagdes locais, Implementac&o do Plano de Comunicagéo n.e 4 Relatorio de 'mpleme.mag_a 0 do Plano de SReions d.e I OO EDAEIDED
N Comunicagao Comunicag&o (4 intercalares + 1 Final)
Comunidade local, Corpos
de Seguranga e Defesa do
Estado, Meios de
fo! A Sacial
12 Notas de imprensa/noticias para 6rgaos de
2021-02-15 2022-08-15 Notas de Imprensa n.e 4 Arquivos de comunicados de imprensa " cqrr,l}nlcagao oo ? TEDER G.'a"ts
disponibilizadas em Dossier de Comunicagao do
Google Drive
Artigos publicados/noticias emitidas nos meios TRAEES [HEEESTE 6D @S (1D s
2021-02-15 2022-08-15 905 p I n.° 15 Relatério de Imprensa/Clipping de comunicac&o social. Clipping disponibilizado
de comunicagao social . L N
em Dossier de Comunicag&o do Googe Drive.
2021-02-15 2022-08-15 Participagdo de jornalistas em pequeno-aimogo n.° 6 Folha de presencas 3jornalistas
informativo
2021-02-15 2022-08-15 Respostas a pedidos de informacéo % 100 Verificacdo de respostas 100% de respostas a pedidos de informagdo
2021-02-15 2022-08-15 Numero de visitas ao website n.° 1000 Google Analytics 8413 visitas de 775 utilizadores
2021-02-15 2022-08-15 Namero de descargas (downloads) de materiais n.° 75 Google Analytics 112 downloads
no website
2021-02-15 2022-08-15 Numero de posts publicados nas redes sociais n.e 250 Verificag&o de publicagcdes em redes sociais 110 posts publicados nas redes sociais FB e TW
2021-02-15 2022-08-15 Numero de seguidores das redes sociais n.° 200 Verificagéo das redes sociais 295 seguidores em redes sociais
ENA
FB: 41 534 pessoas alcangadas e 2 835
" 2021-02-15 2022-08-15 Entidades Publicas Total de interagdes nos posts/tweets n.e 1000 Verificagéo das redes sociais interagdes
6 COMUNICACAO Academia TW: 10 678 impressdes
Preparar, organizar e produzir eventos Centros educativos NG de interaco ancios d
2021-02-15 2022-08-15 © materiais de comunicagao Pablico em geral umero de in eF:‘f:SSOiOLES andnelos de ne 750 Verificag&o Centro de Antincios Facebook Ads 14 000 pessoas alcangadas >1180 interagdes.
Meios de comunicagdo — .
social 759 participantes total (Seminario langamento +
2021-02-15 2022-08-15 Numero de participantes por seminario n.e 30 Folha de presencas workshops e reunides WP5 + Seminario
encerramento)
2021-02-15 2022-08-15 Numero de escolas onde o PLAAC é ne 15 Relatdrio de atividade (ID6) / fotografias / Folhas de 28 escolas
apresentado presenca
2021-02-15 2022-08-15 Nuamero de entidades onde o PLAAC é ne 5 Relatdrio de atividade (ID6) / fotografias / Folhas de 46 entidades
apresentado presenca
NG de copi blicadas dos PLAAC! . P
2021-02-15 2022-08-15 mero de copias publica as oS N n.e 10 Documento impresso 10 copias
(Brochura/relatdrio)
N I PLAAC's (digital!
2021-02-15 2022-08-15 imero de downloads dos C' (digital) do no 60 Contagem de downloads 112 downloads
website do projeto
2021-02-15 2022-08-15 Namero (_je copias publicadas dos PLAAC's n.° 500 Documento impresso 500 copias
(versdo escolar — Banda desenhada)
2021-02-15 2022-08-15 Namero de amgos/posteres cjentlﬁcos aceites n.e 3 Artigos/posters 3 artigos/poster
para publicagdo
2021-02-15 2022-08-15 Numero de infografias realizadas n.° 2 Inforgrafias 3 infografias
2021-02-15 2022-08-15 Namero de story teling wqeps publicados em n.° 3 Videos 3 Video do projeto
redes sociais
2021-02-15 2022-08-15 Numero de visualizagdes dos videos n.e 500 Contagem das visualizages SRS (63 UERES G0 [aEm Cr
Facebook e Youtube
2021-02-15 2022-08-15 Nimero de cartazes editados n.° 3 Cartazes 1 rollup + 3 cartazes informativos
Atticular as atividades de Entidades Publicas "
comunicag&o com outros projetos e Academia Carf‘a’a ~ . - - 7 interagGes com outros projetos do Programa
2021-02-15 2022-08-15 contribuir para as atiidades previstas Publico em geral Municipal de |Interagcdes com outros projetos do Programa n.e 12 Relatdrio de atividades (ID6) . iad |
p p Meios de comunicag&o Sesimbra em reunides organziadas pela SGA

pelo Programa

social
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Estimativa de taxa de execucdo fisica do projeto:

Todos os trabalhos do projeto estdo executados, incluindo tarefas transversais a todo o projeto

relativas a gestdo e a comunicacdo, pelo que a taxa de execucdo fisica do projeto é de 100%.
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Junto com o presente relatdrio, a ENA apresenta o Primeiro Pedido de Pagamento relativo a

implementacdo do projeto no periodo de 2021 (fevereiro-dezembro) e ja iniciou a elaboracdo do

Segundo Pedido de Pagamento, relativo ao ano 2022. Em ambos 0s casos, 0s custos sdo

apresentados por atividade e por entidade executante, sendo reportadas as despesas relativas a

estes periodos e apresentada a taxa de execucdo financeira do projeto, por atividade e por

entidade.

A data de encerramento do projeto (30 de setembro de 2022), a taxa de execucao financeira é

de aproximadamente 100%.

Tabela 1 — Custos PP1 e Or¢camento Aprovado

Entidades RH Custos | RH Orgamento % Custo Total PP1 | Total Or¢amento % Custos Indiretos
ENA 21 058,15 € 34 089,56 €| 62% 27 793,81 € 61120,80€| 45% 3158,73 €
IGOT 28 089,03 € 39132,45€| 72% 33332,10€ 47 154,22 €| 71% 432539€
FCT 16 265,76 € 19 053,88 €| 85% 18 860,14 € 2243756 €| 84% 2439,86 €
CMPalmela 3844,70 € 6 164,02 €| 62% 4330,39€ 7617,50€| 57% 565,83 €
CMSetubal 9449,58 € 13735,39€| 69% 10919,10 € 16 332,50 €| 67% 1424,23 €
CMSesimbra 8721,53 | 0% 10 627,04 € 0%

Total 78 707,22 € 120 896,84 €| 65% 95 235,54 € 165 289,63 €| 58% 11 914,04 €
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iv. Descri¢do da contribui¢do do Projeto para alcancar os objetivos gerais dos EEA Grants e do

‘Programa Ambiente’

O projeto PLAAC - Arrdbida contribuiu para o objetivo geral dos EEA Grants de reduzir as
disparidades econdmicas e sociais no Espaco Econdmico Europeu no sentido de garantir aos
territérios um futuro mais resiliente. Especificamente, o PLAAC dotou os municipios portugueses
de Setubal, Palmela e Sesimbra, de ferramentas que capacita-los-do para enfrentar as ameacas

das alterag@es climaticas.

Os objetivos e atividades do projeto PLAAC - Arrdbida relacionam-se com os principios do MFEEE

2014-21, nomeadamente:

- Principio em que todos os programas e atividades financiadas devem basear-se nos valores
comuns da democracia, principios da boa governacao, devendo ser participativos e inclusivos,
uma vez que o plano contou com a participacdo e envolvimento da comunidade local, entidades
com responsabilidade ambiental especifica, associa¢des locais, ONG’s e entidades publicas de
protecdo e defesa, na sua concecdo e desenvolvimento, nomeadamente na avaliacdo das
vulnerabilidades e impactes climaticos e na identificacdo e priorizacdo de medidas de adaptacdo

a adotar;

- Principio da responsabilidade e transparéncia, uma vez que o plano foi desenvolvido com a
contribuicdo da comunidade local, foi avaliado por uma entidade externa e os seus resultados

foram divulgados através de uma pagina web online gratuita;

- Principio da reatividade, eficacia e eficiéncia, bem como abordagem de gestdo de resultados e
riscos, uma vez que o plano serd monitorizado e avaliado de forma sistematica, interna e
externamente, para que, caso os resultados ndo sejam os esperados, se possam fazer alteragdes
com o objetivo de contribuir para adaptar e dotar as infraestruturas e as pessoas de
conhecimento e ferramentas que as tornem mais resilientes aos impactes das alteracGes

climaticas;

- Principio em que todos os programas e atividades devem ser coerentes com o desenvolvimento
sustentavel, crescimento econdmico, coesdo social e protecdo ambiental, pois o plano teve em
consideracdo a avaliacdo das tendéncias setoriais e ambientais e promove a sensibilizacdo
ambiental da comunidade local, nomeadamente da comunidade mais jovem e a resiliéncia do

territério para fazer frente ao desafio climatico.
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O PLAAC - Arrdbida contribuiu para a execucdo do Objetivo n.2 3 do Programa: “Aumentar a

resiliéncia e a capacidade de resposta as alteracBes climaticas em areas especificas” e do Output

3.1 do Programa, “Adaptacdo as alteracdes climaticas a nivel local reforcada”, em conformidade

com o Anexo | do Acordo do Programa assinado a 27 de maio de 2019.

Na tabela seguinte descrevem-se os indicadores para os quais o PLAAC — Arrabida contribuiu.

Area Valor Resultados
Programética Resultado Indicador Unidade de Fonte Frequéncia de Ano Meta previstos
(PA) | esperado medida de de Reporte heEe base do PLAAC
Objetivo Verificag
do
Aumentar a NUmero de
resiliéncia e pessoas que
acapacidade | beneficiam
PA13 de resposta do desen- Dados do
. . Numero Promotor Anual 0 N/A 2600000 231 253!
Outcome 3 as ) volvimento do (APR)
alteracdes ceestraté- :
- . Projeto
climaticas gias de
em dreas adaptagado.
especificas.
Adaptacgdo Numero de
asalteragdes | municipios- Dados do
Output 3.1 climaticas a alvo com Numero Promotor Semestral 0 N/A 30 3
nivel local planos de doProjeto
reforgada. adaptagdo
desenvolvidos.

1 Fonte: INE - Censos 1991, 2001 e 2011 e Estimativas Anuais da Populagdo Residente 2019
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V. Conclusdes

O Territério Arrabida, que engloba os concelhos de Palmela, Sesimbra e Setubal, é um espaco de
enorme riqueza e diversidade cultural, socioecondmica, ambiental e ecoldgica. No entanto, as
alteracBes climaticas colocam novos desafios para os quais é necessaria uma atuacao direta, clara
e persistente. Com o intuito de preparar os seus territérios para enfrentar este desafio foi
desenvolvido este projeto, coordenado pela ENA — Agéncia de Energia e Ambiente da Arrabida,
que visa a elaboracdo de planos de adaptacdo climatica a escala local, contribuindo para
aumentar a resiliéncia e a capacidade de resposta destes municipios.

Para o desenvolvimento destes planos de adaptacdo, a ENA, na qualidade de promotor do
projeto, contou com a parceria das Camaras Municipais de Setubal, Palmela e Sesimbra,
beneficidrias destes planos, bem como do Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério
(IGOT, Universidade de Lisboa) e da NOVA School of Science and Technology | FCT NOVA, que
contribuiram com a sua experiéncia na analise e avaliacdo dos riscos climaticos e na capacitacdo
das partes interessadas. O projeto contou ainda com quase 400 participa¢les de atores-chave,
publicos e privados, e da comunidade local para elaboragdo dos planos.

Os trés Planos Locais de Adaptacdo as Alteragdes Climaticas que resultam deste projeto
assumem-se como instrumentos fundamentais para os municipios conhecerem a realidade
climatica que enfrentam e os seus riscos e poderem agir consequentemente, canalizando apoios
financeiros especificos, preparando a comunidade e o territério, protegendo e capacitando as
pessoas. Em suma, com estes instrumentos, o Territdrio Arrabida criard condicBes para reduzir o
risco climatico, diminuir os eventuais impactos e promover a sua adaptacao.

Em termos metodoldgicos, o projeto PLAAC-Arrabida foi implementado ao longo de 18 meses e
foi dividido em seis atividades distintas:

Gestdo do pojeto

Caracterizacdo e cenarizacao bioclimatica, sociocultural, econdmica e ecoldgica
Avaliacdo de impactes e de riscos climaticos atuais e futuros

Estratégias de adaptacdo e planos de agdo

Capacitacdo de organizagGes locais

Comunicacdo

o Uk wnN e

A metodologia utilizada para a elaboragdo do PLAAC Arrdbida é aquela que foi adotada no projeto
ClimAdaPT.Local, bem como no Plano Metropolitano de Adaptacdo as Altera¢Ses Climaticas da
Area Metropolitana de Lisboa (PMAAC-AML). Esta abordagem metodolégica foi desenvolvida e
adaptada a realidade portuguesa a partir da metodologia Adaptation Wizard, desenvolvida no
ambito do UKCIP (UK Climate Impacts Programme).

A metodologia Adaptation Wizard foi desenvolvida e testada de forma a providenciar um
instrumento robusto para o planeamento em adaptacdo, tendo sido ja testada noutros paises,
nomeadamente na Alemanha, na Australia e nos Estados Unidos da América.

A adaptacdo da metodologia do UKCIP foi denominada, no ambito do projeto ClimAdaPT.Local,
como ferramenta de ‘Apoio a Decisdo em Adaptacdo Municipal’ (ADAM), tendo sido desenvolvida
para servir de base metodoldgica ao desenvolvimento das Estratégias Municipais de Adaptacdo
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as AlteracGes Climaticas (EMAAC) dos municipios que integraram o projeto, assim como do
PMAAC-AML.

Contudo, esta metodologia ainda se apoiava no quadro conceptual estabelecido por Fritzsche et
al. (2014), articulado com os conteldos do Fourth Assessment Report (AR4) do
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), produzido em 2007. Sendo que o PLAAC-
Arrdbida adotou o quadro conceptual mais recente, divulgado em 2014, no Fifth Assessment
Report (AR5) do IPCC. Nesse quadro conceptual, o conceito de vulnerabilidade climatica foi
substituido pelo conceito de risco de impactos decorrentes das alteragdes climaticas. Este
conceito de risco foi adotado a partir da abordagem e praticas de avaliagdo de risco realizadas
desde ha décadas pela comunidade cientifica da redugao de risco de desastres. Nesta concecao,
o risco dos impactos relacionados com o clima resulta da interagdo entre os perigos climaticos
(incluindo processos perigosos desencadeados por elementos climaticos, como cheias, erosdo e
instabilidade de vertentes), a exposicdo e a vulnerabilidade dos sistemas humanos e naturais

A elaboracgdo dos Planos Locais de Adaptacdo as Alteragdes Climaticas foi um processo baseado
na participacdo e capacitacdo dos técnicos e dos agentes locais dos municipios de Palmela,
Sesimbra e Setubal, coordenado pela equipa técnica da FCT-NOVA, contando, igualmente, com a
colaboracdo de especialistas nacionais.

Os técnicos de cada camara municipal envolvidos neste processo - indicados pelos proprios
municipios antes do inicio do programa de capacitacdo — foram selecionados de acordo com as
suas competéncias nas areas de ordenamento do territério e protecdo civil, fungdes de gestdo
ou coordenacdo e disponibilidade para a participagdo em sessdes formativas e no
acompanhamento do processo de elaboragdo do plano.

As sessGes previstas no programa de capacitacdo, ao longo dos 18 meses alocados para a
concretizacdo do PLAAC-Arrabida, foram compostas por trés reunides e por cinco workshops
destinados a participacdo e auscultacdo de atores estratégicos e municipais (agentes locais).
Através destes eventos, que contaram com quase 400 participacdes, pretendeu-se transmitir e
partilhar conhecimentos, metodologias e experiéncias na area da adaptacdo as alteragdes
climaticas. A capacitacdo dos técnicos neste dominio é fundamental para que esta abordagem
consiga ser seguida pelas trés autarquias envolvidas, garantindo que o territdrio fica provido de
experiéncia de referéncia com técnicas adequadas para o futuro.

Para além das sessGes elencadas, foram desenvolvidas ainda uma sessdo de capacitacdo de
dirigentes municipais, e uma visita técnica aos territérios em risco prioritarios.

A Sessdo com os dirigentes municipais de diversas areas das autarquias de Setubal, Palmela e
Sesimbra, teve o objetivo de apresentar-lhes o projeto sensibilizando, de forma transversal, sobre
os principais perigos climaticos que podem afetar o territério até ao final do século, aimportancia
estratégica dos planos de adaptacdo locais e a construcdo de uma comunidade local de
adaptacdo.

A visita técnica aos territérios em risco prioritdrios contou com a presenca dos técnicos
municipais e executivo dos trés municipios e com a comunicacdo social. Foi uma visita de campo
de um dia de duracdo por forma a ver in situ quais os perigos climaticos atuais e futuros para o
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Territério Arrabida (identificados na Atividade 3), com vistas a uma melhor capacitacdo na
identificacdo de medidas para reduzir estes riscos, diminuir os eventuais impactes e promover a
adaptacdo dos municipios. O itinerario foi conduzido pelo professor do IGOT José Luis Zézere,
coordenador, no ambito do projeto, da analise e cartografia dos perigos climaticos atuais e
futuros para o territério Arrdbida, tendo como horizonte o0 ano 2100, de acordo com dois cenarios
diferentes para a evolucdo do clima em que um apresenta condi¢cdes mais favoraveis e outro
revela condi¢cdes mais desfavoraveis, mas ambos com perspetivas pouco animadoras.

Na avaliacdo de impactes e riscos climaticos no Territério Arrabida, desenvolvida no ambito da
Atividade 3, os perigos climaticos futuros com incidéncia no territério foram analisados e
cartografados para o horizonte temporal de referéncia do final do século XXI, considerando dois
cendrios de emissdes de gases com efeito de estufa: RCP? 4.5 e RCP 8.5%. Os resultados obtidos
podem ser sintetizados em fungao do forgador que determina cada um dos perigos considerados:
subida do nivel do mar; temperatura; precipitacao; e vento.

SUBIDA DO NIVEL DO MAR

A subida do nivel do mar condiciona diretamente 3 perigos climaticos com incidéncia no Territério
Arrabida: inundacg8es estuarinas; inundacdes e galgamentos costeiros; e erosdo costeira e recuo
de arribas.

A NASA e 0 IPCC (2021) projetam subidas do nivel do mar no litoral portugués, até 2100, de 0,59
m e 0,79 m, respetivamente para os cenarios RCP 4.5 e RCP 8.5. Neste contexto, os resultados
obtidos neste trabalho apontam para um agravamento significativo da suscetibilidade a qualquer
dos 3 perigos considerados, até ao final do século, independentemente do cendrio climatico.

TEMPERATURA

O aumento da temperatura condiciona diretamente 2 perigos climaticos relevantes no Territério
Arrabida: calor excessivo; e incéndios rurais/florestais. A suscetibilidade a ocorréncia de qualquer
destes processos perigosos vai acentuar-se substancialmente até ao final do século.

No caso do calor excessivo, avaliado pelo nimero de dias muito quentes (com temperatura
maxima = 35 °C) ao longo do ano, os registos atuais, que ndo ultrapassam 10 dias nos municipios
de Setubal e Palmela e 5 dias no municipio de Sesimbra, duplicardo até ao final do século, no
cenario RCP 4.5. Caso se verifique o cenario RCP 8.5, o calor excessivo vai acentuar-se muito mais,
com registo de 30 dias muito quentes na generalidade do territdrio, e maximos de 44 dias no
setor oriental de Setubal e Palmela. Neste caso, os dias muito quentes ndo vao ocorrer apenas
no verdo, mas também no outono, marcando o prolongamento do periodo quente do ano.
Realce-se que os valores projetados ndo consideram efeitos locais que, reconhecidamente,

2 RCP - projecdo utilizada em cendrios de concentracdes e gases de efeito de estufa (GEE) como dados
de entrada (inputs) nos modelos climaticos, designados por Representative Concentration Pathways
(RCP) (IPCC, 2013). Estes cenarios representam emissdes esperadas de GEE em funcdo de diferentes
evolugdes futuras do desenvolvimento socioecondmico global.

3 RCP4.5 — que pressupde uma trajetdria de aumento da concentragdo de CO2 atmosférico até 520 ppm
em 2070, com incremento menor até 2100 (atualmente a concentracdo de CO2 é de 400 ppm).

4 RCP8.5 — que pressupde uma trajetdria semelhante ao cendrio RCP 4.5 até 2050, mas com posterior
aumento intensificado, atingindo uma concentragdo de CO2 de 950 ppm em 2100.
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interferem na variacdo da temperatura, com destaque para o efeito de ilha de calor associado as
areas urbanas mais densas. Deste modo, o incremento da frequéncia e da magnitude das
situacdes de calor excessivo pode exceder, localmente, os valores projetados, nomeadamente
nas areas urbanas mais densas.

A evoluc3o projetada para os incéndios rurais/florestais® para o final do século XXI é marcada pela
incerteza no que respeita a evolugdo do uso e ocupac¢do do solo nas proximas 8 décadas. No
entanto, admitindo que nao ocorrem mudancgas significativas nessa componente fundamental do
territério, é projetado um agravamento muito significativo na suscetibilidade aos incéndios
rurais/florestais. A superficie ardida média anual em toda a area do PLAAC Arrédbida foi de 117 ha
no periodo de 1975 a 2018. Este valor devera mais do que duplicar nos ultimos 30 anos do século
XXI (264 ha), caso se materialize o cenario RCP 4.5. Se a trajetdria climatica for mais desfavoravel
(cendrio RCP 8.5), a drea ardida anualmente mais do que triplicara no periodo entre 2071 e 2100
(372 ha).

PRECIPITACAO

A precipitacdo (ou a sua auséncia) condiciona diretamente 4 perigos climaticos relevantes no
Territério Arrdbida: inundacgdes fluviais; erosdo hidrica do solo; instabilidade de vertentes; e seca
meteoroldgica. A suscetibilidade a ocorréncia destes processos perigosos vai evoluir no futuro de
forma distinta, pelas particularidades dos respetivos mecanismos desencadeantes.

As inundacg@es fluviais devidas a cheias rdpidas sdo desencadeadas por precipitagdes muito
intensas e de curta duracdo, tipicamente em periodos inferiores a 24 horas. As precipitacdes
extremas com duracdo de 1 dia deverdo ter um incremento de frequéncia de 9 % no final do
século XXI, no cendrio RCP 4.5, que se devera traduzir num incremento equivalente na frequéncia
de ocorréncia de cheias rdpidas. Como consequéncia, a “cheia centendria” atual passara a ocorrer
a cada 92 anos. Caso se materialize o cenario RCP 8.5, o incremento de frequéncia das
precipitacles extremas didrias serd apenas de 6 %, pelo que a “cheia centenaria” atual passara a
ocorrer a cada 94 anos.

A erosdo hidrica do solo foi estimada para 2050, em fungdo dos dados disponiveis, e depende
diretamente das variacGes projetadas para o Fator R — erosividade da precipitacdo. Os resultados
obtidos ndo indicam uma mudanca radical relativamente a situacdo atual, mas a extensdo
territorial das classes de suscetibilidade mais altas (elevada e muito elevada) aumentard em cerca
de 8 % (Setubal), 6,7% (Palmela) e 7,4% (Sesimbra) no cenario RCP 4.5. Este incremento tera
menor expressao (5 % Setubal; 6,4% Palmela e 1,4% Sesimbra) caso se materialize o cenario RCP
8.5.

Os movimentos de massa em vertentes identificados no Territério Arrdbida sdo dominantemente
superficiais e tém sido desencadeados por chuvas intensas em periodos de alguns dias
consecutivos. As projecBes para a ocorréncia de precipitacGes extremas para o final do século

5 Incéndios rurais/florestais - correspondem a fogos ndo controlados em florestas, matas e outros
espacos com abundante vegetacdo (matos, areas de incultos e areas agricolas). Sdo habituais nas areas
de clima mediterranico, particularmente em dias quentes e secos, sobretudo quando se associa também
o vento forte. Podem ser o resultado de causas naturais (trovoadas secas), mas, em regra, sdo devidos a
negligéncia humana.
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XXI, para 10 dias consecutivos, indicam um incremento da frequéncia de 5 % no caso do cenario
RCP 4.5, e uma reducdo da frequéncia de 10 % no caso do cenario RCP 8.5. Admite-se que estas
variacOes se traduzirdo diretamente na frequéncia e na magnitude dos movimentos de massa em
vertentes no final do século XXI. Em toda a drea do PLAAC Arrabida, foram estimados, para a
atualidade, 38 440 m? de terrenos instabilizados anualmente. Este valor incrementard para 40
362 m? em 2100, no cendrio RCP 4.5. Caso se materialize o cenario RCP 8.5, aquele valor reduzird
para 34 596 m°.

A seca meteoroldgica resulta da escassez da precipitacdo e os seus efeitos ja se fazem sentir na
atualidade, como o comprovam as 13 situagdes de seca identificadas nos ultimos 20 anos. Em
termos anuais projeta-se para o Territério Arrabida um decréscimo médio da precipitacdo anual
de cerca de 6 % no final do século para o cendrio RCP 4.5. No caso do cendrio RCP 8.5, a situacao
de escassez de agua vai acentuar-se, uma vez que se projeta uma reducdo da precipitacdo anual
de 17 % até 2100. A tendéncia prolongada de redugdo da precipitacdo anual afetard a
disponibilidade global dos aquiferos e conduzird a um rebaixamento do nivel piezométrico,
estimado de 5 a 10 metros para as condi¢des atuais de exploracdo do aquifero da margem
esquerda do Tejo (PMAAC, 2018).

VENTO

O vento condiciona o processo perigoso tempestades de vento. A analise efetuada em relagdo as
projecdes da velocidade média do vento (a 10 m do solo) e ao nimero de dias com vento forte
(= 10,8 m/s), até ao final do século XXI, revelou-se inconclusiva em qualquer das Unidades
Morfoclimaticas identificadas na area do PLAAC Arrdbida e para qualquer dos cenarios forcadores
(RCP 4.5 e RCP 8.5). No entanto, deve ter-se presente que o territério portugués foi afetado
recentemente, em dois anos consecutivos, pela passagem de dois furacdes, que deixaram, direta
ou indiretamente, rastos de destruicdo: o furacdo Ophelia, em outubro de 2017; e o furacdo
Leslie, em outubro de 2018. A imprevisibilidade de ocorréncia e das trajetdrias de detalhe destes
organismos muito energéticos faz aumentar a incerteza do risco associado, sendo certo que os
danos potenciais sdo imensos, pelo efeito combinado do vento muito forte com a precipitacao
intensa.

Aandlise de risco desenvolvida no &mbito da Atividade 3, foi efetuada para a situacdo atual e para
ofinal do século XXI, baseando-se num indice de risco multiperigo, que combina os trés principais
componentes do risco: a suscetibilidade, a exposicdo e a vulnerabilidade. O indice de Risco
Multiperigo (IRM) é adimensional e resulta do produto da suscetibilidade (S), da exposicdo (E) e
da vulnerabilidade Social (V). Adotou-se como unidade territorial (UT) de andlise a secgdo
estatistica, tal como definida na Base Geografica de Referenciacdo da Informacdo (BGRI) do
Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2011).

A avaliacdo da vulnerabilidade social nos municipios de Setubal, Palmela e Sesimbra enquadra-se
num estudo de &mbito geografico mais amplo, realizado ao nivel da Area Metropolitana de Lisboa
(AML), o que confere maior robustez e confianca nos resultados, pelo que permite o
enquadramento e comparabilidade dos indices obtidos com a area envolvente, que inclui
simultaneamente territdrios fortemente urbanizados e territérios de elevada ruralidade.
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A suscetibilidade multiperigo foi calculada recorrendo a intersecdo das UT com as dareas
suscetiveis de serem afetadas por cada um dos processos que respondem ao forcador climatico,
considerados na avaliacdo da exposicdo: incéndios rurais/florestais; instabilidade de vertentes;
inundac@es por cheias rapidas; inundacbes estuarinas; inundacdes e galgamentos costeiros; e
erosdo costeira e recuo de arribas.

A exposicdo multiperigo foi calculada a partir da intersegdo das UT com os edificios expostos a
cada um dos perigos considerados. A populacdo residente nestes edificios foi estimada por
cartografia dasimétrica a partir dos dados dos Censos de 2011.

O municipio de Setubal tem um IRM médio atual de 0,111, existindo 106 unidades de terreno
(secgBes estatisticas), num total de 192, com risco nulo. Adicionalmente, identificam-se 22
unidades de terreno com risco mais elevado (IRM > 0,4), todas localizadas no centro da cidade
de Setubal e sujeitas essencialmente ao perigo de inundagdo por cheias rapidas. Estas unidades
de terreno totalizam uma populagdo residente exposta estimada em 10 768 individuos, sendo
gue a populacdo total exposta no municipio ascende a 15 250 pessoas. No final do século, com
as condicdes climaticas definidas pelo cendrio RCP 8.5 e considerando os elementos expostos
atualmente no territério municipal, vai verificar-se um incremento relevante do risco, traduzido
num IRM médio de 0,171 e na reduc¢do para 74 no nimero das unidades de terreno com risco
nulo. O numero de unidades de terreno com IRM mais elevado (> 0,4) aumenta para 31, com
destaque para toda a envolvente da zona interior do estudrio de Sado, por combinacdo do
aumento da suscetibilidade e da exposicdo as inundagBes estuarinas e aos incéndios
rurais/florestais. A populagdo residente exposta estimada nestas unidades de terreno ascende a
14 243 pessoas, enquanto a populacdo exposta em todo o municipio totaliza 20 759 individuos.

O municipio de Palmela tem um IRM médio relativamente baixo (0,039), com 51 unidades de
terreno (secgGes estatisticas), num total de 96, com risco nulo. Existem apenas 3 unidades de
terreno com risco moderado (IRM > 0,2), duas situadas na drea da Arrdbida e sujeitas
essencialmente aos perigos de incéndio rural/florestal, instabilidade de vertentes e inundacdo
por cheias rapidas. A terceira unidade de terreno com risco atual mais elevado localiza-se na area
do Pinhal Novo e estd sujeita a inundacdo por cheias rapidas. Estas unidades de terreno totalizam
uma populacdo residente exposta estimada em 504 individuos, sendo que a populagdo total
exposta no municipio ascende a 1165 pessoas. No final do século, com as condi¢des climaticas
definidas pelo cendrio RCP 8.5 e considerando os elementos expostos atualmente no territério
municipal, vai ocorrer um incremento muito relevante do risco, traduzido num IRM médio de
0,203 e na reducgdo para 27 no numero das unidades de terreno com risco nulo. Adicionalmente,
o numero de unidades de terreno com IRM mais elevado (> 0,4) aumenta para 14, presentes em
todas as freguesias do municipio, com a exce¢do de Quinta do Anjo. O incremento do risco é
devido, essencialmente, ao aumento da suscetibilidade e da exposicdo aos incéndios
rurais/florestais. A populagdo residente exposta estimada no conjunto das 14 unidades de
terreno referidas ascende a 6659 pessoas, enquanto a populacdo exposta em todo o municipio
totaliza 19 974 individuos.

O municipio de Sesimbra tem um IRM médio de 0,089 e a existéncia de 42 unidades de terreno
(seccGes estatisticas), num total de 87 com risco nulo. Identificam-se 2 unidades de terreno com
risco elevado (IRM > 0,4), localizadas no centro da vila de Sesimbra e sujeitas ao perigo de
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instabilidade de vertentes. Estas unidades de terreno totalizam uma populacdo residente exposta
estimada em 594 individuos, sendo que a populagdo total exposta no municipio ascende a 2193
pessoas. Adicionalmente, identificam-se 15 unidades de terreno com risco atual moderado (0,2
< IRM < 0,4), situadas na parte sul do municipio, entre Sesimbra e o Cabo Espichel, onde a
populacdo residente exposta € estimada em 1207 individuos. No final do século, com as
condic¢Ges climaticas definidas pelo cendrio RCP 8.5 e considerando os elementos expostos
atualmente no territério municipal, vai verificar-se um incremento do risco, traduzido num IRM
médio de 0,145 e na reducdo para 30 das unidades de terreno com risco nulo. Continuam a
registar-se apenas duas unidades de terreno com risco elevado (IRM > 0,4), localizadas no centro
da vila de Sesimbra, mas o nimero de unidades de terreno com risco moderado (0,2 < IRM < 0,4)
aumenta para 34, cobrindo a maior parte do territério municipal. A populagdo exposta nas zonas
com risco elevado e moderado ascende a 3462, sendo que a populagdo total exposta no
municipio totaliza 3757 pessoas.

No ambito da Atividade 4 e num processo de co-criagdo com as partes interessadas foram
identificadas medidas e a¢Bes de adaptacdo para cada municipio do Territério Arrabida. Este
processo correspondeu ao Ultimo passo estratégico deste plano para suporte da
operacionalizacdo da adaptacgdo climatica no territdrio e que se apoiou:

1. Numa compilagdo inicial de medidas/acGes de adaptacdo, de varios instrumentos
estratégicos de adaptacdo relativos a contextos territoriais e cendrios climaticos
similares. A compilacdo foi elaborada pela equipa técnica do PLAAC.

2. Nos resultados da co-construcdo de medidas pelos agentes locais e técnicos municipais,
que participaram nos Workshops#3 e #4 do Programa de Capacitacdo do PLAAC,
conduzido pela FCT-NOVA.

3. Por ultimo, na organizacdo e conciliacdo das diferentes propostas dos agentes locais e
dos técnicos municipais e comparagdo com a compilacdo inicial de medidas/acGes, pela
equipa técnica do PLAAC, de que resultou a proposta final de medidas/acdes de
adaptacdo.

As medidas e acOes de adaptacdo para os concelhos de Setubal, Palmela e Sesimbra podem ser
consultadas no Anexo |, Anexo Il e Anexo lll, respetivamente.
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ANEXO | — Proposta de Medidas de Adaptacdo para o Municipio de Setibal
Tabela 1. Medidas e A¢cGes de Adaptacdo para o setor Agricultura e Floresta de Setubal.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO AGCAO DE ADAPTAGAO

~ . e 1.1 | Diminui 3 a
Gestdo da cobertura do solo para diversificagdo das I 1Tl © GBS G CHLE @ 350

AGR1 | culturas/gestdo do solo. Gestdo do solo para diversificagdo | AGR1.2 | Aumentar a biodiversidade e a matéria organica
da produgao.

AGR1.3 | Melhoramento dos enrelvamentos com auxiliares nas entrelinhas

AGR2.1 | Financiamento para a criagao de estruturas de retengao

AGR2 | Retencgdo de aguas pluviais para a agricultura AGR2.2 | Acdo de extens3o rural para potencializar o associativismo e os agricultores/agentes

AGR2.3 | A¢des de sensibilizagao

AGR3.1 | Transmitir o conhecimento sobre praticas agricolas as geracdes vindouras.

AGR3.2 Criagdo de redes de abastecimento agricola sob a forma de “circuitos-curtos” como modo de
Implementacao de hortas escolares e reducao da pegada ambiental.

urbanas/reflorestacdo autdctone Viveiros de cultura autdctones que possam alimentar campanhas de reflorestagao de culturas
mais resilientes as condigdes climaticas e prevengao de incéndios.

AGR3.4 | Combate as espécies invasoras

AGR3
AGR3.3

AGR4 | Reduzir o recurso a combustiveis fésseis em todas a cadeia de produgdo alimentar

AGR5 | Restabelecer linhas de dgua/drenagem natural (fontes, vertentes) que foram desviadas e descaracterizadas

PO © COREs o eeien el ekt dl AGR6.1 | Promover a reducao da pegada ecoldgica dos alimentos

AGR6 | forma sustentavel, P.E, agricultura regenerativa na AGR6.2 | Promover a redugdo do consumo de agua
restauragdo coletiva (escolas, hospitais, etc.)

AGR6.3 | Producgdo de produtos resilientes, com recurso a sementes adaptadas ao territdrio
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Constituir um observatério multidisciplinar para assegurar uma base de conhecimento
pertinente no ambito da adaptagdo as alteragdes climaticas, em permanente revisdo e
atualizagdo, bem como a cria¢do de instrumentos para a respetiva difusdo/divulgacdo junto do
coletivo de decisores e stakeholders

Incrementar o conhecimento cientifico, sistémico e
AGR7 | tecnoldgico, tanto dos desafios que enfrentamos, como AGR7.1
das potenciais medidas a implementar.

Os bosques alimentares agroecolédgicos podem contribuir simultaneamente para o
arrefecimento da temperatura, regularizagdo da humidade, restauro dos solos, gestdo hidrica e
reabastecimento dos lengdis freaticos, com impacto positivo nos ciclos biogeoquimicos da agua
AGR8.1 | e do carbono, para a preservacgao da biodiversidade e de corredores ambientais, além de
constituir um backup de seguranga alimentar e funcionar como uma estratégia de saide mental
e bem-estar. Se forem implantados junto a areas rurais e florestais podem também promover a
vigilancia e protegdo em caso de fogo.

Promover o cultivo de bosques alimentares agroecoldgicos

AGRS8 . . .
multifuncionais

Os rebanhos de cabras sapadoras podem contribuir simultaneamente para a regeneragao dos
solos e da floresta e para o controlo da vegetagao, reduzindo o risco de incéndio. Podem
potenciar a produgao de leite, queijo e eventualmente carne e |3, contribuindo para a seguranga
alimentar e para potenciar atividades econdmicas locais.

AGR9 | Criacdo de rebanhos comunitarios de cabras sapadoras AGR9.1

Devem ser implementados em abundancia e geograficamente distantes para reduzir o risco de
perda total em caso de desastre natural ou ambiental. Podem ser financeiramente mais
sustentaveis se forem dinamizados como instrumentos de educagado e cultura, tal como um
museu. A renovagao do stock de sementes e plantas poderia ser assegurada localmente por
uma rede de agricultores, associagoes e circulos de recoletores e guardides de sementes, todos
devidamente formados em boas praticas nesta matéria.

Criar e manter uma rede de bancos de sementes e de
AGR10 | viveiros de preservagdao como museus Vvivos para preservar | AGR10.1
0 patrimodnio alimentar e a flora autéctone

Campanha de sensibilizagdao para o consumo local e sazonal e promogao dos circuitos

AGR11.1 .
alimentares curtos
AGR11.2 Combater todas as formas de desperdicio alimentar, criando vias de escoamento para esses
Construir uma rede local de segurancga alimentar e de : produtos
AGR11 . & ¢ Fomentar hortas familiares, hortas comunitarias e em comunidade, hortas urbanas, quintas
combate ao desperdicio AGR11.3

rurais com ou sem fins lucrativos

Sensibilizagdo sobre os riscos de dependermos de combustiveis fésseis para o transporte e
AGR11.4 | refrigeracdo de alimentos, bem como de ndo termos asseguradas as condigdes base para a
produgao local.
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
Organizagdo de uma rede com os varios decisores e stakeholders locais, envolvendo os
municipios, as freguesias, a academia, as escolas profissionais, o IEFP, produtores locais e
AGR11.5 | empreendedores interessados em produgdo alimentar, comércio, terceiro setor e sociedade
civil de modo a tornar esta uma prioridade para os proximos anos e a delinear coletivamente
uma estratégia de intervengdo
AGR12 Elaboragdo de Planos de Contingéncia para Ondas de AGR12.1 O concelho devera elaborar Planos de Contingéncia para as ondas de calor e outros riscos, onde
Calor, Incéndios e outros riscos ’ se deve ponderar incluir, perante um cenario de declaragdo de situagées de contingéncia.
Substituicdo progressiva de pinheiros e eucaliptos por espécies autéctones, em todo o PNA.
AGR13.1
Garantir que apenas sao utilizadas espécies autoctones na recuperagao paisagisticas das
AGR13 | Gestdo florestal do Parque Natural da Arrdbida AGR13.2 | pedreiras.
Cercar todos os olivais e pinhal de pinheiro manso por espécie bombeiras
AGR13.3
Abertura de corta fogos no PNA devidamente estudados e estruturados
~ . ~ . A AGR14.1
Plano atuagao em situagao de emergéncia de incéndios no
AGR14
PNA
Criacdo de ano de atuagdo (ou atualizagdo em situagdo de emergéncia, com as dezenas de
AGR14.2 . .
entidades devidamente estudados e estruturados
AGR15.1 Criagdo de um grupo de trabalho em permanéncia sobre o PLAAC com membros dos municipios
’ e agentes locais (stakeholders, associagGes, etc.)
Eiftie et e Ce el do PLARE & HEmerepes Criagdo de uma pI.ataforma ou de um forumNde dlscu?sgc.) (online ou presencial) qu.e permita
AGR15 2 elaboracio do Plano que se possa continuar o processo de reflexdo agora iniciado e a proposta de medidas numa
¢ AGR15.2 | base regular, para que as mesmas sejam coligidas, analisadas e sempre que possivel integradas
no PLAAC, até mesmo fora dos momentos da respetiva revisdo global, quando a urgéncia e/ou
pertinéncia dessas medidas o justificar.
AEEG | Prereien o eeaslog AGR16.1 Investir em projetos de agro ecologia que envolvam e consciencializem a populagdo sobre a

importancia dos solos e da agricultura sustentavel.
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Tabela 2. Medidas e A¢cGes de Adaptacdo para o setor Economia (Industria, Turismo e Servigos) de Setubal.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
ECON1.1 Criar oferta para a populagdo local poder viver a Arrabida assumindo o compromisso como agente de

ECON1 Promover turismo de natureza sustentavel dirigido a "™ | salvaguarda e valorizacdo do valor natural

populagado local ECON1.2 Sensibilizar a comunidade local para a importancia de preservar a Arrabida, com o valor turistico

"™ | sustentavel;

ECON2 | Turismo - Reconversdo do polo industrial extrativo (pedreiras — atividade extrativa)
ECON3 Assumir o "Territorio Arrabida" com uma estrutura ECON3.1 Melhoria das relagdes/articulacdes entre as varias entidades envolvidas no territdrio e varios setores de

regional " | atividades com a criacdo de equipa multidisciplinar intermunicipal/regional

. . L. ECONA4.1 | Diagndstico e mapeamento das necessidades hidricas das atividades econémicas

Criagdo de plataforma para aproveitamento mais eficiente

ECON4 dos recursos hidricos ECON4.2 Candidaturas conjuntas, intersectores e intermunicipais Incentivos fiscais para quem promover mais
| eficiéncia

Acdo de sensibilizagdo de espécies autdctones como - .
ECON5 ¢ , ! .I 1zag ped Y ECON5.1 | Sensibilizar, divulgar e promover

produto turistico

ClasTUliy O (IRl 2 SRR &2 G Ryee e i & Seriam espagos vocacionados para a educagao para a sustentabilidade, para a cidadania ecoldgica, a
ECON6 | centros comunitarios para dinamizagdo de uma cultura da ECONG6.1 pag P §a0p P ez

sustentabilidade, bem-estar, arte e criatividade

agroecologia, o consumo consciente e a economia de partilha e circular, a alimentagao sustentdvel, etc.
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Tabela 3. Medidas e A¢cGes de Adaptacdo para o setor Energia e Seguranca Energética de Setubal.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
ENER1 | Melhorar a eficiéncia energética no edificado municipal e privado
ENER2 Promogdo do autoconsumo energético | ENER2.1 | Incentivo a instalagdo de painéis solares fotovoltaicos em contexto urbano
ENER3 | Aumentar a instalagdo de painéis fotovoltaicos, reduzindo o impacto das centrais solares construidas em solos urbanos

ENER4

Aproveitamento dos residuos urbanos para consumo e produgao de energia

ENERS

Avaliagdo da necessidade de relocalizagdo, elevagdo ou execugdo de dispositivos de contengdo em infraestruturas (subestagGes, PT, bombagem de gas) por risco de
inundagao.

ENER6

Adocgdo de coberturas verdes e aumento da capacidade de drenagem de coberturas (edificios com coberturas em terraco e com pequenas pendentes).

ENER7

Melhoria da qualidade térmica dos edificios (comportamento passivo) e drenagem de coberturas.

ENER8

Articulagdo de sistemas de contagem inteligente de energia com a gestdo de usos e a produgdo de energia, para reduzir sobrecarga e picos na rede de transporte de
energia.

ENER9

Implementac¢do de medidas destinadas a reduzir o efeito de ilha de calor urbano para reduzir cargas térmicas e permitir ventilagdo natural dos edificios com ar mais
fresco.

ENER10

Criagdo de zonas com autossuficiéncia energética, nomeadamente as que abranjam edificios dedicados a grupos vulneraveis.

ENER11

Em zonas de risco de incéndio, avaliar a possibilidade de enterramento de infraestruturas de transporte de eletricidade e de gas
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Tabela 4. Medidas e AcGes de Adaptacado para o setor Natureza e Biodiversidade de Setubal.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
BIODIV1 | Arborizagdo com espécies autdctones na zona urbana BIODIV1.1 | Fomentar a biodiversidade e combate do aumento da temperatura
BIODIV2.1 | Restauro e renaturalizagdo da rede hidrografica principal através de engenharia natural
Restauro da rede hidrografica natural da Arrabida, B} . - s
BIODIV2 . L g , BIODIV2.2 | Repor os cursos de agua e centralizar e imobilizar para a fauna, flora e usos humanos
repondo a disponibilidade de dgua para a fauna e flora.
BIODIV2.3 | Implementar medidas de monitorizagdo das linhas de dgua para suporte da biodiversidade
BIODIV3.1 Regeneragdo das dreas ardidas com espécies arboreas e arbustivas autdctones e mais
BIODIV3 Garantir a preservagao da rede de espagos naturais ) resilientes
adaptadas as condigdes locais BIODIV3.2 Redugdo dos comportamentos de risco, com incremento das medidas de vigilancia e
’ sensibilizagao da populagao
BIODIV4.1 | Diminuir o tempo de espera para autorizagao para intervir no PNA.
BIODIV4 | Plano de gestdo fluvial para interiorizagdo do PNA
BIODIVA4.2 | Redefinir plantas florestais e agricolas de suporta para as plantas autéctones
BIODIV5 | Investigar os impactos das alteragdes climaticas na microbiota local e nos respetivos microbiomas
Analisar e investigar os efeitos previstos para os diferentes ecossistemas a nivel global e a
BIODIV6.1 | consequéncia desses efeitos nos ecossistemas numa escala menor, a nivel local, bem como e
0s riscos para a sua integridade e biodiversidade.
BIODIVE.2 Monitorizar a biodiversidade local para prevenir cascatas tréficas ou uma homogeneizagao
’ bidtica que ameacem os ecossistemas e o0s seus servigos.
Monitorizar as pradarias marinhas e a restante biota marinho presente na nossa zona
. . . 5 BIODIV6.3 | costeira, como medida de conservagdo desse ecossistema.
Constituir uma entidade responsavel pela gestdo da
BIODIV6 monitorizalgéo dos ciclc.)s biogeoquimicos a nivel local e Monitorizar os riscos de acidificagio do mar em resultado das atividades antropogénicas da
regeneracdo dos ecossistemas BIODIV6.4 | regido e as suas possiveis consequéncias no ecossistema.
BIODIV6.5 | Regenerar os ecossistemas locais para os tornar mais resilientes as alteragSes climaticas
Integrar os resultados da monitorizagao e investigagdo feita com a informagdo ja existente
BIODIVE.6 | P2 analisar as respostas adaptativas que foram dadas ao longo do tempo em termos de

biodiversidade e dai tentar fazer uma previsdo para o futuro. Aplicar uma modelagdo a este
estudo.
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
Criagdo de uma rede coletiva de cidadaos para participagdo ativa em agGes de germinagdo e
. . - propagacado de plantas, reflorestagdo, arborizagdo urbana, apadrinhamento de arvores e seu
Promover uma cultura de cidadania ecoldgica e envolver . . . . . .
s n . cuidado (apoio na rega, na manutencgdo das caldeiras, etc.), no cultivo de canteiros de
BIODIV7 | os cidaddos na regeneragdo dos ecossistemas e na BIODIV7.1 R i . ~ . ~
o . . polinizagdo e aromaticas, instalagdo de bebedouros e abrigos para a fauna, manutencgdo de
criagdo de corredores ambientais L . . . L D
areas seguras com madeira morta, criagdo de charcos vivos, recolha de lixo, identificagcdo de
espécies, etc.
BIODIVS Informar a forma correta de gestdo de combustivel sem BIODIVS.1 Dotar quem gere os terrenos contra incéndios de como o podem fazer sem contribuir para o
empobrecer o solo ’ empobrecimento dos solos.
Escolha das espécies: Revisdo/elaboragio da lista das espécies a plantar tendo em conta as
BIODIV9.1 | caracteristicas do espaco, privilegiando espécies de grande porte sempre que possivel, que
nao necessitem de grande manutengdo nem de muita agua.
Formagdo aos técnicos podadores para privilegiar fungdo de ensombramento mantendo a
BIODIV9.2 | copa grande e larga, sempre que possivel.
BIODIV9 | Ensombramento zonas urbanas
Formacdo aos jardineiros para evitar o uso de rogadoras e se possivel deixarem as espécies
BIODIV9.3 h
arbustivas crescer e dar sombra.
Periodicamente juntar em férum todos os responsaveis, técnicos, podadores e jardineiros dos
BIODIV9.4 | 3 municipios do Territério Arrdbida, para partilha de experiéncias, conhecimentos, boas e mas
praticas.
BIODIV10 | Cartografia da distribuicdo da biodiversidade e analise da dinamica das populagdes (monitoriza¢do) em fungdo da velocidade de recuo das arribas
BIODIV11 | Conservagao ex-situ das espécies de maior sensibilidade e espécies RELAPE
BIODIV12 | Gerir a pressdo humana sobre as dreas protegidas (atividades econdmicas ou que delas resultem), através da elaboragdo de planos de gestdo
BIODIV13 | Aumentar a conectividade entre sitios da Rede Natura 2000
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Tabela 5. Medidas e A¢gBes de Adaptacdo para o setor Ordenamento do Territério de Setubal.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
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Tabela 6. Medidas e A¢cOes de Adaptacado para o setor Pescas e Aquacultura de Setubal
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
PESCAS1 | Plano de agdo de adaptagdo das pescas e aquacultura as alteragdes climaticas

Identificagdo das técnicas, instrumentos, produgdes tradicionais, no sentido de as reabilitar e

PESCAS2 | Sensibilizagdo das praticas menos invasivas de pesca PESCAS2.1 | induzir a retoma da industria conserveira, com a criagdo de cursos, nucleos de investigagdo
ligados as praticas tradicionais ou ligagdo com a comunidade piscatéria - Nova cozinha.

PESCAS3 | Criagdo de centro de investigagao das artes ligadas ao mar

PESCAS4 | Criagdo de mais infraestruturas de suporte de praticas pesca sustentavel

PESCASS5

Promogao de literacia do oceano junto da comunidade escolar

Tabela 7. Medidas e A¢cGes de Adaptacédo para o setor Patriménio Cultural de Setubal

imaterial)

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
PCULT1.1 | Manter as redes (humanas, naturais, edificada, comunicagdo) de interligagdo
Identificacdo de valores culturais imateriais, praticas e PCULT1.2 | Workshops de transmissdo de saberes (intergeracional)
PCULT1 memdrias coletivas na transmissao de saber PCULTL.3 | Promover as Boas Préticas partilhadas
intergeracional no sentido de suportar o patrimonio
existente PCULT1.4 | Aceleracdo do Digital como forma de partilha de conhecimento e tratamento de dados
PCULTL.5 | Valorizar o enddégeno
o i . i o PCULT2.1 Levantamento de patriménio construido para definicao de prioridades na
PCULT2 Criagdo de guias para Boas Praticas construtivas no @mbito "~ | reabilitagdo/manutencio Certificacdo LEED (Leadership, Energy, Environment, Design); BREAM
de patrimdnio existente e novas construgées T . . o ,
PCULT2.2 | Consciencializar para a escolha dos materiais (+sustentdveis — reutilizagdo do existente)
PCULT3 | Criagdo de uma estrutura técnica de monitorizagdo e controlo do patriménio construido
PCULTA Plano de salvaguarda do patriménio cultural (material e PCULTA.1 Promover o conhecimento sobre o patrimonio, através de instrumentos para o seu inventario,

estudo e salvaguarda.
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Definir medidas para a conservagdo do Patrimdnio cultural - € um dos valores mais vulneraveis e
PCULTA4.2 | exposto aos perigos das alteragdes climaticas, comegando logo por estar ausente de estratégia
nacional e de ajuda publica.

Tabela 8. Medidas e AcGes de Adaptacdo para o setor Recursos Hidricos de Setubal.

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Minimizar as perdas de agua nos sistemas de abastecimento publico em alta e em baixa.

ik Monitorizagdo de perdas e implementagdo de medidas corretivas

Implementar o uso racional da dgua nas atividades municipais através da implementagdo de
RH1.2 | metodologias de redugdo do seu consumo e da utilizagdo de fontes alternativas em usos urbanos

RH1 | Minimizar as perdas de dgua compativeis com a sua qualidade.

RH1.3 | Adotar boas préticas de gestdo de dgua na agricultura.

Recuperar agua da chuva para rega, adaptando os arruamentos e passeios para que contribuam
RH1.4 | para o seu encaminhamento para a rega das arvores e areas ajardinadas em espaco urbano;

Incorporar metodologias de redugdo do consumo de dgua. Promogdo do aumento da eficiéncia do
RH2.1 | uso de agua em sistemas prediais e instalagGes coletivas através da utilizagdo de equipamentos
adequados.

Promover o uso eficiente de dgua na industria com incentivos a utilizacdo de tecnologias limpas e
RH2.2 | de eficiéncia do uso da agua. Promogao da reutilizagdo de dguas residuais na industria e
instalagcdo de sistemas para o aproveitamento das dguas pluviais.

RH2 Promover o uso racional da agua RH2.3 Promogao de incentivos e apoios ao uso das tecnologias de rega eficientes e cumprimento das
boas praticas agricolas, premiando os que atingem objetivos estipulados.

Criagdo de mecanismos legais que orientem e controlem o cultivo muito exigente em dgua em

RH2.4 .
zonas com potencial adequado a outras culturas.

RH2.5 | Promogdo da eficiéncia do uso de dgua em lavagens de pavimentos e de veiculos.

Promogao da eficiéncia do uso de dgua em jardins, campos desportivos e outros espagos verdes

RH2.6 . .
de recreio ou similares.
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Incremento dos beneficios/incentivos para a reutilizagdo da agua. Redugio/isen¢do de taxas
urbanisticas
RH2.8 | Limite ou quotas para extragdo de dgua dos lengdis freaticos

RH2.7

RH3.1 | Aumentar as disponibilidades hidricas superficiais e a regularizacdo do escoamento

Aumentar a capacidade de armazenamento subterraneo através do aumento da permeabilidade
dos solos e da recarga artificial de aquiferos produtivos. Promogdo da sua recarga em zonas
urbanas através da reconversdo de areas de superficie impermeaveis. Implementar bacias de
retengdo de aguas pluviais para recarga dos aquiferos;

Proteger as massas de agua da poluicdo e sobre-exploragdo, assegurando a sustentabilidade dos
servicos dos ecossistemas da agua. Obrigacdo do uso das ETAR. Redugdo de Captagoes.
Promogao da utilizagdo de aguas residuais tratadas na rega de espagos publicos, espagos verdes,
RH3.4 | espacos desportivos e na agricultura e criagdo de um manual com as melhores
praticas/tecnologias de rega e de reutilizagdo de aguas.

RH3.5 Estabelecimento de escaldes de custo da agua em fungdo da eficiéncia hidrica associada a cada
RH3 | Aumentar as disponibilidades hidricas tipo de cultura, de solo e de regido climatica.

Adocdo de solugGes para aumento da capacidade de armazenamento superficial Avaliagdo de
potencial de armazenamento de recursos hidricos. Reabilitagdo/recuperagdo integrada das linhas
RH3.6 | de agua; Promogao da instalagcdo de sistemas de aproveitamento da agua das caleiras dos
telhados, onde devem estar ligadas a um reservatério de dgua para ser usado na rega da horta e
jardim da casa.

Potenciar a vegetagdo natural/autéctone (adaptada ao clima), eliminando a plantagdo de relva
nos espagos verdes publicos, através de normativas/regulamentagdo especifica (compromisso
politico). Utilizagdo de espécies vegetais pouco exigentes em agua e autoctones em jardins e
outros espacos verdes publicos.

Promogao da implementagdo das infraestruturas necessdarias para reforco e diversificagdo das
RH3.8 | origens de dgua (utilizagdo de aguas pluviais e/ou residuais) para usos urbanos compativeis com a
qualidade de efluente final.

RH3.2

RH3.3

RH3.7

Promover a governanga dos recursos hidricos, através do envolvimento participativo e informado
Aumentar a literacia, o conhecimento e a sensibilizagdao RH4.1 de todos os intervenientes. Promover a Redugdo de desperdicio de dgua. Elaboragdo de uma
sobre os recursos hidricos campanha e um documento a divulgar por todos os municipes, com orientagdes praticas para a
poupanga de agua.

RH4
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RH4.2 | !dentificacdo e protecdo das zonas mais favoraveis a recarga artificial de aquiferos produtivos.

RH4.3 | Sensibilizacdo dos empresérios e dos pequenos agricultores para a eficiéncia hidrica.

Promogao do uso racional da dgua em instalagdes residenciais, coletivas e similares, através da
alteragdo de comportamentos.
RH4.5 | Inventariar os recursos hidricos existentes (reforco de rede piezométrica).

RH4.4

RH4.6 | Monitoriza¢do e avaliagdo da qualidade ecoldgica das massas de dgua superficiais e subterraneas.

Avaliagdo de potencial de armazenamento de recursos hidricos (agudes, recursos aquiferos,
infiltracdo). Reabilitagdo/recuperacio integrada das linhas de agua;
RH4.8 | Apoio técnico e clarificagdo de regulamentos.

RH4.7

Tabela 9. Medidas e A¢Bes de Adaptacédo para o setor Seguranca de Pessoas e Bens de Setubal

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Rearborizagdo das zonas urbanas consolidadas em espagos publicos e privados, usando espécies
SegPB1.1 | autdctones, com o objetivo de aumentar o sombreamento, a humidade relativa do ar e reduzir
a temperatura do ar.

Promover a utilizagdo de espécies resistentes a secura e ao fogo através de regulamentagado
SegPB1.2 | municipal com incentivos ficais para promover a adesdo dos privados.

Diminuir a exposi¢do das pessoas e bens a temperaturas Promover a utilizagdo de materiais e técnicas de construgdo resistentes ao fogo através de

SegPB1
E elevadas/ondas de calor SegPB1.3 | regulamentagdo municipal com incentivos ficais para promover a adesdo dos privados.

Criagdo de uma rede de infraestruturas de emergéncia: postos de abastecimento, charcos de
SegPB1.4 | coletas de 4gua, canais especificos de emergéncia, entre outros.

Identificagdo de populagdo exposta aos riscos de incendio e classificagdo da sua vulnerabilidade

SegPB1.5 social
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MEDIDA

MEDIDA DE ADAPTACAO

ACAO

ACAO DE ADAPTAGCAO

SegPB2

Diminuir a exposi¢cdo de pessoas e bens a fendémenos
associados a subida do nivel médio das aguas do mar e
galgamentos costeiros

SegPB2.1

Identificagdo de populagdo exposta aos riscos associados a subida do nivel médio das aguas do
mar e galgamentos costeiros e classificagdo da sua vulnerabilidade social

SegPB2.2

Inventariagdo de edificagGes e infraestruturas vitais, estratégicas e sensiveis, localizadas em
dreas sujeitas ao galgamento costeiro e a subida do nivel médio do mar.

SegPB2.3

Relocalizagdo de edificios de primeira habitagdo e infraestruturas sensiveis localizadas em areas
de galgamento costeiro e de inundagdo devido a subida do nivel médio do mar, com base em
andlise custo-beneficio. Avaliagdo e programacdo da relocalizagdo de edificios de primeira
habitagdo e infraestruturas expostas a galgamento costeiro, instabilidade de arribas ou
submersdo por subida do nivel do mar.

SegPB3

Diminuir a exposi¢do de pessoas e bens a eventos de
precipitagdo intensa

SegPB3.1

Promover um urbanismo "esponja" com a criagdo de jardins de chuva, biovaletas, coberturas

verdes e outras infraestruturas verdes que visem a retengdo da agua. Criagdo de barragens de
laminagdo e bacias de retencdo a montante de nucleos urbanos consolidados em risco muito

elevado de inundagdo por cheia rapida.

SegPB3.2

Criar agGes que visem a "permeabilizacdo" de areas urbanas ja consolidadas e a¢Ges que criem
Zonas permeaveis nas novas areas urbanas. Renaturalizagdo e qualificagdo dos sistemas de
drenagem nas intervengdes estruturais em espagos urbanos.

SegPB3.3

Acgoes de limpeza das infraestruras coletoras de dgua em areas urbanas em risco . A¢Ges de
limpeza, desobstrugdo e otimizagdo dos sistemas de drenagem das dguas pluviais nas areas
urbanas, diminuindo a severidade das inundagdes.

SegPB3.4

Identificacdo de populagdo exposta aos riscos de cheia rapida e de movimentos de massa em
vertentes e classificacdo da sua vulnerabilidade social

SegPB3.5

Inventariagdo de edificagdes e infraestruturas vitais, estratégicas e sensiveis, localizadas em
dreas sujeitas a inundagdo por cheia rapida e a movimentos de massa em vertentes.

SegPB3.6

Relocalizagdo de edificios de primeira habitagdo e infraestruturas sensiveis localizadas em dreas
de risco elevado de cheia rapida ou movimentos de massa em vertentes, com base em analise
custo-beneficio.

SegPB4

Aumento da literacia sobre perigosidade, vulnerabilidade e
riscos associados as alteragdes climaticas. Aumento do
conhecimento local.

SegPB4.1

Sensibilizagdo da comunidade para a utilizagdo de materiais e técnicas para a permeabilizacdo
em areas urbanas e rurais. Contribuir para o indice de permeabilidade do solo e pavimentos
(areas de baixa densidade);
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Criagdo de uma equipa multidisciplinar para reflexdo, investigagdo e levantamento de

e metodologias e estratégias para a transformacdo social, planeamento estratégico e gestdo de
egPB4.

crises.
SegPBA.3 Envolver ativamente a comunidade na cocriagdo das solugdes para que a transigcdo seja
= | participada coletivamente e com responsabilidades de todos.
SegPBA.4 Acdes de comunicagdo e sensibilizagdo para os riscos associados as alteragdes climaticas,

dirigidos a comunidade escolar.
SegPB5.1 | Criar uma plataforma de acesso publico que retna toda a informagdo do clima/riscos climaticos.

Reforgo e integragdo de sistemas de vigilancia para o clima e riscos. Reforgo de recursos
humanos/ técnicos para a vigilancia e socorro (SMPC e supramunicipal)
SegPB5.3 | Reforco espacial das redes da AML (dados meteoroldgicos e vigilancia contra incéndios).

SegPB5.2

Aumentar a vigilancia e a monitorizagdo dos impactes das
alteragdes climdticas na seguranca de pessoas e bens SegPB5.4 | ldentificacdo e monitorizagdo das areas mais vulneraveis em cendrio de alteragdes climaticas.

SegPB5

Instalacdo de um sistema de previsdo e alerta de galgamentos costeiros, cheias rapidas e
movimentos de massa em vertente.
SegPB5.6 | Criagdo de Unidades Locais de Protecdo Civil.

SegPB5.5

Tabela 10. Medidas e A¢des de Adaptacéo para o setor Saide Humana de Setubal.

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTAGAO
SAUDE1.1 | Promogdo de ag¢des de autoprotecdo

Acdes de sensibilizagdo da populagdo para as consequéncias das alteragées climaticas,
SAUDE1.2 | nomeadamente para o risco de doengas transmitidas por vetores. Campanha para eliminar os
pontos de acumulagdo de dgua parada perto de habitaces

Acdes de sensibilizagdo dos profissionais de satide para as consequéncias das alteragdes
climaticas, nomeadamente para o risco de doengas transmitidas por vetores

Aumentar a resiliéncia das comunidades através da
SAUDE1 | literacia, educagdo e comunicagdo em Saude.
Sensibilizagdo

SAUDE1.3
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Criar uma equipa de intervengdo multidisciplinar e intermunicipal para a implementagao de
Aumentar a vigilancia e a monitorizagio dos impactes das | SAUDE2.1 | medidas no ambito da satde. Reforgo da articulagdo interinstitucional na monitorizagdo da
SAUDE2 o L . Y
alterac®es climaticas na sadde humana saude.
SAUDE2.2 | Expandir e aperfeicoar as redes de medigdo de poluentes atmosféricos e agentes bioldgicos
Acoes de requalificagdo dos espagos publicos escolares, com a redugdo das areas pavimentadas
SAUDE3.1 | e aumento das areas verdes e sombreadas para baixar a temperatura, regularizar a humidade e
minimizar os efeitos das ondas de calor.
SAUDE3.2 Campanha massiva de ensombramento das zonas urbanas (estruturas naturais e artificiais) e
Aumentar o conforto térmico (reduzir a exposigdo ao ~ | arborizagdo com arvores de sombra e/ou grande porte.
SAUDE3 | calor, aumento da humidade do ar, aumento do SAUDE3.3 | A¢des de requalificagdo e limpeza de Linhas de dgua e espelhos de agua naturais ou artificiais.
sombreamento, aumento da qualidade do ar .. - - - i ~ .
q ) SAUDE3.4 | AcGes de redugdo da retengao de calor no edificado. Promocdo da ventilagdo.
Ag0es de arrefecimento do espago urbano publico por meio da presenga da agua
SAUDE3.5 . S .
(microaspersores; rede de bebedouros publicos para pessoas e animais, etc.)
SAUDE3.6 | Colocar meios ativos e passivos de arrefecimento nos transportes publicos
Reforgar e capacitar os sistemas de prestagado de cuidados de salide para o aumento
SAUDE4.1 . . o
progressivo das situagdes de temperaturas elevadas
Reforgar e capacitar o sistema de saude para os impactos Reforcar e/ou capacitar os sistemas de prestacdo de cuidados de salude, para a ocorréncia de
SAUDE4 ~ s SAUDE4.2 o
das alteragoes climaticas doengas transmitidas por vetores.
SAUDE4.3 Reforcar e/ou capacitar as estruturas dos servigos de satide para os efeitos da polui¢do

atmosférica e agentes aerobioldgicos

Tabela 11. Medidas e A¢6es de Adaptacdo para o setor Transportes e Comunicagdes.

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTAGAO
Transpl.1 | Operagdes de desmatagdo nas zonas adjacentes a estruturas rodoviarias e ferroviarias.
Reduzir a exposi¢do das infraestruturas de transportes e
Transpl comunicacdes aos incéndios rurais e florestais Transp1.2 Reconversdo e reconfiguragdo de estruturas lineares de transporte que atravessem areas

florestais.
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
Adaptacdo da infraestrutura (incluindo a redundancia) na comunicagdo com veiculos
Transpl.3 , .
auténomos (total ou parcial) C-ITS.
Transpl.4 | Operagbes de desmatagdo nas zonas adjacentes a estruturas rodoviarias e ferrovidrias.
Transp2.1 Intervengdes n:f\s vias de comunicagdo e transporte, com a subida de cotas sempre que_néo seja
possivel relocalizar. Prote¢do e acomodagdo das infraestruturas de transporte e comunicagées.
Recuo planeado ou reconstrugdo de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou
Transp2.2 | baixa. (Operagdes de aquisicdo/expropriagao de terrenos para relocalizagdo de infraestruturas
de comunicagoes.)
Reduzir a exposicdo das infraestruturas de transportes e Transp2.3 Implementagdo de técnicas de drenagem urbana sustentavel através da utilizacdo de
Transp2 | comunicagdes aos riscos associados a fendmenos de | pavimentos permedveis e de rugosidade em acordo com as condi¢des de escoamento.
cheias e inundagoes Criagdo de areas de infiltracdo junto das infraestruturas de transporte. Identificacdo e
Transp2.4 | delimitagdo de zonas de inundagdo preferencial e criagdo de condi¢Ges de escoamento em
conformidade nas bacias de drenagem.
Remodelagdo de redes de drenagem urbana de aguas pluviais tendo em vista a adequagdo aos
Transp2.5 | caudais em eventos de precipitacdo intensa particularmente em zonas criticas como pontes,
aquedutos, etc.
Recuo planeado ou reconstrugdo de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou
Transp3.1 | baixa. (Operagdes de aquisicdo/expropriacdo de terrenos para relocalizag3o de infraestruturas
de comunicagdes.)
Reduzir a exposicdo das infraestruturas de transportes e Criacdo de areas de infiltragdo/bacias junto das infraestruturas de transporte. Identificagdo e
Transp3 | comunicag6es a em zonas de risco elevado de erosdo e de | Transp3.2 | delimitacdo de zonas de inundagdo preferencial e criacdo de condi¢des de escoamento em
galgamento e inundagdo costeiros. conformidade nas bacias de drenagem.
IntervengGes em arribas que ponham em riscos as infraestruturas.
Transp3.3
Sistemas de alerta para disponibilizagdo de avisos (ex: painéis de informagdo em tempo real ou
Reduzir a vulnerabilidade dos transportes urbanos as Transp4.1 | estacbes de radio) a populagdo em geral e utentes dos sistemas de transporte urbano.
Transp4 | ondas de calgr.(? ao~aumento da temperatura. Sistema de Instalagdo de estruturas verdes e de outras infraestruturas dedicadas a mobilidade ativa em
alerta e sensibilizagao. o N
Transp4.2 | paragens de transporte publico e de sombreamento de ciclovias.
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Instalagdo ou adaptagdo de equipamentos de sombreamento/refrigeragdo de paragens,
Transp4.3 | estagbes e estacionamentos.
Sensibilizar turistas via operadores turisticos e populagdo local para os efeitos do clima extremo
Transp4.4 | nos transportes e medidas de autoproteg3o.
Instalagdo, adaptagdo ou reconversado de equipamentos de refrigeracdo em infraestruturas de
Transp4.5 | transporte urbano e material circulante/veiculos.

Tabela 12. Medidas e A¢6es de Adaptagdo para o setor Zonas Costeiras e Mar deSetubal.

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
ZCost1.1 | Restauro ecoldgico dos ecossistemas dunares.
ZCost1.2 | Restauro ecolégico de ecossistemas humidos.
ZCost1.3 | Restauro e alimentagdo artificial de praias
ZCostl Aumentar a resiliéncia da zona costeira através da 7Cost1.4 EstabNiIizagéo <.je arribas coste~iras, em si.tuag~6es queNapresc.entem :isco para pessoas e/ ou bens.
protecdo e defesa da linha de costa, margens lagunares. Gestdo de arribas (preservagdo, consolidagdo, gestdo da circulagdo)
7Cost1.5 Concegdo mais sustentavel e construcdo de estruturas rigidas (p.e. espordes, quebra-mares
"~ | destacados e protec¢des longitudinais aderentes)
Acgdes de protegdo do patrimonio cultural construido. Salvaguarda de monumentos e sitios
ZCost1.6 | arqueoldgicos existentes.
Fortalecer os ecossistemas costeiros através da construgao de acessos sobrelevados
ZCost2.1 | (passadigos, entre outros) e limitagdo a circulagdo.
Promover a adapta¢do da zona costeira através da
ZCost2 acomodacio das comunidades e estruturas em risco 7Cost2.2 Ada;.)t.ag?‘o de. infraest{ruturas Fie sistejmas de dre.nagem e tra.tamento de dguas residuais e
pluviais a subida do nivel medio das aguas costeiras e estuarinas
ZCost2.3 | Construgdo de muros contra inundagdes (flood gates).
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Adaptagdo das atividades econdmicas e respetivas infraestruturas em areas de risco de erosdo e
ZCost2.4 | galgamento, nomeadamente zonas portudrias, pescas, turismo, industria, recreio, apoios de
praias, entre outras.
Criagdo de infraestruturas verdes e espagos multifuncionais adaptados/compativeis com os
ZCost2.5 . . o e =
perigos costeiros, facilitadoras da drenagem urbana e promotoras da infiltragdo.
ZCost3.1 | Renaturalizar dreas desocupadas, apds retirada da ocupagdo em zonas costeiras vulneraveis
Reduzir a vulnerabilidade da zona costeira através da
ZCost3 relocalizacio de estruturas em risco 7Cost3.2 Retirada de edificios localizados em areas de perigosidade muito elevada em faixa de
"~ | salvaguarda a erosdo costeira /estuarina ou ao galgamento e inundacdo costeira /estuarina
Acbes de promocdo da literacia dos riscos costeiros. Sensibilizar a populagdo/empresas para a
ZCost4.1 | . A o . .
o ) ) ) importancia e vulnerabilidade dos ecossistemas costeiros e dunares
ZCost4 | Aumentar aresiliéncia das comunidades costeiras através 7Costa.2 | Definicdo de medidas de prevenciio e execugio em caso de catastrofe designadamente a
da literacia, educagdo e comunicagdo de risco *® | sensibilizagdo da populagdo através de exercicios de simulagdo, colocacdo de sinalética
ZCost4.3 | Criagdo de um sistema de previsdo e alerta a inundagdo ocednica
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ANEXO Il — Proposta de Medidas de Adaptacdo para o Municipio de Palmela

Tabela 13. Medidas e A¢Oes de Adaptagao para o setor Agricultura e Florestas de Palmela

Medida Medidas de Adaptacao Acédo Acdes
Implementar préaticas agricolas AGR1.1 |Diminuir o consumo da agua e gestéo
que melhorem a capacidade de | AGR1.2 |Aumentar a biodiversidade e a matéria organica
AGR1 |retencéo e infiltracdo de dgua AGR1.3 |Melhoramento dos enrelvamentos com auxiliares nas entrelinhas
pelo solo e que contribuam para AGR 1.4 Reforgo da importancia do mosaico agroflorestal biodiverso e autctone, controlando a monocultura
a estrutura e protecéo dos solos )
Construcéo de infraestruturas de| AGR2.1 |Financiamento para a criagéo de estruturas de retencéo
retencéo de agua (reservatorios,| AGR2.2 |Acfo de extensdo rural para potencializar o associativismo e os agricultores/agentes
AGR2 |sudes, etc.) para uso agricola e Acdes de sensibilizacdo
pecuaria, fomento da
biodiversidade e combate a
incéndios rurais AGR2.3
AGR3.1 |Transmitir o conhecimento sobre praticas agricolas as geragdes vindouras.
Criagécl de espagos co!etivos de AGR3.2 Criagéo de redes de abastecimento agricola sob a forma de “circuitos-curtos” como modo de redugao da pegada
AGR3 producéo local sustentavel ' am b!ental. _ _ _
(hortas e pomares escolares e AGR3.3 Viveiros de cultura autdctones que possam alimentar campanhas de reflorestagéo de culturas mais resilientes as
urbanos) "~ |condigbes climéticas e prevencao de incéndios.
AGR3.4 |Combate as espécies invasoras

AGR4

Proteger, recuperar e restaurar os sistemas de drenagem natural

AGR5

Apoiar iniciativas de valorizacéo
e escoamento da producao
agroalimentar local sustentavel

AGR5.1

Promover a redu¢do da pegada ecolégica dos alimentos

AGR5.2

Promover a redugdo do consumo de agua

AGR5.3

Producéo de produtos resilientes, com recurso a sementes adaptadas ao territorio

AGR6

Incrementar o conhecimento cientifico, sistémico e tecnoldgico, tanto dos desafios que enfrentamos, como das potenciais medidas a implementar.

AGR7

Promocao de atividades agro-
silvopastoris que diminuam o
risco climético

AGR7.1

Os rebanhos de cabras sapadoras podem contribuir simultaneamente para a regeneragdo dos solos e da floresta e para o

controlo da vegetacgéo, reduzindo o risco de incéndio. Podem potenciar a producao de leite, queijo e eventualmente carne
e 14, contribuindo para a seguranca alimentar e para potenciar atividades econdmicas locais.
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Medida Medidas de Adaptacao Acéao Acdes
AGR7.2 Criacao d(_e ;ite de partilha de praticas agro-silvo-pastoris sustentaveis, alimentando e sedimentando uma rede a escala
supramunicipal
Criar e manter uma rede de Devem ser implementados em abundancia e geograficamente distantes para reduzir o risco de perda total em caso de
bancos de sementes e de desastre natural ou ambiental. Podem ser financeiramente mais sustentaveis se forem dinamizados como instrumentos de
AGRS viveiros d(_e preservagado como AGRS8.1 |educagéo e cultura, Fal COMO Um museu. A reqovagéo do stock de sementes e plantas poderia ser assegu_rada localmente
MuSeus Vivos para preservar o por uma rede de agricultores, associagdes e circulos de recolectores e guardides de sementes, todos devidamente
patriménio alimentar e a flora formados em boas praticas nesta matéria.
autéctone AGR8.2 |Promover a recuperagdo de espécies tradicionais/autdctones em risco (e.g. maca riscadinha, péro pipo, etc.)

AGR9.1 |Campanha de sensibiliza¢do para o consumo local e sazonal e promogdo dos circuitos alimentares curtos
AGR9.2 |Combater todas as formas de desperdicio alimentar, criando escoamento para esses produtos;
AGR9.3 Fome_ntar hortas familiares, hortas comunitarias e em comunidade, hortas urbanas, quintas rurais com ou sem fins

"~ |lucrativos
Consciencializacéo coletiva da importancia do alimento e dos riscos de dependermos de combustiveis fésseis para o seu
transporte e refrigeracdo, bem como de ndo termos asseguradas as condi¢cdes base para a producao local.
Organizacao de uma rede com os varios decisores e stakeholders locais, envolvendo os municipios, as freguesias, a
academia, as escolas profissionais, o IEFP, produtores locais e empreendedores interessados em produc¢éo alimentar,
comércio, terceiro setor e sociedade civil de modo a tornar esta uma prioridade para os proximos anos e a delinear
coletivamente uma estratégia de intervencao

Construir uma rede local de
AGR9 |seguranca alimentar e de AGR9.4
combate ao desperdicio

AGR9.5

Apoiar projetos de agroecologia AGR10.1 Investir em projetos de agroecologia que envolvam e consciencializem da populag&o sobre a importancia dos solos e da

AGRI0 e modo bioldgico agricultura sustentével.

AGR11 |Apoio & adocao de solugbes de regadio mais eficientes e métodos de agricultura de preciséo

AGR12 |Incentivar a reocupagao sustentivel de areas agroflorestais abandonadas

AGR13 |Desenho e instalagao de um sistema intermunicipal de recolha e armazenagem de biomassa sobrante das atividades agricolas e florestais
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Tabela 14. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Economia (Indastria, Turismo e Servigos) de Palmela
Medida Medida de Adaptacéo Acéo Acbes

ECON1.1 Criar oferta para a populagao local poder viver a Arrabida assumindo o compromisso como agente de

. . '~ |salvaguarda e valorizag¢do do valor natural, promover o bem da populagdo

ECONL1 |Promover turismo de natureza sustentavel = . - —— == —

ECON1.2 Sensibilizar a comunidade local para a importancia de preservar a Arrabida, com o valor turistico

sustentavel;

ECON? Rem_o_delagé_o de redes Qe drenagem urbana de é}guas pluviais e criacdo de areas de infiltragéo/retengéo,_tgndo em vista a adequac¢é&o aos caudais em eventos de
precipitacdo intensa particularmente em zonas criticas como pontes, aguedutos, zonas urbanas e comerciais

ECON3|Implementacdo de mecanismos de alerta para perigos climaticos para comunicacdo aos turistas e aos agentes turisticos

ECON4 Este}belecimento de faixas de protecéo e dotacdo de mecanismos de protecéo e de seguranca em Espacos de Atividades Econdémicas em areas com perigo de incéndio

rural

ECONS5 |Promocéo de boas préaticas de gestéo de dgua e aumento da eficiéncia hidrica nas atividades econémicas

ECONG6.1 |Elaborar estudos bioclimaticos do espago publico

ECONG6.2 |Promover a arquitetura bioclimatica em edificios novos e existentes, publicos e privados

ECONG| Promover a arquitetura bioclimética

Tabela 15. Medidas e A¢des de Adaptacao para o setor Energia e Segurancga Energética de Palmela.

Medida Medida de Adaptacao Acéo Acdes

Melhorar a eficiéncia energética no edificado,
com especial atencdo ao ocupado por
populagdes  vulneraveis as  Alteracbes
Climaticas

ENER?2 |Constituicdo de Comunidades Energéticas

ENER1 ENER1.1 |Substituir caixilharias e coberturas (isolamentos)

Relatdrio Final
PROJETOS PARA REFORCAR A ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS A NIVEL LOCAL 60/5GS#3 — PLAAC — ARRABIDA
72



lceland ﬂ:‘d:l:' @ REPUBLICA

. . PORTUGUESA
Liechtenstein L [

AMBIENTE E
Norway grants AGAO CLIMATICA
Medida Medida de Adaptacéo Acédo Acdes
Incentivo a instalacdo de painéis solares . = o . ) . . .
. - ~ Aumentar a instalacao de painéis fotovoltaicos, reduzindo o impacto das centrais solares construidas em
ENER3 fOtOVO.Ita'COS € de outros MElos de produgdo dej ENERS.1 solos mais urbanos. Exemplo: estacionamentos solares, com carregamento de viaturas
energia por fontes renovaveis

ENER4 |Avaliacdo da necessidade de relocalizacdo ou protecdo de infraestruturas energéticas em relacdo aos perigos climaticos.

ENER5 Articulagdo de sistemas de contagem inteligente de energia com a gestdo de usos e a produgdo de energia, para reduzir sobrecarga e picos na rede de transporte de
energia.

ENERG |Implementacéo de medidas destinadas a reduzir o efeito de ilha de calor urbano
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Tabela 16. Medidas e A¢bes de Adaptacgdo para o setor Natureza e Biodiversidade de Pamela

Medida Medidas de Adaptacao Acédo Acbes

BIODIV1 | Arborizagdo com espécies autdctones e/ou bem adaptadas ao clima nas areas urbanas, fundamentalmente ao longo da rede viaria

BIODIV2 | Restauro da rede hidrogréfica natural, garantindo o principio do "continuum naturale”

BIODIV3 | Promover a qualificagéio dos corredores ecolégicos da Estrutura Ecolégica Municipal

BIODIV4 | Conservacgéo ex-situ das espécies de maior sensibilidade e espécies RELAPE

BIODIV5 Estabelecer programas de monitorizagao das comunidades biolégicas e ecossistemas, como base para a adogédo de medidas informadas (e.g.

valorizagdo dos ecossistemas)

BIODIVE Monitorizar e gerir a pressdo humana (ex. agricultura, industria, turismo e outras atividades econémicas, desportivas/lazer; edificacdo, residuos, etc.)
sobre areas com valor natural (protegidas e/ou identificadas em IGTs), em harmoniza com planos de gestéo existentes ou a elaborar

BIODIV7 Atribuicdo de apoios/prémios aos proprietarios e/ou a associagdes florestais responsaveis pela replantagdo de areas ardidas com espécies autéctones,
integrando a¢des minimizadoras da erosdo dos solos.
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Tabela 17. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Ordenamento do Territério de Palmela

Medida| Medidas de Adaptacdo | Acéao Acdes

Definicéo e
implementacdo de uma

. Reforcar a infraestrutura verde urbana com arborizagéo de ruas, areas de estacionamento e a construcdo de jardins e
infraestrutura verde que ¢ & ¢ !

oT1 promova a adaptaco do OT1.1 | parques. Promover cobertura_s verdes. Combate ao efeito de ilha de calor urbano. Promover a implementacéo de
o R ~ sumidouros de CO; e da qualidade do ar.
territério as alteracOes
climaticas
oT2.1 Identificar zonas de vulnerabilidade_ redpzida (localizar/relocalizar) equipamentos/servigos-prioritarios e estratégias
"~ | que se encontram em zonas de maior risco
Integracdo dos cenarios OT2.2 Implementagao de medidas de ordenamento do territorio e de gestéo florestal que reduzam a exposicéo a incéndios,
oT2 de alteracBes climéaticas "~ | tendo em conta os cenarios de alteragées climaticas.
nos Instrumentos de oT2.3 Compatibilizagdo da cartografia de risco dos PMOT e do PME, bem como a sua atualizagao face aos cenarios e
Gestao Territorial (IGT) "~ | projegbes climaticas.
oT2.4 Assegurar o reabastecimento dos aquiferos, preservando as éreas estratégicas de infiltracéo e de protecéo e recarga

de aquiferos gque estéo delineadas nos PDMs.

As tecnologias esté@o a dotar-nos de ferramentas para melhor gestéo urbana. No campo da adaptagéo as alteracdes
climaticas podem ajudar-nos a uma melhor gestao de recursos fundamentais como a energia, a 4gua e 0s
transportes. Permitem assegurar uma melhor comunica¢do com 0s utentes dos servigos ou a otimizagdo de &reas
fulcrais como a gestéo de emergéncias ou da seguranga. Serd importante investigar e implementar as que possam
contribuir efetivamente para reduzir os nossos impactos e ajudar a manter as emissdes de GEE em valores
minimamente aceitaveis, tendo em atengéo o préprio impacto dessa implementacéo e dessa tecnologia e a relagao
custo-beneficio subjacente, ndo sé a nivel financeiro, mas ambiental também. Podem ser financiadas em parte com
fundos europeus para a criacdo de cidades inteligentes (Smart Cities)

Identificar e implementar
tecnologias de informacgéo
e comunicacdo para
OT3 | cidades inteligentes (smart | OT3.1
cities), pertinentes no
ambito da adaptacdo as
alteracdes climéticas
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Tabela 18. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Pescas e Aquacultura de Palmela

Medida Medidas de Adaptacao Acdo Acdes

PESCASLI | Plano de acéo de adaptacéo das pescas e aquacultura as alteracdes climaticas
Identificacdo das técnicas, instrumentos, producdes tradicionais, no sentido de as reabilitar e
PCULT2.1 induzir a retoma da indUstria conserveira, com a criacdo de cursos, nucleos de investigacéo

ligados as praticas tradicionais ou ligagdo com a comunidade piscatéria - Nova cozinha.
PESCASS3 | Criag&o de centro de investigacéo das artes ligadas ao mar e rio

PESCAS4 | Criacdo de mais infraestruturas de suporte de praticas pesca sustentavel
PESCASS | Promocéo de literacia do oceano junto da comunidade escolar

PESCAS?2 _Sen5|_b|I|zagao das praticas menos
invasivas de pesca

Tabela 19. Medidas e A¢6es de Adaptagao para o setor Patriménio Cultural de Palmela

Medida Medidas de Adaptacao Acéo Acdes

PCULT1 | Identificacéio do Patriménio Cultural (material e imaterial) vulneravel aos riscos directos e indirectos aos efeitos das Alteracdes Climaticas

Criacdo de guias para Boas Praticas construtivas PCULT2.1 Levantamento de patrimonio construido para defini¢éo de prioridades na reabilitagdo/manutengéo

PCULT2 | no &mbito de patriménio existente e novas Certificacdo LEED (Leadership, Energy, Environment, Design); BREAM
construcdes PCULT2.2 | Consciencializar para a escolha dos materiais (+sustentiveis — reutilizac@o do existente)
Criago de uma estrutura técnica de Justifica-se pelas consgquéncias das altler_a(;f)es climaticas: Aymento d_o n'iv_eI médio das égugs do
PCULT3 AR S . PCULT3.1 | mar; Aumento dos fendmenos meteoroldgicos extremos; Fendmenos bioldgicos de degradacéo de
monitorizacéo e controlo do patriménio construido

patriménio

PCULT4 Valorizacéo do patriménio cultural através do desenvolvimento e criacéo de solu¢des adaptadas as Alteragdes Climéticas (introdugéo de espécies botanicas
autéctones, materiais sustentaveis e/ou reaproveitamento de materiais locais)

PCULTS5 | Sensibilizar e capacitar as comunidades locais para as ameacas e oportunidades assocadas as alteracdes climaticas, tornando-as agentes ativos

PCULT6 Protecéo através da classificacdo das paisagens culturais (Moinhos e serra do louro; castelo e vila; vinhas; montado; arrozais; arqueopaisagem associada aos
monumentos/sitios arqueoldgicos

Relatdrio Final
PROJETOS PARA REFORCAR A ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS A NIVEL LOCAL 60/5GS#3 — PLAAC — ARRABIDA

76



lceland FPLD:'

Liechtenstein

@ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

AMBIENTE E

Norway grants AGAO CLIMATICA
Tabela 20. Medidas e A¢6es de Adaptagdo para o setor Recursos Hidricos de Palmela
Medida Medidas de Adaptacao Acdo Acdes
RH1.1 Minimizar as perdas de égua nos sigtemas de gbastecimento publico em alta e em baixa. Monitorizagéo
"~ |de perdas e implementag&o de medidas corretivas
Implementar o uso racional da dgua nas atividades municipais, através da implementagéo de
RH1.2 |metodologias de redugdo do consumo de agua e da utilizagéo de fontes de agua alternativas em usos
RH1 Minimizar as perdas de agua urbanos compativeis com a sua qualidade.
RH1.3 |Adotar boas praticas de gestdo de agua na agricultura.
Recuperar agua da chuva para rega, promovendo inclusive um design dos arruamentos e dos passeios
RH1.4 |que contribua para o seu encaminhamento para a rega das arvores e areas ajardinadas em espaco
urbano (Water harvesting);
RH2.1 _Promogéo da _efic@éncia e us_o_racional e reutilizacao da agua nos seus diferentes consumos (agricola,
"~ lindustrial, habitacional, municipal, etc.).
_ RH2.2 Prgmogéo d’e incentivos e apoios ao uso das tecnologias de rega eficientes e cumprimento das boas
RH2 Promogéo do uso racional da agua '~ |préticas agricolas
RH2.3 Criagdo de mecanismps legais que orientem e controlem o cultivo de culturas muito exigentes em agua
"~ |em zonas com potencial adequado a outras culturas.
RH2.4 |Controlo e fiscalizagdo com eventual limite ou quotas para captacéo de agua superficial e subterranea
RH3.1 |Aprovisionamento de 4guas fluviais e pluviais (agudes, charcas, etc.)
RH3.2 Aulmentar a capacidade de armazenamento subterraneo através do aumento da permeabilidade dos
solos;
RH3 Aumento das disponibilidades hidricas RH3.3 |Proteger as massas de agua da poluigéo e sobre-exploragao
RH3.4 |Estabelecimento de escalbes de custo da agua em fungéo da eficiéncia hidrica
RH3.5 Potenc@ar a vegetacao naEuraI/athc_tone e prados adaptados ao clima, através de
"~ |normativas/regulamentacao especifica
RH4.1 |Inventariar os recursos hidricos existentes
s . . RH4.2 |Avaliacdo de potencial de armazenamento de recursos hidricos (agudes, recursos aquiferos, infiltracdo).
RH4 Gestdo mr:_egradg e sustentavel em bacias RH4.3 |Reabilitacdo/recuperacéo integrada das linhas de agua;
idrograficas e reservas — S - - - — = —
RH4.4 |Avaliacdo e monitorizagdo do nivel da qualidade em massas de agua superficiais e subterraneas (fisica,

guimica e microbiolégica).
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Tabela 21. Medidas e A¢bes de Adaptacdo para o setor Seguranga de Pessoas e Bens de Palmela.

. Medidas de - ~
Medida Adaptacdo Acdo Acdes
Rearborizacdo das zonas urbanas consolidadas em espacos publicos e privados, usando espécies autdctones, com o objetivo
SegPB1.1 : . .
Diminui . de aumentar o sombreamento, a humidade relativa do ar e reduzir a temperatura do ar.
IMINUIT & EXpOSI¢ao Promover a utilizagdo de espécies resistentes a secura e ao fogo. Criar regulamentacdo municipal com incentivos a nivel fiscal
das pessoas e bens | SegPB1.2 ~ . A .
para promover a adesdo dos privados ao uso deste tipo de medidas.
a temperaturas —— — — = - - = —
SegPB1 Promover a utilizacéo de materiais e técnicas de construcdo resistentes ao fogo. Criar regulamentacéo municipal com
elevadas/ondas de SegPB1.3 |. . el fiscal ~ . ; ;
calor e incéndios |nc_ent|vos a nivel fiscal para promover a adesao dos _prlvados ao uso destt_a tipo de medidas. _ _
: - Criagcdo de uma rede de infraestruturas de emergéncia: postos de abastecimento, charcos de coletas de agua, canais
rurais/florestais SegPB1.4 o .
especificos de emergéncia, entre outros.
SegPB1.5 | Monitoriza¢@o da populacdo exposta aos riscos de incendio
SegPB2.1 | Promover um urbanismo biofilico.
Diminuig&o da SegPB2.2 Criar ag6es que visem a "permeabilizacdo” de areas urbanas ja consolidadas e a¢Bes que criem zonas permeaveis nas novas
exposicao de 9 '~ | &reas urbanas. Renaturalizagdo e qualificacéio dos sistemas de drenagem nas intervencdes estruturais em espacos urbanos.
SegPB2 | pessoas e bens a SegPB2.3 | Acdes semestrais de limpeza das infraestruturas coletoras de 4gua em areas urbanas em risco.
eventos de SegPB2.4 | Monitorizagdo populagdo exposta aos riscos de cheia répida e de movimentos de massa em vertentes
precipitacdo intensa SeqPB2.5 Inventariag@o e estudo de eventuais relocalizagGes de edificios de primeira habita¢éo, equipamentos coletivos e infraestruturas
9 "~ | vitais, localizados em areas de risco elevado de cheia réapida ou movimentos de massa em vertentes
Aumento da literacia
sobre perigosidade,
vulnerabilidade e
SegPB3 glség?:g%s:éomados as SegPB3.1 | Sensibilizagdo da comunidade para a utilizagdo de materiais e técnicas para a permeabilizacdo em &areas urbanas e rurais.
climaticas. Aumento
do conhecimento
local.
Reforgo e integracéo de sistemas de vigilancia referentes ao clima e riscos (impactos climaticos). Reforgo de recursos
Aumentar a SegPB4.1 P . O "
iGilAnci humanos, técnicos e materiais para a vigilancia e socorro (SMPC e supramunicipal)
vigrancia € a SegPB4.2 | Reforgo espacial das redes da AML (dados meteoroldgicos - clima; AML e vigilancia contra incéndios).
SegPB4 | monitorizagéo dos S 3 TIdentificach torizacho das 3 ot di - o de al = it
impactes das egPB4. entificagdo e mor?ltorlza(;ao as 'areas afetas a |versos pgrlgos em cgnarlo e alteragbes climaticas.
~ - SegPB4.4 | Instalacdo de um sistema de previséo e alerta de cheias rpidas e movimentos de massa em vertente.
alteracdes climéaticas e - - e -
SegPB4.5 | Incentivo a criagdo de Unidades Locais de Protecdo Civil pelas Juntas de Freguesia.
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Medida

Medidas de

Adaptacéo A

Acobes

na seguranca de
pessoas e bens

SegPB5

Elaboracgéo de
Planos de
Contingéncia para
Ondas de Calor,
Incéndios e outros
riscos

SegPB5.1

Os 3 concelhos deverdo elaborar Planos de Contingéncia para as ondas de calor e outros riscos, onde se deve ponderar
incluir, perante um cenario de declaracao de situagdes de contingéncia, a semelhanca da proibi¢éo de circular na serra da
Arrabida, seja proibido temporariamente a acendimento de brasas no exterior das habitacdes (churrascos), a excecdo da

restauracao.

Tabela 22. Medidas e A¢des de Adaptacao para o setor Saide Humana de Palmela

Medida Medidas de Adaptacao Acédo Acdes
SAUDEL1.1 | Promocéo de a¢bes de autoprotecdo
Aumentar a resiliéncia das Ac0es de sensibilizagdo da populacéo para as consequéncias das alteracdes climaticas, nomeadamente
SAUDEL comunidades atrav_és da literacia, | SAUDEL.2 | para o risco de doencas tr_ansmitidas por vetores. Campanha para eliminar os pontos de acumulacéo de
educacgdo e comunicagdo em agua parada perto de habitacdes
Saude. Sensibiliza¢éo SAUDEL3 Ac0es de sensibilizagcdo dos profissionais de salde para as consequéncias das alteragfes climéticas,
"~ | nomeadamente para o risco de doengas transmitidas por vetores
Aumentar a vigilancia e a Criar uma equipa de intervencdo multidisciplinar e intermunicipal para a implementac¢éo de medidas no
e ; SAUDE2.1| 1 . . . o T -
SAUDE2 monitorizag&o dp_s impactes das ambito <_ja saude. _Reforgo da artlcula(;ao_ |Qter|nst|tu0|onal na monlltc_)rlzagao da saude. -
alteracdes climéticas na saude SAUDE2.2 Expandir e aperfeicoar as redes de medi¢&o de poluentes atmosféricos e agentes astrobiol6gicos
humana )
Acoes de requalificacéo dos espacgos publicos, com a redugéo das areas pavimentadas e aumento das
Aumentar o conforto térmico SAUDER3.1 | areas verdes e sombreadas para baixar a temperatura, regularizar a humidade e minimizar os efeitos das
(reduzir a exposicao ao calor, ondas de calor.
SAUDES | aumento da humidade do ar, SAUDE3.2 Campanha massiva de ensombramento das zonas urbanas (estruturas naturais e artificiais) e arborizacdo
aumento do sombreamento, "~ | com &rvores de sombra e/ou grande porte.
aumento da qualidade do ar) SAUDE3.3 | A¢des de requalificacdo e limpeza de Linhas de agua e espelhos de agua.
SAUDE3.4 | Acdes de reducdo da retencéo de calor no edificado. Promocao da ventilagdo.
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Medida Medidas de Adaptacao Acédo Acdes
Ac0es de arrefecimento do espaco urbano publico por meio da presencga da agua (microaspersores; rede
SAUDE3.5 B~ e
de bebedouros publicos para pessoas e animais, etc.)
SAUDER3.6 | Colocar meios ativos e passivos de arrefecimento nos transportes publicos
SAUDE4.1 R_eforgar e capacitar os sistemas de prestagdo de cuidados de salde para o aumento progressivo das
Reforcar e capacitar o sistema de situagoes de temper_aturas e_Ievadas = - - —
SAUDEA4 | saude para os impactos das SAUDE4.2 Refor(;r_:l_r e/ou capacitar os sistemas de prestacdo de cuidados de saude, para a ocorréncia de doencas
alteracoes climaticas transmitidas por vetqres (mosquitos) _ ] _ _ _
SAUDE4.3 Reforgar e/ou capacitar as estruturas dos servigos de salude para os efeitos da poluigdo atmosférica e

agentes aerobiol6gicos
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Tabela 23. Medidas e A¢bes de Adaptacgdo para o setor Transportes e Comunicagdes de Palmela.

Medida Medidas de Adaptacao Acdo Acdes
Reduzir a exposi¢éo das Transpl.l | Operagbes de desmatacdo nas zonas adjacentes a estruturas rodoviarias e ferroviarias.

Transpl infraestruturas de transportes e | Transpl.2 | Reconverséo e reconfiguragdo de estruturas lineares de transporte que atravessem areas florestais.
comunicagdes aos incéndios Transpl.3 Adaptacao da infraestrutura (incluindo a redundancia) na comunicagao com veiculos autonomos (total ou
rurais e florestais P parcial) C-ITS.

Intervencdes nas vias de comunicagéo e transporte, com a subida de cotas sempre que nado seja possivel
. . relocalizar. Protegdo e acomodagéo das infraestruturas de transporte e comunicagdes. Recuo planeado ou
Reduzir a exposigao das Transp2.1 ~ ; o S . ~
infraestruturas de transportes & reconstrugao de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou baixa (Operagdes de
- ANSp aquisicao/expropriacao de terrenos para relocalizagdo de infraestruturas de comunicagdes.)
Transp2 | comunicagdes aos riscos —~ - — - ~ - -
: . Intervengdes nas vias de comunicagéo e transporte, com a subida de cotas sempre que n&o seja possivel
associados a fendmenos de : ~ o . L
. . < relocalizar. Protegdo e acomodagéo das infraestruturas de transporte e comunicag¢des. Recuo planeado ou
cheias e inundagdes Transp2.2 ~ ; o SO . A
reconstrucdo de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou baixa (Operacdes de
aquisicao/expropriacéo de terrenos para relocalizagcéo de infraestruturas de comunicagées.)
Transp3.1 Sistemas de alerta para disponibilizacao de avisos (ex: painéis de informag&o em tempo real ou estacdes de
P3. radio) a populagéo em geral e utentes dos sistemas de transporte urbano.
Reduzir a vulnerabilidade dos Transp3.2 Instalar estruturas verdes e de outras infraestruturas dedicadas a mobilidade ativa em paragens de
transportes urbanos as ondas de P2 transporte publico e de sombreamento de ciclovias.

Transp3 | calor e ao aumento das Transp3.3 | Instalar ou adaptar equipamentos de sombreamento de paragens, estacdes e estacionamentos.

temperaturas. Sistema de alerta Sensibilizar turistas via operadores turisticos e populacéo local para os efeitos do clima extremo nos
P Transp3.4 : =
e sensibilizacao. transportes e medidas de autoprotecao.
Transp3.5 Instalagao, adaptagéo ou reconversao de equipamentos de refrigeracdo em infraestruturas de transporte

urbano e material circulante/veiculos.
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Tabela 24. Medidas e A¢Oes de Adaptagao para o setor Zonas Estuarinas de Palmela.

Medida Medidas de Adaptagdo Agao Agoes

Aumento da resiliéncia da| ZEstl.1 | Proceder ao restauro ecoldgico de ecossistemas himidos. Desenvolver condi¢des para criagdo e migragdo de sapais
zona estuarina através da| ZEst1.2 | Concecdo mais sustentavel e construcdo de estruturas rigidas

ZEstl |protecdo e defesa das
margens  estuarinas e | ZEstl.3 | A¢Oes de protegdo do patrimdnio cultural construido. Salvaguarda de monumentos e sitios arqueolégicos existentes
lagunares.

Promover a adaptacao da

Fortalecer os ecossistemas estuarinos (dunas, sapais, arribas, etc) através da construgdo de acessos sobrelevados (passadicos,

zona estuarina através da ZEst2.1 entre outros) e limitagdo a circulagdo. Promover a redugdo da pressdo sobre os sistemas ou dreas de risco costeiro

ZEst2 | acomodagao das ZEst2.2 Adaptar infraestruturas de sistemas de drenagem e tratamento de aguas residuais e pluviais a subida do nivel medio das dguas
comunidades e estruturas " | costeiras e estuarinas
em risco ZEst2.3 | Minimizar os impactos sobre o patriménio cultural
Aumentar a resiliéncia das ZEst3.1 Acdes de promogdo da literacia dos riscos estuarinos. Sensibilizar a populagdo/empresas para a importancia e vulnerabilidade
comunidades estuarinas dos ecossistemas estuarinos

ZEst3 | através da literacia, ZEst3.2 Definir medidas de prevengdo e execugdo em caso de catastrofe designadamente a sensibilizacdo da populagdo através de
educagdo e comunicagao de exercicios de simulagao, colocagdo de sinalética
risco ZEst3.3 | Criar um sistema de previsdo e alerta a inundagao oceanica e estuarina
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ANEXO Il — Proposta de Medidas de Adaptagdo para o Municipio de Sesimbra
Tabela 25. Medidas e A¢6es de Adaptagdo para o setor Agricultura e Florestas de Sesimbra
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

~ . e 1.1 | Diminui 3 a
Gestdo da cobertura do solo para diversificagdo das G Tl © GBS Ce IR @ 350

AGR1 | culturas/gestdo do solo. Gestdo do solo para diversificagdo | AGR1.2 | Aumentar a biodiversidade e a matéria organica
da produgao.

AGR1.3 | Melhoramento dos enrelvamentos com auxiliares nas entrelinhas

AGR2.1 | Financiamento para a criagao de estruturas de retengao

AGR2 | Retencgdo de aguas pluviais para a agricultura AGR2.2 | Acdo de extens3o rural para potencializar o associativismo e os agricultores/agentes

AGR2.3 | Agdes de sensibilizagdao

AGR3.1 | Transmitir o conhecimento sobre praticas agricolas as geragdes vindouras.

AGR3.2 Criagdo de redes de abastecimento agricola sob a forma de “circuitos-curtos” como modo de
Implementacao de hortas escolares e reducao da pegada ambiental.

urbanas/reflorestacdo autdctone Viveiros de cultura autdctones que possam alimentar campanhas de reflorestagao de culturas
mais resilientes as condigdes climaticas e prevengao de incéndios.

AGR3.4 | Combate as espécies invasoras

AGR3
AGR3.3

AGR4 | Reduzir o recurso a combustiveis fésseis em todas a cadeia de produgdo alimentar

AGR5 | Restabelecer linhas de dgua/drenagem natural (fontes, vertentes) que foram desviadas e descaracterizadas

PO © COREs o eeien el ekt dl AGR6.1 | Promover a reducao da pegada ecoldgica dos alimentos

AGR6 | forma sustentavel, P.E, agricultura regenerativa na AGR6.2 | Promover a redugao do consumo de agua
restauragdo coletiva (escolas, hospitais, etc.)

AGR6.3 | Producgdo de produtos resilientes, com recurso a sementes adaptadas ao territdrio
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MEDIDA

MEDIDA DE ADAPTACAO

ACAO

ACAO DE ADAPTACAO

AGR7

Incrementar o conhecimento cientifico, sistémico e
tecnoldgico, tanto dos desafios que enfrentamos, como
das potenciais medidas a implementar.

AGR7.1

Constituir um observatério multidisciplinar para assegurar uma base de conhecimento
pertinente no ambito da adaptagdo as alteragdes climaticas, em permanente revisdo e
atualizagdo, bem como a cria¢do de instrumentos para a respetiva difusdo/divulgacdo junto do
coletivo de decisores e stakeholders

AGRS8

Promover o cultivo de bosques alimentares agroecoldgicos
multifuncionais

AGR8.1

Os bosques alimentares agroecolédgicos podem contribuir simultaneamente para o
arrefecimento da temperatura, regularizagdo da humidade, restauro dos solos, gestdo hidrica e
reabastecimento dos lengdis freaticos, com impacto positivo nos ciclos biogeoquimicos da agua
e do carbono, para a preservagdo da biodiversidade e de corredores ambientais, além de
constituir um backup de seguranga alimentar e funcionar como uma estratégia de saide mental
e bem-estar. Se forem implantados junto a areas rurais e florestais podem também promover a
vigilancia e protegdo em caso de fogo.

AGR9

Criacdo de rebanhos comunitarios de cabras sapadoras

AGR9.1

Os rebanhos de cabras sapadoras podem contribuir simultaneamente para a regeneragao dos
solos e da floresta e para o controlo da vegetagao, reduzindo o risco de incéndio. Podem
potenciar a produgao de leite, queijo e eventualmente carne e |3, contribuindo para a seguranca
alimentar e para potenciar atividades econdmicas locais.

AGR10

Criar e manter uma rede de bancos de sementes e de
viveiros de preservagdo como museus Vivos para preservar
0 patrimodnio alimentar e a flora autéctone

AGR10.1

Devem ser implementados em abundancia e geograficamente distantes para reduzir o risco de
perda total em caso de desastre natural ou ambiental. Podem ser financeiramente mais
sustentaveis se forem dinamizados como instrumentos de educagado e cultura, tal como um
museu. A renovagao do stock de sementes e plantas poderia ser assegurada localmente por
uma rede de agricultores, associagoes e circulos de recoletores e guardides de sementes, todos
devidamente formados em boas praticas nesta matéria.

AGR11

Construir uma rede local de seguranca alimentar e de
combate ao desperdicio

AGR11.1

Campanha de sensibilizagdao para o consumo local e sazonal e promogao dos circuitos
alimentares curtos

AGR11.2

Combater todas as formas de desperdicio alimentar, criando vias de escoamento para esses
produtos

AGR11.3

Fomentar hortas familiares, hortas comunitarias e em comunidade, hortas urbanas, quintas
rurais com ou sem fins lucrativos

AGR11.4

Sensibilizagdo sobre os riscos de dependermos de combustiveis fésseis para o transporte e
refrigeracdo de alimentos, bem como de ndo termos asseguradas as condigoes base para a
produgao local.
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
Organizagdo de uma rede com os varios decisores e stakeholders locais, envolvendo os
municipios, as freguesias, a academia, as escolas profissionais, o IEFP, produtores locais e
AGR11.5 | empreendedores interessados em produgdo alimentar, comércio, terceiro setor e sociedade
civil de modo a tornar esta uma prioridade para os proximos anos e a delinear coletivamente
uma estratégia de intervengdo
AGR12 Elaboragdo de Planos de Contingéncia para Ondas de AGR12.1 O concelho devera elaborar Planos de Contingéncia para as ondas de calor e outros riscos, onde
Calor, Incéndios e outros riscos ’ se deve ponderar incluir, perante um cenario de declaragdo de situagées de contingéncia.
Substituicdo progressiva de pinheiros e eucaliptos por espécies autéctones, em todo o PNA.
AGR13.1
Garantir que apenas sao utilizadas espécies autoctones na recuperagao paisagisticas das
AGR13 | Gestdo florestal do Parque Natural da Arrdbida AGR13.2 | pedreiras.
Cercar todos os olivais e pinhal de pinheiro manso por espécie bombeiras
AGR13.3
Abertura de corta fogos no PNA devidamente estudados e estruturados
~ . ~ . A AGR14.1
Plano atuagao em situagao de emergéncia de incéndios no
AGR14
PNA
Criacdo de ano de atuagdo (ou atualizagdo em situagdo de emergéncia, com as dezenas de
AGR14.2 . .
entidades devidamente estudados e estruturados
AGR15.1 Criagdo de um grupo de trabalho em permanéncia sobre o PLAAC com membros dos municipios
’ e agentes locais (stakeholders, associagGes, etc.)
Eiftie et e Ce el do PLARE & HEmerepes Criagdo de uma pI.ataforma ou de um forumNde dlscu?sgc.) (online ou presencial) qu.e permita
AGR15 2 elaboracio do Plano que se possa continuar o processo de reflexdo agora iniciado e a proposta de medidas numa
¢ AGR15.2 | base regular, para que as mesmas sejam coligidas, analisadas e sempre que possivel integradas
no PLAAC, até mesmo fora dos momentos da respetiva revisdo global, quando a urgéncia e/ou
pertinéncia dessas medidas o justificar.
AEEG | Prereien o eeaslog AGR16.1 !nvestltlerr.w projetos de agro e?ologla que envczlvam e consciencializem a populagdo sobre a
importancia dos solos e da agricultura sustentavel.
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Tabela 26. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Economia (Industria, Turismo e Servi¢os) de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
ECON1.1 Criar oferta para a populagdo local poder viver a Arrabida assumindo o compromisso como agente de

ECON1 Promover turismo de natureza sustentdvel dirigido a " | salvaguarda e valorizacdo do valor natural

populagado local ECON1.2 Sensibilizar a comunidade local para a importancia de preservar a Arrabida, com o valor turistico

"™ | sustentavel;

ECON2 | Turismo - Reconversdo do polo industrial extrativo (pedreiras — atividade extrativa)
ECON3 Assumir o "Territdrio Arrabida" com uma estrutura ECON3.1 Melhoria das relages/articulacdes entre as varias entidades envolvidas no territorio e varios setores de

regional " | atividades com a criacdo de equipa multidisciplinar intermunicipal/regional

. . L. ECON4.1 | Diagndstico e mapeamento das necessidades hidricas das atividades econémicas

Criagdo de plataforma para aproveitamento mais eficiente

ECON4 dos recursos hidricos ECON4.2 Candidaturas conjuntas, intersectores e intermunicipais Incentivos fiscais para quem promover mais
| eficiéncia

Acdo de sensibilizagdo de espécies autéctones como - .
ECON5 ¢ , ! .I 1zag ped Y ECON5.1 | Sensibilizar, divulgar e promover

produto turistico

(IS PEIE & COSe O 0O CHIEREeIi G Seriam espagos vocacionados para a educagao para a sustentabilidade, para a cidadania ecoldgica, a
ECON6 | centros comunitarios para dinamizagao de uma cultura da ECONG6.1 pag P saop P B

sustentabilidade, bem-estar, arte e criatividade

agroecologia, o consumo consciente e a economia de partilha e circular, a alimentagao sustentdvel, etc.
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Tabela 27. Medidas e A¢6es de Adaptacdo para o setor Energia e Seguranca Energética de Sesimbra
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
ENER1 | Melhorar a eficiéncia energética no edificado municipal e privado
ENER2 Promogdo do autoconsumo energético | ENER2.1 | Incentivo a instalagdo de painéis solares fotovoltaicos em contexto urbano
ENER3 | Aumentar a instalagdo de painéis fotovoltaicos, reduzindo o impacto das centrais solares construidas em solos urbanos
ENER4 | Aproveitamento dos residuos urbanos para consumo e produgao de energia
ENERS Avaliagdo da necessidade de relocalizagdo, elevagdo ou execugdo de dispositivos de contengdo em infraestruturas (subestagGes, PT, bombagem de gas) por risco de
inundagao.
ENER6 | Adogdo de coberturas verdes e aumento da capacidade de drenagem de coberturas (edificios com coberturas em terrago e com pequenas pendentes).
ENER7 | Melhoria da qualidade térmica dos edificios (comportamento passivo) e drenagem de coberturas.
ENERS Articulagdo de sistemas de contagem inteligente de energia com a gestdo de usos e a produgdo de energia, para reduzir sobrecarga e picos na rede de transporte de
energia.
ENERS Implementac¢do de medidas destinadas a reduzir o efeito de ilha de calor urbano para reduzir cargas térmicas e permitir ventilagdo natural dos edificios com ar mais
fresco.
ENER10 | Criagdo de zonas com autossuficiéncia energética, nomeadamente as que abranjam edificios dedicados a grupos vulneraveis.
ENER11 | Em zonas de risco de incéndio, avaliar a possibilidade de enterramento de infraestruturas de transporte de eletricidade e de gas
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Tabela 28. Medidas e A¢bes de Adaptagdo para o setor Natureza e Biodiversidade de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
BIODIV1 | Arborizagdo com espécies autdctones na zona urbana BIODIV1.1 | Fomentar a biodiversidade e combate do aumento da temperatura
BIODIV2.1 | Restauro e renaturalizagdo da rede hidrografica principal através de engenharia natural
Restauro da rede hidrografica natural da Arrabida, . . . .
BIODIV2 . - g . BIODIV2.2 | Repor os cursos de agua e centralizar e imobilizar para a fauna, flora e usos humanos
repondo a disponibilidade de dgua para a fauna e flora.
BIODIV2.3 | Implementar medidas de monitorizagdo das linhas de dgua para suporte da biodiversidade
BIODIV3.1 Regeneragdo das dreas ardidas com espécies arboreas e arbustivas autdctones e mais
BIODIV3 Garantir a preservagao da rede de espagos naturais ) resilientes
adaptadas as condigdes locais BIODIV3.2 Redugdo dos comportamentos de risco, com incremento das medidas de vigilancia e
’ sensibilizagao da populagao
BIODIV4.1 | Diminuir o tempo de espera para autorizagao para intervir no PNA.
BIODIV4 | Plano de gestdo fluvial para interiorizagdo do PNA
BIODIV4.2 | Redefinir plantas florestais e agricolas de suporta para as plantas autéctones
BIODIV5 | Investigar os impactos das alteragdes climaticas na microbiota local e nos respetivos microbiomas
Analisar e investigar os efeitos previstos para os diferentes ecossistemas a nivel global e a
BIODIV6.1 | consequéncia desses efeitos nos ecossistemas numa escala menor, a nivel local, bem como e
0s riscos para a sua integridade e biodiversidade.
BIODIVE.2 Monitorizar a biodiversidade local para prevenir cascatas tréficas ou uma homogeneizagao
’ bidtica que ameacem os ecossistemas e os seus servigos.
Monitorizar as pradarias marinhas e a restante biota marinho presente na nossa zona
Constituir uma entidade responsavel pela gestdo da BIODIV6.3 | costeira, como medida de conservagdo desse ecossistema.
BIODIV6 | monitorizagdo dos ciclos biogeoquimicos a nivel local e
regenerag3o dos ecossistemas Monitorizar os riscos de acidificagdo do mar em resultado das atividades antropogénicas da
BIODIV6.4 | regido e as suas possiveis consequéncias no ecossistema.
BIODIV6.5 | Regenerar os ecossistemas locais para os tornar mais resilientes as alterag@es climaticas
Integrar os resultados da monitorizagao e investigagdo feita com a informagdo ja existente
BIODIV6.6 | para analisar as respostas adaptativas que foram dadas ao longo do tempo em termos de
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
biodiversidade e dai tentar fazer uma previsdo para o futuro. Aplicar uma modelagdo a este
estudo.
Criagdo de uma rede coletiva de cidaddos para participagdo ativa em ages de germinagdo e
. . - propagacao de plantas, reflorestagdo, arborizagdo urbana, apadrinhamento de arvores e seu
Promover uma cultura de cidadania ecoldgica e envolver . . . . . .
e ~ . cuidado (apoio na rega, na manutengdo das caldeiras, etc.), no cultivo de canteiros de
BIODIV7 | os cidaddos na regeneragdo dos ecossistemas e na BIODIV7.1 R i . ~ - =
. . . polinizagdo e aromdticas, instalagdo de bebedouros e abrigos para a fauna, manutencéo de
criagdo de corredores ambientais . . . . L ——
areas seguras com madeira morta, criagdo de charcos vivos, recolha de lixo, identificagdo de
espécies, etc.
BIODIVS Informar a forma correta de gestdo de combustivel sem BIODIVS.1 Dotar quem gere os terrenos contra incéndios de como o podem fazer sem contribuir para o
empobrecer o solo ’ empobrecimento dos solos.
Escolha das espécies: Revisdo/elaboragio da lista das espécies a plantar tendo em conta as
BIODIV9.1 | caracteristicas do espaco, privilegiando espécies de grande porte sempre que possivel, que
nao necessitem de grande manutengdo nem de muita agua.
Formagdo aos técnicos podadores para privilegiar fungdo de ensombramento mantendo a
BIODIV9.2 | copa grande e larga, sempre que possivel.
BIODIV9 | Ensombramento zonas urbanas
Formagdo aos jardineiros para evitar o uso de rogadoras e se possivel deixarem as espécies
BIODIV9.3 h
arbustivas crescer e dar sombra.
Periodicamente juntar em férum todos os responsaveis, técnicos, podadores e jardineiros dos
BIODIV9.4 | 3 municipios do Territério Arrdbida, para partilha de experiéncias, conhecimentos, boas e mas
praticas.
BIODIV10 | Cartografia da distribuicdo da biodiversidade e analise da dinamica das populagdes (monitorizagdo) em fungdo da velocidade de recuo das arribas
BIODIV11 | Conservagdo ex-situ das espécies de maior sensibilidade e espécies RELAPE
BIODIV12 | Gerir a pressdo humana sobre as dreas protegidas (atividades econdmicas ou que delas resultem), através da elaboragao de planos de gestdo
BIODIV13 | Aumentar a conectividade entre sitios da Rede Natura 2000
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Tabela 29. Medidas e A¢des de Adaptagao para o setor Ordenamento do Territorio de Sesimbra
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
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Tabela 30. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Pescas e Aquacultura de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

PESCAS1 | Plano de agdo de adaptagdo das pescas e aquacultura as alteragdes climaticas

Identificagdo das técnicas, instrumentos, produgdes tradicionais, no sentido de as reabilitar e
PESCAS2 | Sensibilizagdo das praticas menos invasivas de pesca PESCAS2.1 | induzir a retoma da industria conserveira, com a criagdo de cursos, nucleos de investigagdo
ligados as praticas tradicionais ou ligacdo com a comunidade piscatéria - Nova cozinha.

PESCASS3 | Criagdo de centro de investigagdo das artes ligadas ao mar

PESCAS4 | Criagdo de mais infraestruturas de suporte de praticas pesca sustentavel

PESCASS5 | Promogao de literacia do oceano junto da comunidade escolar

Relatdrio Final
PROJETOS PARA REFORCAR A ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS A NIVEL LOCAL 60/5GS#3 — PLAAC — ARRABIDA

91



lceland FPLD:'

Liechtenstein

@ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

AMBIENTE E
Norway grants AGAO CLIMATICA
=
Tabela 31. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Patrimoénio Cultural de Sesimbra
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
PCULT1.1 | Manter as redes (humanas, naturais, edificada, comunicacdo) de interligagdo
Identificagdo de valores culturais imateriais, praticas e PcULT1.2 | Workshops de transmissdo de saberes (intergeracional)
PCULT1 memdrias coletivas na transmissdo de saber ) PCULTL.3 | Promover as Boas Préticas partilhadas
intergeracional no sentido de suportar o patriménio
existente PCULT1.4 | Aceleracdo do Digital como forma de partilha de conhecimento e tratamento de dados
PCULT1.5 | Valorizar o endégeno
o i o ) o PCULT2.1 Levantamento de patrimdnio construido para definicdo de prioridades na
PCULT2 Criagdo de guias para Boas Praticas construtivas no ambito "™ | reabilitagdo/manutencéo Certificagdo LEED (Leadership, Energy, Environment, Design); BREAM
de patrimdnio existente e novas construgées B . . o A
PCULT2.2 | Consciencializar para a escolha dos materiais (+sustentaveis — reutilizagdo do existente)
PCULT3 | Criagdo de uma estrutura técnica de monitorizagdo e controlo do patriménio construido
PCULTA Promover o conhecimento sobre o patrimdnio, através de instrumentos para o seu inventdrio,
Plano de salvaguarda do patriménio cultural (material e _ | cEitlo sl b,
PCULT4 el & P Definir medidas para a conservagdo do Patriménio cultural - é um dos valores mais vulneraveis e
PCULT4.2 | exposto aos perigos das alteragdes climaticas, comegando logo por estar ausente de estratégia
nacional e de ajuda publica.
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Tabela 32. Medidas e A¢Oes de Adaptacdo para o setor Recursos Hidricos de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTACAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Minimizar as perdas de agua nos sistemas de abastecimento publico em alta e em baixa.
Monitorizagdo de perdas e implementagdo de medidas corretivas

Implementar o uso racional da agua nas atividades municipais através da implementagdo de
RH1.2 | metodologias de redugdo do seu consumo e da utilizagdo de fontes alternativas em usos urbanos

RH1 | Minimizar as perdas de dgua compativeis com a sua qualidade.
RH1.3 | Adotar boas préticas de gestdo de dgua na agricultura.

RH1.1

Recuperar dgua da chuva para rega, adaptando os arruamentos e passeios para que contribuam
RH1.4 | para o seu encaminhamento para a rega das arvores e areas ajardinadas em espaco urbano;

Incorporar metodologias de redugdo do consumo de agua. Promogdo do aumento da eficiéncia do
RH2.1 | uso de d4gua em sistemas prediais e instalagdes coletivas através da utilizacdo de equipamentos
adequados.

Promover o uso eficiente de dgua na industria com incentivos a utilizagdo de tecnologias limpas e
RH2.2 | de eficiéncia do uso da agua. Promogao da reutilizagdo de dguas residuais na industria e
instalacdo de sistemas para o aproveitamento das aguas pluviais.

Promogao de incentivos e apoios ao uso das tecnologias de rega eficientes e cumprimento das
boas praticas agricolas, premiando os que atingem objetivos estipulados.

Criagdo de mecanismos legais que orientem e controlem o cultivo muito exigente em dgua em
zonas com potencial adequado a outras culturas.

RH2.5 | Promogdo da eficiéncia do uso de dgua em lavagens de pavimentos e de veiculos.

RH2.3

RH2 Promover o uso racional da agua RH2.4

Promogao da eficiéncia do uso de dgua em jardins, campos desportivos e outros espagos verdes
de recreio ou similares.

Incremento dos beneficios/incentivos para a reutilizagdo da dgua. Redugdo/isengdo de taxas
urbanisticas

RH2.8 | Limite ou quotas para extracdo de agua dos lengois freaticos

RH2.6

RH2.7

RH3 Aumentar as disponibilidades hidricas RH3.1 | Aumentar as disponibilidades hidricas superficiais e a regularizagdo do escoamento
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MEDIDA

MEDIDA DE ADAPTACAO

ACAO

ACAO DE ADAPTACAO

RH3.2

Aumentar a capacidade de armazenamento subterraneo através do aumento da permeabilidade
dos solos e da recarga artificial de aquiferos produtivos. Promogdo da sua recarga em zonas
urbanas através da reconversdo de areas de superficie impermeaveis. Implementar bacias de
retengdo de aguas pluviais para recarga dos aquiferos;

RH3.3

Proteger as massas de agua da poluicdo e sobre-exploragdo, assegurando a sustentabilidade dos
servicos dos ecossistemas da agua. Obrigacdo do uso das ETAR. Redugdo de Captagoes.

RH3.4

Promogao da utilizagdo de aguas residuais tratadas na rega de espacos publicos, espagos verdes,
espacos desportivos e na agricultura e criagdo de um manual com as melhores
praticas/tecnologias de rega e de reutilizagdo de aguas.

RH3.5

Estabelecimento de escaldes de custo da agua em fungdo da eficiéncia hidrica associada a cada
tipo de cultura, de solo e de regido climatica.

RH3.6

Adocgdo de solugGes para aumento da capacidade de armazenamento superficial Avaliagdo de
potencial de armazenamento de recursos hidricos. Reabilitagdo/recuperacdo integrada das linhas
de 4gua; Promogdo da instalagdo de sistemas de aproveitamento da dgua das caleiras dos
telhados, onde devem estar ligadas a um reservatdrio de dgua para ser usado na rega da horta e
jardim da casa.

RH3.7

Potenciar a vegetagdo natural/autéctone (adaptada ao clima), eliminando a plantagdo de relva
nos espagos verdes publicos, através de normativas/regulamentagdo especifica (compromisso
politico). Utilizagdo de espécies vegetais pouco exigentes em agua e autoctones em jardins e
outros espacos verdes publicos.

RH3.8

Promogéao da implementacgdo das infraestruturas necessarias para reforgo e diversificagdo das
origens de agua (utilizagdo de aguas pluviais e/ou residuais) para usos urbanos compativeis com a
qualidade de efluente final.

RH4

Aumentar a literacia, o conhecimento e a sensibilizagao
sobre os recursos hidricos

RH4.1

Promover a governanga dos recursos hidricos, através do envolvimento participativo e informado
de todos os intervenientes. Promover a Redugdo de desperdicio de dgua. Elaboragdao de uma
campanha e um documento a divulgar por todos os municipes, com orientagdes praticas para a
poupanga de agua.

RH4.2

Identificacdo e prote¢do das zonas mais favoraveis a recarga artificial de aquiferos produtivos.

RH4.3

Sensibilizagdo dos empresdrios e dos pequenos agricultores para a eficiéncia hidrica.

RH4.4

Promogao do uso racional da d4gua em instalagdes residenciais, coletivas e similares, através da
alteracdo de comportamentos.
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
RH4.5 | Inventariar os recursos hidricos existentes (reforco de rede piezométrica).

RH4.6 | Monitorizagdo e avaliagdo da qualidade ecoldgica das massas de dgua superficiais e subterraneas.

Avaliagdo de potencial de armazenamento de recursos hidricos (agudes, recursos aquiferos,
infiltracdo). Reabilitagdo/recuperagio integrada das linhas de agua;
RH4.8 | Apoio técnico e clarificagdo de regulamentos.

RH4.7

Tabela 33. Medidas e A¢Oes de Adaptacao para o setor Seguranca de Pessoas e Bens de Sesimbra.

MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGCAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Rearborizagdo das zonas urbanas consolidadas em espagos publicos e privados, usando espécies
SegPB1.1 | autdctones, com o objetivo de aumentar o sombreamento, a humidade relativa do ar e reduzir
a temperatura do ar.

Promover a utilizagdo de espécies resistentes a secura e ao fogo através de regulamentagado
SegPB1.2 | municipal com incentivos ficais para promover a adesdo dos privados.

SegPB1 Diminuir a exposi¢do das pessoas e bens a temperaturas Promover a utilizagio de materiais e técnicas de construgio resistentes ao fogo através de
elevadas/ondas de calor SegPB1.3 | regulamentacdo municipal com incentivos ficais para promover a ades&o dos privados.
Criagdo de uma rede de infraestruturas de emergéncia: postos de abastecimento, charcos de
SegPB1.4 | coletas de 4gua, canais especificos de emergéncia, entre outros.
SeePBL.5 Identificagdo de populagdo exposta aos riscos de incendio e classificagdo da sua vulnerabilidade
8PS social
L s , Identificagdo de populagdo exposta aos riscos associados a subida do nivel médio das aguas do
Diminuir a exposicdo de pessoas e bens a fendmenos SegPB2.1 ¢ FRlPEEGE R s e . . 3
. N . i - , mar e galgamentos costeiros e classificagao da sua vulnerabilidade social
SegPB2 | associados a subida do nivel médio das aguas do mar e === e —— = e — — =
. Inventariagdo de edificagGes e infraestruturas vitais, estratégicas e sensiveis, localizadas em
galgamentos costeiros SegPB2.2

areas sujeitas ao galgamento costeiro e a subida do nivel médio do mar.
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SegPB2.3

Relocalizagdo de edificios de primeira habitagdo e infraestruturas sensiveis localizadas em areas
de galgamento costeiro e de inundagdo devido a subida do nivel médio do mar, com base em
andlise custo-beneficio. Avaliagdo e programacdo da relocalizagdo de edificios de primeira
habitagdo e infraestruturas expostas a galgamento costeiro, instabilidade de arribas ou
submersdo por subida do nivel do mar.

SegPB3

Diminuir a exposi¢do de pessoas e bens a eventos de
precipitacdo intensa

SegPB3.1

Promover um urbanismo "esponja" com a criagdo de jardins de chuva, biovaletas, coberturas

verdes e outras infraestruturas verdes que visem a retenc¢do da agua. Criagdo de barragens de
laminagdo e bacias de retencdo a montante de nucleos urbanos consolidados em risco muito

elevado de inundagdo por cheia rapida.

SegPB3.2

Criar agGes que visem a "permeabilizacdo" de areas urbanas ja consolidadas e a¢Ges que criem
Zonas permeaveis nas novas areas urbanas. Renaturalizagdo e qualificagdo dos sistemas de
drenagem nas intervengdes estruturais em espagos urbanos.

SegPB3.3

Acoes de limpeza das infraestruras coletoras de dgua em areas urbanas em risco . A¢Ges de
limpeza, desobstrugdo e otimizagdo dos sistemas de drenagem das dguas pluviais nas areas
urbanas, diminuindo a severidade das inundagoes.

SegPB3.4

Identificagdo de populagdo exposta aos riscos de cheia rapida e de movimentos de massa em
vertentes e classificagdo da sua vulnerabilidade social

SegPB3.5

Inventariagdo de edificagdes e infraestruturas vitais, estratégicas e sensiveis, localizadas em
areas sujeitas a inundagdo por cheia rapida e a movimentos de massa em vertentes.

SegPB3.6

Relocalizagdo de edificios de primeira habitagdo e infraestruturas sensiveis localizadas em areas
de risco elevado de cheia rapida ou movimentos de massa em vertentes, com base em analise
custo-beneficio.

SegPB4

Aumento da literacia sobre perigosidade, vulnerabilidade e
riscos associados as alteragdes climaticas. Aumento do
conhecimento local.

SegPB4.1

Sensibilizagdo da comunidade para a utilizagdo de materiais e técnicas para a permeabilizacdao
em areas urbanas e rurais. Contribuir para o indice de permeabilidade do solo e pavimentos
(areas de baixa densidade);

SegPB4.2

Criagdo de uma equipa multidisciplinar para reflexdo, investigacao e levantamento de
metodologias e estratégias para a transformacgdo social, planeamento estratégico e gestdo de
crises.

SegPB4.3

Envolver ativamente a comunidade na cocriagdo das solugdes para que a transigdo seja
participada coletivamente e com responsabilidades de todos.
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Tabela 34. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Saude Humana de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO
SAUDE1.1 | Promocdo de a¢des de autoprotecdo
AuieniEr & redlitnds des cammurickelas aimnds dh Ac0es de sensibilizagdo da populagdo para as consequéncias das alteragées climaticas,
SAUDE1 | literacia, educagio e comunicaco em Satde. SAUDE1.2 | nomeadamente para o risco de doengas transmitidas por vetores. Campanha para eliminar os
Sensibilizacdo pontos de acumulagdo de dgua parada perto de habitagbes
SAUDEL3 Agoes de sensibilizagdo dos profissionais de salide para as consequéncias das alteragdes
| climaticas, nomeadamente para o risco de doencas transmitidas por vetores
Criar uma equipa de intervengdao multidisciplinar e intermunicipal para a implementagao de
Aumentar a vigilancia e a monitorizagio dos impactes das | SAUDE2.1 | medidas no ambito da satde. Reforgo da articulagdo interinstitucional na monitorizagdo da
SAUDE2 ~ L " saude
alteragdes climaticas na saide humana :
SAUDE2.2 | Expandir e aperfeigoar as redes de medigdo de poluentes atmosféricos e agentes bioldgicos
Agoes de requalificagdo dos espagos publicos escolares, com a redugdo das areas pavimentadas
SAUDE3.1 | e aumento das areas verdes e sombreadas para baixar a temperatura, regularizar a humidade e
minimizar os efeitos das ondas de calor.
SAUDE3.2 Campanha massiva de ensombramento das zonas urbanas (estruturas naturais e artificiais) e
Aumentar o conforto térmico (reduzir a exposigdo ao " | arborizagdo com arvores de sombra e/ou grande porte.
SAUDE3 | calor, aumento da humidade do ar, aumento do SAUDE3.3 | A¢Ges de requalificagdo e limpeza de Linhas de agua e espelhos de dgua naturais ou artificiais.
sombreamento, aumento da qualidade do ar .. - - - " N .
9 ) SAUDE3.4 | A¢Ges de reducdo da retengao de calor no edificado. Promogao da ventilagao.
SAUDE3.S Acdes de arrefecimento do espago urbano publico por meio da presenga da dgua
| (microaspersores; rede de bebedouros publicos para pessoas e animais, etc.)
SAUDES3.6 | Colocar meios ativos e passivos de arrefecimento nos transportes publicos
Reforgar e capacitar os sistemas de prestagao de cuidados de saide para o aumento
SAUDEA4.1 . . ~
progressivo das situagdes de temperaturas elevadas
SAUDE4 Reforgar e capacitar o sistema de saude para os impactos SAUDE4.2 Reforgar e/ou capacitar os sistemas de prestacdo de cuidados de saude, para a ocorréncia de
das alteragdes climaticas " | doencas transmitidas por vetores.
SAUDE4.3 Reforgar e/ou capacitar as estruturas dos servigos de salide para os efeitos da poluigdo
™ | atmosférica e agentes aerobiolégicos
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Tabela 35. Medidas e A¢6es de Adaptagao para o setor Transportes e Comunicagdes de Sesimbra.

MEDIDA

MEDIDA DE ADAPTACAO

ACAO

ACAO DE ADAPTACAO

Transpl

Reduzir a exposicdo das infraestruturas de transportes e
comunicagdes aos incéndios rurais e florestais

Transpl.1

Operagdes de desmatagdo nas zonas adjacentes a estruturas rodoviarias e ferrovidrias.

Transpl.2

Reconversdo e reconfiguragdo de estruturas lineares de transporte que atravessem areas
florestais.

Transpl.3

Adaptagdo da infraestrutura (incluindo a redundancia) na comunicagdo com veiculos
auténomos (total ou parcial) C-ITS.

Transpl.4

Operagdes de desmatagdo nas zonas adjacentes a estruturas rodoviarias e ferroviarias.

Transp2

Reduzir a exposicdo das infraestruturas de transportes e
comunicagdes aos riscos associados a fendmenos de
cheias e inundagoes

Transp2.1

IntervengGes nas vias de comunicagdo e transporte, com a subida de cotas sempre que ndo seja
possivel relocalizar. Prote¢do e acomodagdo das infraestruturas de transporte e comunicagdes.

Transp2.2

Recuo planeado ou reconstrugdo de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou
baixa. (Operag¢des de aquisicdo/expropriacdo de terrenos para relocalizacdo de infraestruturas
de comunicagoes.)

Transp2.3

Implementagdo de técnicas de drenagem urbana sustentavel através da utilizagdo de
pavimentos permeaveis e de rugosidade em acordo com as condigGes de escoamento.

Transp2.4

Criagdo de dareas de infiltracdo junto das infraestruturas de transporte. Identificagdo e
delimitacdo de zonas de inundagdo preferencial e criagdo de condigdes de escoamento em
conformidade nas bacias de drenagem.

Transp2.5

Remodelagdo de redes de drenagem urbana de aguas pluviais tendo em vista a adequagdo aos
caudais em eventos de precipitacdo intensa particularmente em zonas criticas como pontes,
aquedutos, etc.

Transp3

Reduzir a exposi¢ao das infraestruturas de transportes e
comunicagdes a em zonas de risco elevado de erosdo e de
galgamento e inundagdo costeiros.

Transp3.1

Recuo planeado ou reconstrugdo de infraestruturas em zonas de perigosidade inexistente ou
baixa. (Operagdes de aquisi¢do/expropriacado de terrenos para relocalizagdo de infraestruturas
de comunicagdes.)

Transp3.2

Criagdo de dreas de infiltragdo/bacias junto das infraestruturas de transporte. Identificagdo e
delimitacdo de zonas de inundagdo preferencial e criacdo de condigdes de escoamento em
conformidade nas bacias de drenagem.

Transp3.3

IntervengGes em arribas que ponham em riscos as infraestruturas.
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MEDIDA

MEDIDA DE ADAPTACAO

ACAO

ACAO DE ADAPTAGCAO

Transp4

Reduzir a vulnerabilidade dos transportes urbanos as
ondas de calor e ao aumento da temperatura. Sistema de
alerta e sensibilizagao.

Transp4.1

Sistemas de alerta para disponibilizagdo de avisos (ex: painéis de informagdo em tempo real ou
estagdes de radio) a populagdo em geral e utentes dos sistemas de transporte urbano.

Transp4.2

Instalagdo de estruturas verdes e de outras infraestruturas dedicadas a mobilidade ativa em
paragens de transporte publico e de sombreamento de ciclovias.

Transp4.3

Instalagdo ou adaptagdo de equipamentos de sombreamento/refrigeragio de paragens,
estagbes e estacionamentos.

Transp4.4

Sensibilizar turistas via operadores turisticos e populagdo local para os efeitos do clima extremo
nos transportes e medidas de autoprotecao.

Transp4.5

Instalacdo, adaptagdo ou reconversio de equipamentos de refrigeragdo em infraestruturas de
transporte urbano e material circulante/veiculos.
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Tabela 36. Medidas e A¢Oes de Adaptagdo para o setor Zonas Costeiras e Mar de Sesimbra.
MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

ZCost1.1 | Restauro ecoldgico dos ecossistemas dunares.

ZCost1.2 | Restauro ecolégico de ecossistemas himidos.

ZCost1.3 | Restauro e alimentagdo artificial de praias

gl Aumentar a resiliéncia da zona costeira através da ZCost1.4 Estalzilizagéo Fle arribas costeNiras, em si'tuagf)es que~apres<'entem Eisco para pessoas e/ ou bens.
protecdo e defesa da linha de costa, margens lagunares. Gestdo de arribas (preservagdo, consolidagdo, gestdo da circulagdo)
7Cost1.5 Concegdo mais sustentavel e construcdo de estruturas rigidas (p.e. espordes, quebra-mares

destacados e protegdes longitudinais aderentes)

Ag0es de protegdo do patrimonio cultural construido. Salvaguarda de monumentos e sitios
ZCost1.6 | arqueoldgicos existentes.

Fortalecer os ecossistemas costeiros através da construgdo de acessos sobrelevados
ZCost2.1 | (passadigos, entre outros) e limitacdo a circulagdo.

Adaptacdo de infraestruturas de sistemas de drenagem e tratamento de aguas residuais e

ZCost2.2 L . . . . . .
pluviais a subida do nivel medio das aguas costeiras e estuarinas

Promover a adaptacdo da zona costeira através da ZCost2.3 | Construgdo de muros contra inundagdes (flood gates).

ZCost2 ~ . .
acomodacdo das comunidades e estruturas em risco

Adaptacdo das atividades econédmicas e respetivas infraestruturas em areas de risco de erosao e
ZCost2.4 | galgamento, nomeadamente zonas portudrias, pescas, turismo, industria, recreio, apoios de
praias, entre outras.

Criagdo de infraestruturas verdes e espagos multifuncionais adaptados/compativeis com os

ZCost2.5 . . . I -
perigos costeiros, facilitadoras da drenagem urbana e promotoras da infiltracdo.

ZCost3.1 | Renaturalizar dreas desocupadas, apds retirada da ocupagdo em zonas costeiras vulneraveis

Reduzir a vulnerabilidade da zona costeira através da
ZCost3 Retirada de edificios localizados em areas de perigosidade muito elevada em faixa de

relocalizagdo de estruturas em risco ZCost3.2
salvaguarda a eros3o costeira /estuarina ou ao galgamento e inundag&o costeira /estuarina
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MEDIDA MEDIDA DE ADAPTAGAO ACAO ACAO DE ADAPTACAO

Acbes de promocgdo da literacia dos riscos costeiros. Sensibilizar a populagdo/empresas para a
importancia e vulnerabilidade dos ecossistemas costeiros e dunares

Definicdo de medidas de prevencgdo e execugdo em caso de catastrofe designadamente a
sensibilizagdo da populagdo através de exercicios de simulagdo, colocagdo de sinalética
ZCost4.3 | Criagdo de um sistema de previsdo e alerta a inundagdo ocednica

ZCost4.1

Aumentar a resiliéncia das comunidades costeiras através

ZCost4 . . ~ . .
da literacia, educagdo e comunicagdo de risco ZCost4.2
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