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O projecto SERVIÇO DOMÉSTICO DIGNO, financiado pelo EEA Grants 
foi realizado pelo STAD, o sindicato representativo dos interesses 
dos trabalhadores e trabalhadoras do Trabalho Doméstico.

O object ivo geral  do projecto é o de conhecer mais 
detalhadamente a realidade económica e social  dos 
trabalhadores e trabalhadoras do Serviço Doméstico nas suas 
variadas dimensões: atividade económica e emprego, quadro legal 
e legislação laboral, acesso à proteção social e mobilização e 
organização de trabalhadores.

O “Livro Branco Trabalho Doméstico Remunerado” será o produto 
final deste projecto, no qual se faz a análise do Trabalho Doméstico 
em Portugal e se apresentam recomendações para a melhoria das 
suas condições de trabalho. 

Na CONFERÊNCIA FINAL irá ser apresentado o trabalho realizado no 
projecto e, em especial, o “Livro Branco Trabalho Doméstico 
Remunerado”. 

Desta forma, o STAD projectará a continuidade da acção sindical 
no Trabalho Doméstico, que será devidamente sustentada no 
projecto realizado.
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19.Março.2024 – 3ª. feira – Das 14H00 às 18H00
 HOTEL VIP EXECUTIVE 

R. 5 de Outubro, 295 – Entrecampos – Lisboa

CONFERÊNCIA
Programa 

SDD | SERVIÇO DOMÉSTICO DIGNO



14H00 – Chegada e inscrição dos participantes

14H15 – Sessão de Abertura 

Intervenções de: 

 • Vivalda Silva, Coordenadora Nacional do STAD

 • Representante da Embaixada da Noruega em 
Portugal (a confirmar)

14H45 – APRESENTAÇÃO DOS RESULTADOS DO PROJECTO 
“SERVIÇO DOMÉSTICO DIGNO”

 • Moderação – Fernando Gomes / Instituto Ruben Rolo

 1.  Desafios para um Serviço Doméstico Digno:

 • Caracterização económico-social do Sector do 
Serviço Doméstico – Dr. Amilcar Ramos, economista, 
e Dra. Filipa Seiceira, socióloga, ambos da equipa do 
Projecto

 • Enquadramento legal do serviço doméstico – Drª. 
Cândida Simões 

 • Desafios sindicais – Carlos Trindade / STAD

 2. Comentários Globais

 • Dr. Manuel Abrantes, Técnico Superior do Centro de 
Competências de Planeamento, de Políticas e de 
Prospectiva da Administração Publica - PlanAPP 

 • Dr. Eduardo Allen, Advogado, equipa do Projecto

 • Dr. Paulo Pedroso, Professor Universitário, equipa do 
Projecto

PROGRAMA

16H15 – MESA REDONDA – O TRABALHO DOMÉSTICO E OS 
DESAFIOS SINDICAIS NA EUROPA E NO MUNDO

 • Moderação – Carlos Trindade / STAD

 • Drª. Albertina Jordão, em representação da OIT – 
Organização Internacional do Trabalho

 • Alessandra Gianessi , da UNI EUROPA

 • Trine Wiig, NAF, sindicato parceiro do projecto, 
NORUEGA

 • Paloma Vasquez, Confederação Sindical CCOO, 
ESPANHA

 • Catarina Salgueiro Maia, Confederação Sindical 
OGBL, LUXEMBURGO

 • Vivalda Silva, STAD, PORTUGAL

· DEBATE

17H45 – Sessão de Encerramento

 • Vivalda Silva, Coordenadora Nacional do STAD

 • Drª Joana Marteleira, em representação da 
Unidade Nacional de Gestão do EEA Grantes e da 
CIG, Comissão para a Igualdade de Género

18H00 - Final dos Trabalhos

Cordiais Saudações Sindicais
A DIRECÇÃO NACIONAL do STAD
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