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ATUALIDADE

COMO DIMINUIR O IMPACTO AMBIENTAL E EXTRAIR BENEFICIOS ECONOMICOS

DA DESCONSTRUCAO?

por Catia Vilaga

Ademolicdo de um edificio éum processoam-
bientalmente pesado. Em 2016, a Comisséo
Europeia apresentavaum Protocolo de Gestéo
de Residuos de Construgdo e Demoligio para
criar melhores condigdes a circularidade de
um fluxo que representa 25 a 30 por cento do

total de residuos produzidos na Unido.
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Corn barreiras t&cnicas e culwrais aulwrapas-
sar, & importante haver mecanismos que pro-
movarm a decisdoinformada. E esse o objetivo
do projeto C+0 — Close de loop by Disclosing
the benefits of buildings’ deconstruction and
materials re-use, liderado por Jozé Silvestre,
do Instituto Superior Técnico. Para além da
restante equipa do Técnico, o projeto, finan-
ciadopeloprogramaAmbiente das EEAGrants,
conta também com o centro de investigac3o
NORSUS [NorwegianInstituteforSustainability
Research) como parceiro.

0 objetivo & construir uma plataforma [que
deveré ficar pronta até fevereiro de 2022],
acessivel a varios intervenientes, capaz de
influenciar decisdesnafasedefimdevidados
edificios, criada a partirdeumabase de dados
deimpactos ambientais e custos associadosa
essafase.AConstrugaoMagazine, JoséSilves-
tre explica que a plataforma podera ter varios
perfis de utilizador, incluindo o do projetista,

gue & o responséavel pelo Plano de Prevencao
eGestdo deResiduos. 0 projetista, soregistar
a obra na plataforma, pode quantificar os re-
sfduos que vio ser produzidos, e associar um
destino e umalocalizag3o de processamento.
“Dessa forma, a base de dados vai permitir
gue 0 projetista estimelogo & partida quaisos
custos e osimpactos ambientais associados
aessefim devida”, resume JoséSilvestre. No
caso dos resfduos com maior valor acrescen-
tado, poderd também ter-se nogdo do retorno
econdmico. A partir dagui, podem ser imple-
mentadas as solucdes mais adequadas, como
por exemplo o transporte para o operador de
2estio de residuos mais préximo, porgue se
a reciclagem implicar uma grande distancia,
pode n3o ser a solucdoideal.

Nesta fase do projeto, |4 esta feita uma sis-
tematizagdo dos fluxes mais importantes
em termos de fim de vida e também uma
versdoalarpadadabase dedados deimpactos



ambientais e econdmicos para ofim de
vida, com foco nas alvenarias, nobetdo
e no vidro, sem deixar de fora outros
materiaisdeconstrugdo correnteseaté
residuos de embalagem. A partir dai foi
definidaaestruturadabasededadose
asuaformadeutilizagdo na plataforma.
Também j& estdo definidos os perfis de
utilizador dasvariasfasesdeutilizacio
da plataforma, a informacdo a inserire
osresultadosa obter, paraque aempre-
sa de informatica possa desenvolver o
sof tware.

Quando estiver pronta, a plataforma
serd de Ambito aberto. Os operadores
de gestdo de residuos podem utilizar a
plataforma para disponibilizar os seus,
agora,recursos, e 0s empreiteiros tam-
bém poder&o ter interesse em aceder
a esse marketplace para encontrar
materiais passiveis de serem reutili-
zados nas suas obras. ‘0 objetivo da
plataforman&oé servirde intermediario,
ésoservirdefacilitador, porque depoisa
ideiaé essasentidades terem contactos
diretos entre elas a partir do momento
em que tém conhecimento de que os
produtos estio disponiveis”, explica
José Silvestre.

Apesar de a plataforma ndo estar ainda
criada, jafoi possivel proceder asimula-
¢des, incluindo para solugdes constru-
tivas ainda em desenvolvimento. *Um
produtor que esteja a estudar varias
configurag@es para um determinado
material pode, com anossaplataforma,
estimar as configuragfesmais desman-
teléveis ou menos desmantelaveis,
as que vAo gerar menores impactos
ambientais no fim de vida, a poupanga
em termos de pegada de carbono e os
beneficios que podem ser conseguidos
ao conceber uma solug&o mais circular,
enumera o docente e investigador.

CALCULAR ACIRCULARIDADE

Um dos pardmetros daplataforma serd
um indicador de circularidade, que
vai permitir avaliar o potencial de um

componente construtivo, um material
ou uma solugdo construtiva. E um
indicador abrangente, porque néo tem
apenasem corta o conteddo reciclado
mas também a durabilidade, ja que,
como explica José Silvestre, "ndo faz
sentida ter um material com conteddo
100 porcentorecicladomas que vai du-
rar 10 por cento do tempao dos outros™
Assim, a solugdo de referéncia sera
umna solugdo com contedde 100 por
centareciclado, comumavidattlde 50
anose 100porcento reutilizavel em fim
de vida. Uma solugdo deste tipo apre-
sentard um indicador de circularidade
com valor 1, e todos os materiais ou
solugdes construtivas serdoavaliados
em fungdo desta referéncia. Ao criar
esteindicador, a equipando quis ter em
conta apenas o peso do material, mas
também o consumo de energia e o nivel
de processamento necesséario, quer
paraproduziramaterial com conteddo
totalmentereciclado, querparao tornar
totalmente reciclavel, "porque ndo faz
sentido ter um material com conteddo
reciclado que depois vai gastar mais
energia ou mais recursos do que um
que & 100 por centovirgem™.

Ainda existem barreirasdincorporagéo
de Residuos de Construgdo e Demoli-
¢80, nomeadamente no que respeita
ao“conservadorismo”dainddstria ante
novos materiais, mas José Silvestre
acreditaqueh&um caminho a serfeito:
"Cada vez as empresas portuguesas
estéo mais sensibilizadas e t8m mais
motivagdo e mesmo financiamento
para implementarem estas praticas
de circularidade”™ For exemplo, no
admbito do Programa Edificios Mais
Sustentéveis, o Fundo Ambiental ape-
nasfinancia operagdes de isolamento
térmico de fachadas e coberturas de
edificios existentes mediante orecurso
a biomateriais ou materiais com con-
te(doreciclado, pelo que José Silvestre
acredita que, quer a motivacdo seja
externaouvenha docliente, o derrube
dessas barreiras € um caminho que
esté a ser trilhado.
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