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Resumo

O Projeto “CircularBuild — Desenvolvimento e Validacao do Conceito de Circularidade Aplicada
a Construcao Pré-fabricada Modular”, visa a investigacdo de materiais alternativos para os
painéis que viabilizem a completa circularidade do sistema construtivo Pré-fabricado Modular
CircularBuild, reduzindo o consumo de recursos e a producdo de residuos, potencializando o
reaproveitamento dos componentes, e contribuindo para o novo paradigma de “Edificios
Carbono Zero”. O Sistema construtivo Pré-fabricado Modular CircularBuild, encontra-se descrito

ao longo deste entregavel.

O Projeto CircularBuild, financiado pelos EEA Grants e operado pela Secretaria-Geral do

Ambiente e Acdo Climatica, ao abrigo do Programa Ambiente, apresenta as seguintes seis

atividades:

° Atividade 1 — Estudo e Defini¢do das Exigéncias Funcionais de Materiais Alternativos;
° Atividade 2 — Preparacdao de Amostras e Validacdo Industrial;

° Atividade 3 — Ensaios de Validacdo Funcional — Ambito Laboratorial;

° Atividade 4 — “Construgdo Piloto” CircularBuild;

° Atividade 5 - Promocdo e Disseminacdo de Resultados;

° Atividade 6 — Gestdo do Projeto.

Este documento reflete de forma explicativa a resposta ao entregdvel “D4.4 — Construgdo de

Novos Painéis com Base em Materiais Reaproveitados”.
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1. Introdugao

1.1. Aspetos Gerais
No ambito da “Atividade 4 — “Construgdo Piloto” CircularBuild”, encontra-se definida a

execucdo das seguintes tarefas:

T4.1 - Elaboragdo do Projeto com Metodologia BIM,;

e T4.2 —Fabrico e Instalagdo Piloto “CircularBuild”;

e T4.3 — Demonstragao e Validagao da Circularidade — Reconfiguragao;
e T4.4 —Realizagdo de Ensaios em Condig¢des Reias de Utilizagao;

e TA4.5-Elaboracdo de ACV e Validacdo de Resultados (Ambientais, Econdmicos e Sociais);

A “Atividade 4 — “Constru¢do Piloto” CircularBuild”, é composta por 7 entregaveis, tal como
apresentado abaixo, sendo alvo deste documento o entregavel “D4.4 — Construgdo de Novos

Painéis com Base em Materiais Reaproveitados”:

° D4.1 — Projeto BIM;

e D4.2 —Construcao Piloto “CircularBuild”;

e D4.3 - Avaliagdo e Célculo de Desempenho Real;

e D4.4 - Construgao de Novos Painéis com Base em Materiais Reaproveitados;
e DA4.5-Construgdao de Novo Mddulo Feito Apenas de Painéis;

e D4.6 — Auséncia de Residuos do Processo de Construcdo;

e D4.7 —Resultados da Avaliacdo AVC e LEVELS.

Neste entregdvel serd explicada a aplicagao e reutilizagdo dos residuos gerados pela solugdo
construtiva CircularBuild, que apresente a gera¢do de escassos residuos, decorrente da
otimizacdo dos recursos e pela sua utilizacdo/dimensdo/aproveitamento, através do

planeamento dos trabalhos em unidade industrial.

Em obra, a utilizagdo dos recursos materiais e trabalhos necessarios a conclusdo das edificagdes,
reflete-se na inexisténcia de residuo, sendo os materiais sobrantes reencaminhados para fabrica

onde sdo reutilizados em novos projetos, ou elementos contruidos.
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2. Reaproveitamento e Planeamento de Gestao de Residuos
A Solucdo Construtiva CircularBuild, desenvolvida e executada em unidade industrial, permite a
realizagdo de 90% dos trabalhos em ambiente controlado, salvaguardando os painéis

desenvolvidos, mas sobretudo os trabalhos e seus trabalhadores.

Este procedimento, permite otimizar os residuos gerados, como e de acordo com os materiais
utilizados amplificar a sua integracdo no processo produtivo, uma vez que de acordo com a
dimensao ou caracteristicas fisicas do material utilizado, é possivel programar a integracao das

sobras produzidas.

Esta programacdo permite a reutilizacdo dos materiais sobrantes, pelas suas caracteristicas
dimensionais em pormenores construtivos, e complementares ao projeto desenvolvido, como

explicado abaixo.

A utilizacdo de Aluminio na solucdo construtiva CircularBuild, material importante ao
comportamento estrutural e mecanico, apresenta a dimensdo de sensivelmente 6.00m
permitindo a sua utilizacdo em painéis de 6.00m sem a necessidade de emendas, ou no caso dos
painéis de 3.00m a possibilidade de duas barras de 3.00m nomeadamente no perfil de aluminio

L. Os restantes perfiz, como o T ou o | acompanham as mesmas necessidades.

Os elementos mais pequenos, reforcados com a integracdo de madeira, sdo utilizados nos
pontos de liga¢do, como reforgo a ligagao dos perfiz L, T e |, sendo as sobras e limalhas, ndo
reutilizaveis encaminhadas para reciclagem, dando origem a novas barras de alumio reciclado
destinado a extrusdo de novos elementos em aluminio, podendo assim integrar de novo o ciclo

produtivo.

O XPS, utilizado no interior dos painéis apresenta, varias dimensdes e maquinagdes, no entanto
a sua dimensdo, de 3.00m por 1.00m, permite a sua utilizagdo quase na sua totalidade, uma vez
gue os painéis de parede apresentam a dimensdo de 2.50m e 3.00m, e os painéis de piso, piso

intermédio e cobertura, 3.00m, 4.00m, 5.00m e 6.00m.

Todas as sobras resultantes da sua maquinacdo sdo armazenadas, e destinadas a vdrias
utilizacGes, nomeadamente, a integracao de painéis divisdrios interiores, ndo estruturais, onde
a emenda das placas ndo apresenta uma fragilidade para a solugdo construtiva, resultante da

sua maquinacdo e assemblagem no conjunto do painel (AGEPAN/XPS/Aluminio/AGEPAN).
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As pecas mais pequenas, sdao utilizadas para a producao das paletes de armazenamento de
matéria-prima, produto acabado, ou para a criacdo das paletes a levar para obra,
nomeadamente na separacdo dos painéis, facilitando a sua manobracdo pelos meios de
elevagcdo mecanica. Finalizados os trabalhos de montagem das construgdes CircularBuild,
regressam a unidade industrial, para reutilizacdo na mesma fungao, ou caso apresentem danos

significativos, os encaminhar a reciclagem.

Outra utilizacdo significativa para os elementos sobrantes, visa a sua integracdao em elementos
construtivos, como palas, prote¢Ges de janelas e portas, pontos de ligagdo entre vaos, ou painéis
complementares de cobertura, ou seja, para a criacdo de pendestes de cobertura, executados
pela juncdo dos varios componentes sobrantes e respetiva maquinacdo dos mesmos para

rececdo dos painéis em AGEPAN, que conferem o estrato resistente a superficie da cobertura.

A semelhanca da utilizacdo das sobras de XPS, os elementos sobrantes em AGEPAN, apresentam
varias utilizagdes, nomeadamente, todas as utilizagdes destinadas ao reaproveitamento do XPS,
uma vez que o AGEPAN, apresenta-se como o extrato/superficie resistente dos painéis

produzidos.

Deste modo a utilizacdo das sobras do AGEPAN, poderao ser utilizadas sobre o XPS, destinado a
criacdo de pendentes de cobertura e refor¢o de platibandas, como em pormenores construtivos,
como palas, prote¢des de janelas e portas, pontos de ligacdo entre vaos, permitindo assim a

aplicacdo posterior da cortica.

A Cortiga, sendo o material colocado em obra pelo exterior do edificio, todos os elementos
sobrantes sdo reencaminhados para a unidade industrial, onde serd realizada a sua triagem e
armazenamento, de acordo com a sua dimensao estrutura, possibilitando a sua integracdo em
pormenores construtivos a semelhanca do XPS e AGEPAN, pela sua utilizagdo conjunta, ou caso
a sua dimensdo ou estado ndo apresentem capacidade de reutilizagdo, serdo encaminhados

para reciclagem.

Deste modo a solugdo construtiva, pelas suas caracteristicas técnicas e dimensionais, apresenta
um vasto leque de possibilidades a otimiza¢do, integracdo e reintegracdo dos materiais
sobrantes, como pela desconstrucdo dos painéis produzidos, reaproveitar os materiais utilizados

na producdo de outros elementos construtivos.
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