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NOTA PREVIA

Quando se trabalha na area de apoio as vitimas de exploracao sexual ¢ importante possuir um
conhecimento completo sobre a amplitude de instituicbes que atuam neste dominio para um trabalho
efetivo de colaboracéo e articulacao interinstitucional.

Este Guia de Recursos pretende facilitar e agilizar o trabalho de todos os profissionais que cuja
missdo € prevenir, assistir, proteger, acompanhar, (re)integrar e encaminhar casos de exploracdo sexual.
Este Guia concentra, numa unica ferramenta, quais as entidades com capacidade de atuacéo, a
diferentes niveis, na area de apoio as vitimas de exploracao sexual.

O presente Guia concretiza o produto a entregar no ambito da Atividade 3 “Mapeamento dos
parceiros chave que trabalham com vitimas de violéncia em contexto de exploracdo sexual” e pretende
ser um ponto de partida na visibilizacdo destas estruturas, sendo que as instituicdes, entidades e
organizacoes listadas nao agregam o universo das estruturas que, em Portugal, trabalham no apoio as
vitimas de exploracao sexual. Este Guia deve ser entendido como um instrumento de trabalho a atualizar
permanentemente com novos dados. Sera disponibilizado nos websites dos parceiros (OSIO, FMS -
Equipa Micaela, O Ninho, APF/EME), do OTSH e da CIG, de forma a maximizar a sua disseminacéo e a
sua visibilidade.

Para a elaboracéo deste Guia, foi distribuida pelos parceiros do projeto, uma lista de instituicoes
de diferentes categorias que prestam assisténcia e apoio a vitimas de exploracdo sexual, em formato
Excel, para que estes completassem a mesma, tendo sido incluidas no Guia as instituicdes indicadas
pelos parceiros.

O Guia de Recursos encontra-se organizado de modo a dar uma visdo das entidades e da sua
localizacdo geografica. Assim, encontra-se organizado por regides (Norte, Centro, Lisboa, Alentejo e
Algarve)!, oferecendo-se uma breve descricdo sobre cada uma das instituicdes/entidades/organizacdes
e 0s seus respetivos contactos.

Esperamos que este Guia seja util para o trabalho das organizacdes e dos seus profissionais e que
sirva para que estes percecionem, de forma clara e simplificada, quais séo as entidades nacionais que
trabalham na prevencéo e combate a exploracao sexual €/ou areas proximas na assisténcia e apoio a
esse tipo de vitimas. Dessa forma, poderao estabelecer-se mais facilmente canais de comunicacao, redes

locais de cooperacao, congregar esforcos de articulacao e estabelecer eventuais parcerias.

' No caso das entidades com representatividade a nivel nacional, optou-se pela listagem das varias representacdes para ndo replicar as
entidades por regiao.
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LISTA DOS PARCEIROS CHAVE POR REGIAO

NORTE
AGENCIA PIAGET PARA 0 DESENVOLVIMENTO (APDES)

A APDES é uma ONGD sem fins lucrativos que promove o desenvolvimento integrado. Tem como
proposito realizar intervencdes que visem a melhoria do acesso a saude, emprego e educacao de
comunidades e publicos em situacao de vulnerabilidade, trabalhando para a capacitacao das pessoas

em diversos territorios nacionais, europeus e africanos.

Alameda Jean Piaget, n° 100, 4410-372 Arcozelo

Tel.: (+351) 227 531 106
APDES

E-mail: info@apdes.pt
Website: www.apdes.pt

ARS NORTE - PROGRAMA AUTOESTIMA

O Programa Autoestima é um programa de saude, da responsabilidade da ARS Norte. Iniciou a
sua atividade na zona de Matosinhos, expandindo-se progressivamente a outras areas geograficas da
regiao Norte. Tendo em conta a existéncia de dificuldades de acesso das mulheres que se prostituem
aos cuidados de saude dos servicos organizados para a populacdo geral, o programa centra a sua
atividade no contacto direto no local onde a prostituicdo se pratica e no desenvolvimento de servicos

especificos para esta populacao.

R. Alfredo Cunha, n°® 367, 4450-021 Matosinhos
Matosinhos Tel.: (+351) 220 045 080 | (+351) 964 713 374

E-mail: autoestima_mato@sapo.pt

Praceta de Vilar, S. Vitor, 4700-453 Braga
Tel.: (+351) 253 278 206

Braga

Centro de Saude de Darque, Urbanizacao Cidade Nova, 4900-087 Darque
Tel.: (+351) 258 320 120

Viana do Castelo

Centro de Saude
Guimaraes R. Dr. José Pinto Rodrigues, 4800-015 Azurém
Tel.: (+351) 253 421 340
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ASSOCIACAO PLANO | (API)

A APl ¢ uma ONG com estatuto de IPSS, que procura dar respostas concretas a um amplo conjunto
de questdes sociais atuais, nomeadamente a desigualdade, a discriminacao, a violéncia, a excluséo e
a pobreza. A APl apresenta-se como um coletivo empenhado em promover a igualdade através da difuséo

de discursos e da concretizacao de praticas de inclusao.

Rua de Baixo, n° 6, 4050-086 Porto

Tel.: (+351) 222 085 052
API

E-mail: direcao@associacaoplanoi.org

Website: www.associacaoplanoi.org

ASSOCIAGAO PROJETO CRIAR

A Associacao Projeto Criar tem como missao prestar servicos de natureza juridica, clinica e social
a mulheres, criancas, jovens e familias sempre na qualidade de ofendidos(as), em processos tutelares
civeis, tutelares educativos, em processos de promocdo e protecdo e nos processos-crime,

nomeadamente quando sao vitimas de abusos sexuais, maus tratos, violéncia doméstica e trafico de

seres humanos.

Praca D. Filipa de Lencastre, 22, 1° esq., sala 26, 4050-259 Porto
Associacao Projeto Tel.: (+351) 964 899 958
Criar E-mail; PROJECTOCRIAR@GMAIL.COM

Website: www.PROJECTOCRIAR.BLOGSPOT.COM

APF NORTE - PROJETO ESPACO PESSOA

O Projeto Espaco Pessoa, sob a orientacéo da Delegacao Norte da APF, dirige o seus servicos a
trabalhadores/as do sexo e aos/as consumidores problematicos de substancias psicoativas. Objetiva a
promocao da saude sexual e reprodutiva, pretendendo contribuir a para tomadas de decisoes livres e
informadas. Pauta as suas intervencdes técnicas pela horizontalidade e pela promocao das pessoas

enquanto autores e atores das suas trajetorias de vida.

Travessa das Liceiras, 14/16, 4000-323 Porto
APF Norte Tel.: (+351) 222 085 869

E-mail: apfnorte@apf.pt
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CENTRO INTEGRADO DE APOIO FAMILIAR (CIAF)
0 CIAF é uma associacao da sociedade civil, filantrépica e sem fins lucrativos. Tem como objetivos
prevenir a exploracdo sexual comercial de criancas em viagens e turismo, promover boas praticas e

campanhas para prevencao da violacao dos direitos das criancas e adolescentes, entre outros.

Rua D. Anténio Meireles, 52, R/C, 4250-054 Porto

CIAF Tel.: (+351) 228 314 158 | (+351) 917 840 004

E-mail: ciafpt@ciaforg.net

Website: www.ciaforg.net

GABINETE DE ATENDIMENTO A FAMILIA (GAF)

O GAF é uma IPSS e tem como objetivo desenvolver respostas sociais de qualidade, com um
espirito humanista e solidario, que promovam os direitos, a qualidade de vida, a inclusao e a cidadania
de individuos e familias em situacéo de vulnerabilidade social e/ou econémica. Adota uma estratégia de
intervencao multidisciplinar, individualizada e multidimensional, pautando a sua acao/intervencao de
modo a contribuir para a [re]insercdo social e consequentemente a melhoria da qualidade de vida de
grupos socialmente desinseridos e/ou economicamente desfavorecidos, numa tentativa de contrariar e

minimizar o impacto de fatores geradores de exclusdo, promovendo a igualdade de oportunidades.

Rua da Bandeira, 342, 4900-561 Viana do Castelo

Tel.: (+351) 258 829 138
GAF

E-mail: geral@gaf.pt
Website: www.gaf.pt

GRUPO DE ACA0 SoclAL CRISTA (GASC)

0 GASC ¢é uma IPSS que tem como missao apoiar a populacao carenciada, as vitimas de violéncia
domeéstica, os toxicodependentes e suas familias, de forma gratuita e confidencial, numa logica de
resposta multidisciplinar e melhoria constante dos servicos prestados, assente no respeito pelos Direitos

Humanos.

Campo 25 de Abril, n° 24, 1° andar, 4750-102 Barcelos

Tel.: (+351) 253 816 196 | (+351) 253 181 171
GASC

E-mail; geral@gasc-ipss.org

Website: www.gasc-ipss.org
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EUROPEAN ANTI-POVERTY NETWORK (EAPN) - PORTUGAL

A EAPN ¢ a maior rede europeia de redes nacionais, regionais e locais de ONGs, bem como de
Organizacdes Europeias ativas na luta contra a pobreza. Esta atualmente representada em 31 paises,
nomeadamente em Portugal. A EAPN - Portugal é uma organizacao, reconhecida como Associacao de
Solidariedade Social, de ambito nacional, obtendo em 1995 o estatuto de ONGD. A acdo da EAPN -

Portugal, sediada no Porto, estende-se a todo o pais.

Rua de Costa Cabral, 2368, 4200-218 Porto

Tel.: (+351) 225 420 800
EAPN

E-mail: geral@eapn.pt
Website: www.eapn.pt

SOPRO - SOLIDARIEDADE E PROMOCAO
A SOPRO ¢é uma ONGD, com o estatuto de entidade de utilidade publica, e tem como missao
educar os jovens para a solidariedade e promover projetos de cooperacao para o desenvolvimento do ser

humano.

Travessa de Santo Antonio, 236, Barcelinhos, 4755-054 Barcelos

Tel.: (+351) 253 837 259 | (+351) 965 659 916
SOPRO
E-mail: geral@sopro.org.pt

Website: www.sopro.org.pt

NORTE VIDA - ASSOCIACAO PARA A PROMOCAO DA SAUDE

A Norte Vida ¢ uma IPSS e tem como objetivos apoiar jovens e familias, bem como o
desenvolvimento comunitario, promover a saude através do desenvolvimento de projetos e da criacao de
servicos de prevencao, apoiar no tratamento e reinsercao social de pessoas toxicodependentes, e ainda

educar e a formar profissionalmente os cidadaos.

Rua Ribeiro de Sousa, n° 248, 4250-405 Porto

Tel.: (+351) 222 071 298
Norte Vida
E-mail; administrativo@nortevida.org

Website: www.nortevida.org
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PROGRAMA NACIONAL DE PREVENGAO DA VIOLENCIA NO CIcLo DE VIDA (PNPVCV)

O PNPVCV tem como principal missao reforcar, no ambito dos servicos de saude, mecanismos de
prevencao, diagnostico e intervencao no que se refere a violéncia interpessoal. A sua implementacao
permitiu ajustar os modelos organizativos dos servicos em resposta ao fenémeno da violéncia de forma
integrada a nivel intra e intersetorial, potenciar a capacitacdo de profissionais de saude, coordenar
mecanismos de intervencdo, promover a divulgacdo atempada de informacao técnico-normativa
relevante e desenvolver atividades de literacia junto de profissionais de saude e utentes. Tem como
objetivos gerais: garantir a detecdo precoce de fatores de risco e de situacdes de violéncia interpessoal;
assegurar, perante situacbes de violéncia interpessoal, uma intervencao adequada, atempada e
articulada; promover a literacia sobre direitos humanos no ambito das relacoes interpessoais e uma
cultura de nao violéncia. A Acao de Saude para Criancas e Jovens em Risco (ASCJR) e Acdo de Saude
sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida (ASGVCV), foram integradas no PNPVCV, existindo atualmente a
nivel nacional uma rede de 551 equipas de proximidade no SNS, existentes em cuidados de satde
primarios e hospitalares: Rede Nacional de Nucleos de Apoio a Criancas e Jovens em Risco — NACJR
(290 equipas) e de Equipas de Prevencao da Violéncia em Adultos — EPVA (261 equipas). Composta por
profissionais de diversas areas (medicina, enfermagem, psicologia, servico social e outras), com
formacao especifica em direitos humanos e prevencao da violéncia, desenvolvem intervencdo especifica
na area dos maus tratos a criancas e jovens, violéncia domeéstica, violéncia contra mulheres e de género,
violéncia sexual, maus tratos a de idosos, trafico de seres humanos, mutilacdo genital feminina,
discriminacdo contra pessoas LGBTI+, discriminacdo racial, entre outras. Os NACJR tém intervencao
com criancas e jovens entre 0 e 18 anos de idade e as EPVA tém como publico-alvo a populacao acima
dos 18 anos de idade. Estas equipas multidisciplinares constituem-se como elementos de referéncia nos
servicos de saude, tendo como principais atribuicdes, de acordo com a area especifica de atuacéo:
consultoria técnica, sensibilizacdo da comunidade, formacao de profissionais de saude e parceiros,
intervencao em situacbes de caracter excecional, gestdao de casuistica e articulacdo intra e
interinstitucional. Tendo em vista uma atuacao célere, preventiva e protetiva, a sua atuacao tem impacto
sobre as populacdes abrangidas (utentes e profissionais de salde e de outros setores), a partir da
potenciacao de sinergias e prevencao de revitimacao num trabalho em rede de parceria com outros
setores, nomeadamente na area do apoio social, educacao, respostas de protecao, forcas de seguranca,

justica.

Para informacao sobre a Lista de Contactos - Nucleos de Apoio a Criancas
PNPVCV
e Jovens em Risco e Equipas de Prevencao da Violéncia em Adultos
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consultar  https://www.dgs.pt/accao-de-saude-para-criancas-e-jovens-em-

risco/ficheiros-externos/listagem-atualizada-das-equipas-nacjr-nhacjr-e-

epva-pdf.aspx

CENTRO
ADM ESTRELA - ASSOCIAGAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

A ADM Estrela ¢ uma IPSS reconhecida como pessoa coletiva de utilidade publica e ONGPD. Tem
como missdo contribuir para o desenvolvimento social das populacdes, de forma global, integrada e
inclusiva, atuando na infancia e juventude, com pessoas idosas, pessoas adultas com deficiéncia e

incapacidade, na familia, comunidade e intervencao social, entre outras.

Travessa da Rua da Fontinha, n° 14, 6300-569 Guarda

Tel.: (+351) 271 200 870 | (+351) 271 221 579 | (+351) 963 076 763
ADM Estrela
E-mail: admestrela@admestrela.pt

Website: www.admestrela.pt

AKTO - DIREITOS HUMANOS E DEMOCRACIA

A AKTO tem como missao fomentar a Educacdo, a Promocdo e a Intervencdao em Direitos
Humanos e Democracia, enquanto fatores estruturantes de uma mudanca positiva na construcao de um
mundo justo e equitativo. Intervém para apoiar, capacitar, defender os interesses e empoderar
populacdes afetadas por desigualdades socioeconomicas, catastrofes naturais, guerras e conflitos ou
crises estruturais com neutralidade, imparcialidade, independéncia e nao-discriminacdo. E ainda
responsavel por um Centro de Acolhimento e Protecao para criancas vitimas de Trafico de Seres

Humanos.

Rua Carlos Alberto Pinto de Abreu, n° 53, 5N, 3040-245 Coimbra

Tel.: (+351) 239 440 272 | (+351) 913 247 749
AKTO

E-mail: geral@akto.org
Website: www.akto.org/
Populacao-alvo: Criancas
CAP Tel.: (+351) 925 854 000
E-mail: cap@akto.org
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AMIGRANTE - ASSOCIAGAO DE AP0IO AO CIDADAO MIGRANTE

A AMIGrante € uma associacdo sem fins lucrativos. Tem como objetivo primordial a dignificacao
dos migrantes e como missao: combater a xenofobia e todas as formas de discriminacao baseadas na
nacionalidade, etnia, cor ou religido; contribuir para a interacdo social; promover a dignificacdo e
igualdade de oportunidades, direitos e obrigacdes de cidaddos migrantes; e contribuir para a formacao

de uma opinido publica positiva, face ao fenomeno da migracao.

Rua de Tomar, 6, Centro Associativo Municipal, sala 0.1, 2410-184 Leiria

Tel.: (+351) 244 815 095 | (+351) 927 377 391
AMIGrante
E-mail: amigrante@gmail.com

Website: www.amigrante.com

AssoCIACAO NACIONAL DE AP0IO A JOVENS (ANAJOVEM)

A ANAJovem tem como missao apoiar cidadaos/as em situacdo social desfavoravel, através da
implementacao de projetos de solidariedade e capacitacéo social, que visam a prevencao do consumo
de drogas e alcool, correspondente acompanhamento, recuperacao individual e respetiva reinsercao na
sociedade. Assim, procura promover o bem-estar e qualidade de vida das pessoas, familias e
comunidades através do desenvolvimento de acdes de prevencao do uso de substancias psicoativas e
de outros comportamentos de risco junto de criancas, jovens, familias, agentes educativos e comunidade
em geral; do tratamento de dependentes de substancias psicoativas e de outros comportamentos de
risco; reinsercao de dependentes de substancias psicoativas e outros grupos de risco; da cooperacao
com outros organismos oficiais ou particulares, nacionais e internacionais; do desenvolvimento de acdes
de promocao do envelhecimento ativo e saudavel; e ainda da promocdo da Igualdade de Género e

combate e prevencao da violéncia doméstica e de género.

Rua Antero de Quental, n° 7, 3000-032 Coimbra

Tel.: (+351) 239 821 150
ANAJovem
E-mail: geral@anajovem.pt

Website: www.anajovem.pt

AsSOCIACAO AMATO LUSITANO - ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO
A Amato Lusitano &€ uma associacao privada sem fins lucrativos. Foi criada para prestar respostas
geradoras de autonomia as necessidades identificadas pelos grupos mais vulneraveis, promovendo a sua

inclusao social, igualdade de oportunidades e de género, e nao-discriminacao.
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Rua da Fonte Nova, n° 1, Quinta da Fonte Nova, R/C Direito, 6000-167
Castelo Branco

Associacdo Amato
Tel.: (+351) 272 325 126 | (+351) 272 325 127

Lusitano
E-mail: geral@amatolusitano-ad.pt

Website: www.amatolusitano-ad.pt

ASSOCIAGAO EXISTENCIAS

A Associacao Existéncias € uma associacao de solidariedade social, sem fins lucrativos. Tem como
principais objetivos a intervencao social e a promocao e protecao da saude, propondo-se a criar solucdes
para problematicas associadas a situacoes de caréncia pessoal, social e a comportamentos de risco que
ponham em causa a saude e a integracao social dos individuos na sociedade, procurando fornecer um
conjunto de instrumentos que provoquem alteracoes de facto na realidade. Intervém junto de populacdes
que se encontram expostas a comportamentos sexuais de risco (de entre outras), nomeadamente
individuos de sexo feminino que desenvolvem praticas de prostituicdo em contexto de rua e homens que
tém sexo com homens, de onde surgiram dois dos seus projetos: Addo e Eva, e DOMUS. Ambos os
projetos tém como objetivo principal a prevencdo do VIH/Sida e outras Infecdes Sexualmente
Transmissiveis junto das populacdes alvo. Cumprem ainda um conjunto mais alargado de funcdes,
nomeadamente na ativacdo de redes de apoio secundarias e terciarias, garantido ainda o acesso a

servicos como consultas de psicologia ou apoio juridico.

Avenida Emidio Navarro, n° 81, 2°A, 3000-151 Coimbra

Tel.: (+351) 239 837 033 | (+351) 965 592 651
Associacdo Existéncias
E-mail: a.existencias@gmail.com

Website: www.existencias.net

AsSOCIACAO FERNAO MENDES PINTO (AFMP)
A AFMP é uma IPSS e ONG, tendo como areas de intervencao a Educacao, Formacao, Igualdade

de Oportunidades, Saude e Economia Social.

Rua Dr. José Galvao, n° 211, 1° e 2° andar, 3140-271 Montemor-0-Velho
Associacao Ferndo Tel.: (+351) 239687 170
Mendes Pinto E-mail: geral@afmp.pt

Website: www.afmp1977.webnode.pt
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AssOCIACAO LAGOS SEM NOs (ALSN)

A ALSN nasceu de um grupo de discussao que no decurso dos seus encontros informais sentiu a
necessidade de se unir formalmente no apoio as familias. Assumiu como objetivo prioritario da sua
intervencdo o apoio e acompanhamento a familias carenciadas, em situacdo de exclusdo e/ou risco

social.

Avenida Elisio de Moura, n® 377, Fracdo R, 1° andar, Letra C, Coimbra
Tel.: (+351) 918 132 736

ALSN
E-mail: info@email.com

Website: www.lacossemnoss.weebly.com

CASA DE FORMAGCAO CRISTA DA RAINHA SANTA (CFCRS)
A CFCRS tem como missao promover os direitos e a protecao das criancas e jovens do sexo
feminino, sobretudo das que se encontram em perigo e em risco de exclusao social, as que sao vitimas

de abusos e de maus tratos fisicos e psicoldgicos e/ou outra forma de agressao a integridade humana.

Avenida Conego Urbano Duarte, 63, Quinta das Varandas, 3030-024
Coimbra

CFCRS Tel.: (+351) 239 701 576

E-mail: geral@cfcrs.pt
Website: www.cfcrs.pt

CENTRO DE ACAO SOCIAL DO CONCELHO DE iLHAVO (CASCI)

O CASCI é uma IPSS, sem finalidade lucrativa, constituida exclusivamente por iniciativa de
particulares, com o objetivo de dar expressao organizada ao dever moral de justica e de solidariedade,
contribuindo para a efetivacdo dos direitos sociais dos cidadaos. Atualmente, o CASCI tem respostas
sociais primordiais, centradas nas pessoas e para as pessoas, atuando nas areas da Acao Social
(apoiando individuos e familias em situacdo de caréncia e de exclusao social através do SAAS e cantina
social), Acolhimento (com duas estruturas residenciais para idosos e centro de dia), Infancia (creche e
pré-escolar em varios locais) e a Reabilitacao (vocacionada para pessoas com deficiéncia/incapacidade
tendo como respostas o centro de atividades ocupacionais, centro de reabilitacéo profissional, centro de

emprego protegido e lar residencial).

CASCI Rua do Joao de Deus, 44, 3830-201 ilhavo
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Tel.: (+351) 234 326 015

E-mail: geral@casci.pt
Website: www.casci.pt

COMUNIDADE DE INSERGAO DE MULHERES EM RIsco (CIFU) - COMUNIDADE JUVENIL FRANCISCO DE ASSIS

A Comunidade Juvenil Francisco de Assis ¢ uma IPSS dedicada a criar e desenvolver respostas
adequadas as necessidades das criancas, jovens, mulheres, maes e suas familias, acolhendo
prioritariamente nucleos familiares e preservando os lacos e ligacdes familiares. A CIFU tem como
objetivo geral a prevencao e reparacao de situacdes de exclusao ou vulnerabilidade social, através do
acolhimento temporario de mulheres, com ou sem filhos, em situacao de risco e/ou vitimas de violéncia
domeéstica, sempre em articulacdo com outras respostas e servicos da comunidade. Sao providenciados
0 alojamento, alimentacado e cuidados de higiene, para além de apoio psicolégico e social, a cada um
dos elementos que integra a CIFU, respeitando sempre a sua dignidade humana, e ajudando a promover

a sua autonomia e a reconstrucao do seu projeto de vida.

Rua Cruz do Vale do Seixo, n° 2, Eiras, 3020-085 Coimbra

CIFU Tel.: (+351) 239 701 810 | (+351) 960 443 635
E-mail: cifu@cifa.pt

Website: www.cjfa.pt

FUNDACAO MADRE SACRAMENTO (FMS): EQUIPA DE INTERVENCAO SOCIAL - EQuUIPA MICAELA

A FMS é uma IPSS instituida pela Congregacado Religiosa das Irmas Adoradoras, cuja finalidade
primordial € a promocao integral de mulheres em situacao de especial vulnerabilidade. A Equipa de
Intervencao Social - Equipa MICAELA é uma das valéncias da FMS. Trata-se de uma resposta social
inovadora que promove a dignificacdo, 0 empowerment e a cidadania, pela insercao social e laboral da
pessoa — especialmente a Mulher — em contexto de prostituicdo, promovendo um novo projeto de vida,
e tem como populacao alvo pessoas que se prostituem e os seus agregados familiares. A Equipa tem
como principios orientadores: a intervencao especifica para cada situacao; a participacao ativa da Pessoa
e sua familia; a criacdo de um espaco de escuta, seguro, confidente e de respeito pela liberdade da
Pessoa. Presta os seguintes servicos: deslocacao ao local onde a pessoa exerce a prostituicao;
atendimento e acompanhamento social; intervencao em situacdo de crise e acompanhamento
psicologico; encaminhamento para o SNS; fornecimento de material de informacao e prevencéao de IST;

encaminhamento para teste de rastreio de VIH; aconselhamento juridico; formacao socio laboral;
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orientacdo e insercao laboral; integracdo em plataforma intermédia de integracéo laboral: estrutura de

emprego protegido; sensibilizacdo da sociedade civil para questoes de violéncia de género e exploracao

sexual.

Rua Maestro Pedro de Freitas Branco, n°2, 1250-158 Lisboa
Tel.: (+351) 213 968 435

FMS
E-mail: direcao@fmsacramento.pt
Website: www.fmsacramento.pt
Avenida Ferndo de Magalhaes, n°136, 3°Z, 3000-171 Coimbra

Equipa MICAELA Tel.: (+351) 239 820 090 | (+351) 917 099 202 | (+351) 927 108 274

E-mail: equipa@fmsacramento.pt

FLORINHAS DO VOUGA
A Florinhas do Vouga é uma IPSS que responde a emergéncia de novos fendmenos sociais,

atuando para a inclusao social e promovendo os direitos fundamentais das Pessoas.

Praceta Florinhas do Vouga, n°10, 3810- 080 Aveiro

Florinhas do Vouga E-mail: florinhas.do.vouga@sapo.pt

Website: www.florinhasdovouga.pt

FUNDACAO ADFP - CENTRO SocIAL COMUNITARIO DR. JAIME RAMOS

A Fundacao ADFP é uma IPSS, sem fins lucrativos, com estatuto de utilidade publica. Tem como
objetivo principal a solidariedade social, contribuindo para a formacdo de pessoas com deficiéncia e
doentes mentais, apoiando doentes crénicos, criancas, jovens, mulheres gravidas ou com filhos, vitimas

de maus tratos, refugiados, sem-abrigo e idosos.

Rua da Associac¢éo, 3220-231 Miranda do Corvo
Tel.: (+351) 239 530 150 | (+351) 239 533 160

Fundacao ADFP
E-mail: geral@adfp.pt
Website: www.adfp.pt

FUNDACAO CESDA

A Fundacao CESDA é uma IPSS, dotada de personalidade juridica e Utilidade Publica. Tem como

missao prestar apoio integrado a familia e combater o isolamento e exclusao social.
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Fundacao CESDA

Rua Manuel Fernandes da Silva, 46/48, Paco, Esgueira, 3800-313 Aveiro
Tel.: (+351) 234 300 720

E-mail: cesda@cesda.pt
Website: www.cesda.pt

FUNDACAO PORTUGUESA A COMUNIDADE CONTRA A SIDA (FPCCSIDA) - CAOJ

A FPCCSIDA é uma IPSS, e tem como principais objetivos prestar apoio direto confidencial e

gratuito a pessoas infetadas e afetadas pelo VIH/SIDA, promover informacao/formacéo para a saude e

prevencdo do VIH/SIDA e comportamentos de risco associados, promover a prevencdo da violéncia em

contexto escolar e colaborar em projetos de investigacao cientifica na area médica e psicossocial, entre

outros. O CAQJ foi criado em 2001 e é constituido por 4 nucleos de intervencao: o Nucleo de Formacéo

(NF), o Nucleo de Apoio e Aconselhamento (NAA), o Nucleo de Teatro de Intervencao Educativa (NTIE) e

o Nucleo de Documentacao e Informacao (NDI).

Sede

CAOQJ Lisbhoa

CAQJ Porto

CAOJ Coimbra

CAOJ Setubal

CAQJ Beira Alta

Rua Andrade Corvo, n°16, 1° esq., 1050-009 Lisboa
Tel.: (+351) 213 540 000

E-mail: fpccsidal992@gmail.com

Website: http://www.fpccsida.org.pt/

Edificio Central da Graca, Praca Antonio Sardinha, n°9, 1°, 1170-028 Lisboa
Tel.: (+351) 213 540 000

E-mail: caoj.lisboa@gmail.com

Centro de Recursos Sociais do Porto, Rua da Fabrica Social, n°17, 1° andar,
4000-201 Porto

Tel.: (+351) 222 088 646

E-mail: caojporto@gmail.com

Avenida Bissaya Barreto, n°52, 3000-075 Coimbra

Tel.: (+351) 239 842 131

E-mail: caoj.coimbra.fpccsida@gmail.com
Rua da Sociedade Musical Capricho Setubalense, n°32, 2900-643 Setubal
Tel.: (+351) 265 235 525

E-mail: caoj.setubal.fpccsida@gmail.com

Elo Comum, Avenida 1° de Maio, n°75, 6270-479 Seia
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Tel.: (+351) 238 310 230 extensao 761

E-mail: caoj.coimbra.ba@gmail.com

Antigo Cybercentro, Travessa de Vila Verde, 4810-430 Guimaraes
CAOQOJ Guimaraes Tel.: (+351) 962 484 900

E-mail: caoj.guimaraes.fpccsida@gmail.com

Largo do Torredo, Quarteirdo Associativo, 6300-609 Guarda
CAOJ Guarda Tel.: (+351) 925 357 788

E-mail: caoj.guarda.fpccsida@gmail.com

Rua Dr. Pereira Junior, n°228, 4480-719 Vila do Conde
CAQJ Vila do Conde Tel.: (+351) 252 631 694

E-mail: caoj.viladoconde@gmail.com

INPULSAR - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO
A InPulsar é uma IPSS, cujos objetivos principais sdo: apoio a criancas e jovens; apoio a familia;
apoio a integracao social e comunitaria. Concentram esforcos de atuacdo no ambito da exclusdo e/ou

vulnerabilidade social.

Rua Dr. José Gongalves, LT 55, LJ 3, Piso -1, 2410-121 Leiria

Tel.: (+351) 244 023 633 | (+351) 910 829 160
InPulsar
E-mail: geral@inpulsar.pt

Website: www.inpulsar.pt

INSTITUTO DE APOIO A CRIANGA (IAC) - FORUM CONSTRUIR JUNTOS DE COIMBRA

0O IAC é uma associacdo sem fins lucrativos que tem por objetivo principal contribuir para o
desenvolvimento integral da crianca, na defesa e promocao dos seus direitos, sendo a crianca encarada
na sua globalidade, como total sujeito dos seus direitos nas diferentes areas, quer seja na saude,

educacao, seguranca social ou nos seus tempos livres.

Largo da Portagem, n°39-102, 3000-337 Coimbra
IAC - Coimbra Tel.: (+351) 239 821 280

E-mail: iac-coimbra@iacrianca.pt
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MULHER SECULO XXI - ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO E APOIO AS MULHERES
A Mulher Século XXI ¢ uma ONG dos Direitos das Mulheres, reconhecida como instituicdo de
utilidade publica. A Mulher Século XXI tem vindo a trabalhar, nos ultimos anos, sobre a problematica da

Violéncia Doméstica, Igualdade de Género, Conciliacao entre Vida profissional e familiar, entre outras.

Largo Rainha Santa Isabel, 1, R/C Direito, 2410-165 Leiria

Tel.: (+351) 244 821 728
Mulher Século XXI
E-mail: geral@mulhersecxxi.com

Website: www.mulherseculoxxi.com

PLATAFORMA APOIO A JOVENS (EX)AcOLHIDOS (PAJE)

A PAJE é uma associacao sem fins lucrativos, cuja missao é apoiar jovens que, enquanto criangas,
viveram em casas de acolhimento. Promove a inclusao social e aumenta as suas competéncias. Muitas
das criancas que viveram longos periodos de tempo em casas de acolhimento, sao vitimas prematuras
das familias e/ou da sociedade, pelo que quando atingem a vida adulta e saem das casas de acolhimento

encontram adversidades que dificultam as transicdes para a vida auténoma.

Alameda da Feira, S/N, 3045-382 Sao Martinho do Bispo

Tel.: (+351) 913 142 204
PAJE

E-mail: geral@paije.pt
Website: www.paje.pt

SAUDE EM PORTUGUES

Saude em portugués é uma ONG e uma IPSS, com sede internacional em Coimbra, mas voltada
para 0 mundo. Conduz a sua agdo para promover a integracdo social e comunitaria com vista ao
desenvolvimento integral da pessoa humana, respeitando e assegurando os seus direitos e liberdades
fundamentais. Realiza projetos de cooperacdo para o desenvolvimento, de ajuda humanitaria e de
emergéncia, projetos de sensibilizacao, intervencao e integracao social e comunitaria em beneficio das
populacdes mais vulneraveis, estratégicas e em risco. Ja abrangeu beneficiario(as) na comunidade dos
paises de lingua portuguesa e em territrios de conflito, guerra e catastrofe, um pouco por todo 0 mundo.
S&o, ainda, responsaveis por um Centro de Acolhimento e Protecao para vitimas de Trafico de Seres

Humanos do sexo masculino.

Sede Internacional Avenida Elisio de Moura, n°417, R/Ch, Loja 3, 3030-183 Coimbra
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Tel.: (+351) 239 702 723 | (+351) 960 092 989

E-mail: info@saudeportugues.org

Website: www.saudeportugues.org

Largo Major Teles, 1, 3500-212 Viseu
Tel.: (+351) 917 167 558

Delegacao Regional do

Centro
E-mail: delegacaocentro@saudeportugues.org
Nucleo Distrital da Sede da ULS da Guarda, Avenida Rainha D. Amélia, 6301-858 Guarda
Guarda E-mail: nucleoguarda@saudeportugues.org
Populacao-alvo: Homens e jovens do sexo masculino
CAP Tel.: (+351) 961 674 745
E-mail: cap@saudeportugues.org
LisBOA

ALTO COMISSARIADO PARA AS MIGRACOES (ACM), I.P.

O ACM é um Instituto Publico que intervém na execucdo das politicas publicas em matéria de
migracdes. O ACM procura olhar para o0 mundo de uma forma criativa com o objetivo de responder as
crescentes necessidades dos diferentes perfis dos migrantes e da sua integracdo. O ACM tem
desenvolvido, desde a sua criacao, varios servicos especializados em dar resposta as necessidades dos
migrantes tais como: Centro Nacional de Apoio a Integracdo de Migrantes (CNAIM); Linha de Apoio a
Migrantes; Servico de Traducdo Telefénica (STT); e Rede de Centros Locais de Apoio a Integracdo de
Migrantes (CLAIM). Os Centros Nacionais de Apoio a Integracdo de Migrantes (CNAIM) foram criados
para dar resposta a diferentes dificuldades sentidas pelos migrantes, no seu processo de integracdo em
Portugal. A Linha de Apoio a Migrantes tem como obijetivo principal da Linha de Apoio a Migrantes é
responder, de imediato, as perguntas mais frequentes dos Migrantes, fornecendo telefonicamente toda
a informacao disponivel na area das Migracdes e encaminhando as chamadas para os servicos
competentes, sempre que as mesmas nao sejam da competéncia do ACM. O Servico de Traducéo
Telefénica (STT) nasceu da necessidade de ajudar a ultrapassar a barreira da lingua, uma das grandes
dificuldades sentidas pelos imigrantes na sua relacdo com os servicos em Portugal, disponibilizando
tradutores/intérpretes que dominam, perfeitamente, para além do Portugués, um ou mais idiomas, e
dirige-se a todos os interlocutores portugueses/ estrangeiros que precisam de comunicar com
estrangeiros e cidadaos/entidades portuguesas. Por fim, os CLAIM sdo gabinetes/espacos de

acolhimento, informacéo e apoio que tm como missao apoiar todo o processo de acolhimento e
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integracao de pessoas migrantes, articulando com as diversas estruturas locais, e promovendo a
interculturalidade a nivel local, existindo mais de 150 CLAIM em Portugal (consultar

https://plim.acm.gov.pt/contactos/contactos-rede-claim).

Rua Alvaro Coutinho, n°14, 1150-025 Lisboa
Tel.: (+351) 218 106 100

ACM

E-mail: acm@acm.gov.pt

Website: www.acm.gov.pt

Avenida de Franca, 316, Loja 57, Edificio Capitolio, 4050-276 Porto
CNAIM Norte

E-mail: informacoes@acm.gov.pt

Rua Alvaro Coutinho, 14, 1150-025 Lisboa
CNAIM Lisboa

E-mail: informacoes@acm.gov.pt

Edificio Administrativo do Parque de Feiras e Exposicoes Manuel de
CNAIM Beja Castro e Brito, Avenida Salgueiro Maia, s/n, 7800-552 Beja

E-mail: informacoes@acm.gov.pt

Loja de Cidadao, Mercado Municipal, 1° Piso, Largo Dr. Francisco Sa
CNAIM Algarve Carneiro, 8000-151 Faro

E-mail: informacoes@acm.gov.pt
Linha de Apoio

Tel.: (+351) 808 257 257 | (+351) 218 106 191
Migrantes + STT

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE AP0IO A VITIMA (APAV)

A APAV é uma IPSS de ambito nacional, que tem como objetivo estatutario promover e contribuir
para a informacéo, protecdo e apoio aos cidaddos e as cidadas vitimas de infracdes penais. E uma
organizacdo sem fins lucrativos e de voluntariado que apoia de forma individualizada, qualificada e
humanizada, vitimas de crimes, através da prestacdo de servicos gratuitos e confidenciais prestando-
lhes, deste modo, apoio emocional, juridico, psicolégico, social e pratico. Gere ainda, um Centro de

Acolhimento e Protecdo (CAP) para mulheres vitimas de trafico de seres humanos e os filhos menores.

Servicos de Sede

Rua José Estévao, 135 A, Pisos %2, 1150-201 Lisboa
Tel.: (+351) 213 587 900

Servigos Centrais de

Sede
E-mail: apav.sede@apav.pt
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Servicos de Sede no

Rua Aurélio Paz dos Reis, 351, 4250-068 Porto
Tel.: (+351) 228 346 840

Porto

E-mail: sede.porto@apav.pt

Rede Nacional de GAV

Urbanizacao Habijovem, Loja CH, Quinta da Palmeira, 8200-001 Albufeira
Albufeira Tel.: (+351) 289 585 770

E-mail: apav.albufeira@apav.pt

Gabinete de Acéo Social, Saude e Educacao, Largo de Sao Salvador,
Alcoutim

Urbanizacao Vila Rio, 8970 - 057 Alcoutim
Alijo Edificio da Acdo Social, Rua General Alves Pedrosa, 13, 5070-051 Alijo

Rua Dom Jodo de Castro, 47-A, 2800-106 Almada
Almada Tel.: (+351) 210 541 204

E-mail: apav.almada@apav.pt
Almeirim Rua Dionisio Saraiva, 11, 1° Andar, 2080-052 Almeirim
Alpiarca Rua Bernardino Machado, 17, Espaco do Lavadouro, 2090-105 Alpiarca
Alter do Chao Casa do Alamo, Largo Barreto Caldeira, 18, 7440 - 026 Alter do Ch&o
Avis Biblioteca Municipal José Saramago, Rua 1° de Maio, 45, 7480-153 Avis
Azambuja Pateo do Valverde, 2050 Azambuja

C.M. Benavente, Divisao de Acao Social, Praca do Municipio, 2130-038
Benavente

Benavente

Rua de S. Vitor, 11, 4710-439 Braga
Braga Tel.: (+351) 253 610 091

E-mail: apav.braga@apav.pt

Patio do Municipio, 2550-102 Cadaval
Cadaval Tel.: (+351) 262 690 187

E-mail: apav.cadaval@apav.pt
Cartaxo Edificio José Tagarro, Rua Marcelino Mesquita, 2070-102 Cartaxo

Avenida 25 de Abril, 1097-C, Loja 6, 2750-515 Cascais
Cascais Tel.: (+351) 21 466 42 71

Castro Marim

E-mail: apav.cascais@apav.pt

CPCJ de Castro Marim, Rua 26 de Janeiro, 25, 8950-125 Castro Marim
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Chamusca

Coimbra

Coruche

Crato

Faro

Fronteira

Gaviao

Golega

Lagoa

Lisboa

Loulé

Meséo Frio

Murca

Nisa

Odivelas

Qeiras

Edificio do Centro de Inclusdo Social da Chamusca, Rua Sousa Girdo, 18,
2140-141 Chamusca

Avenida Ferndo de Magalhaes, 153, Piso 1, Sala 1, 3000-176 Coimbra
Tel.: (+351) 239 781 545

E-mail: apav.coimbra@apav.pt

Instalacées Municipais do Rossio, 2100-115 Coruche

Camara Municipal do Crato, Arquivo Municipal, 7430-999 Crato
Rua José de Matos, 14-A, 1° Piso, 8000-504 Faro

Tel.: (+351) 289 820 788

E-mail: apav.faro@apav.pt

Centro Cultural de Fronteira, Rua de Avis, s/n, 7460-120 Fronteira
Camara Municipal de Gavido, Gabinete de Acao Social, Largo do Municipio,
6040-102 Gaviado

Edificio Equuspolis, Rua D. Joao IV, 2150-169 Golega

Acao Social, Largo do Municipio, 8401-851 Lagoa

Rua José Estévao, 135-A, Piso 0, 1150-201 Lisboa

Tel.: (+351) 213 587 900

E-mail: apav.lishoa@apav.pt

Posto da GNR de Loulé, Travessa Charles Bonnett, 8100-682 Loulé
Tel.: (+351) 289 422 832

E-mail: apav.loule@apav.pt

Instalacdes da Acdo Social da, Camara Municipal de Mesao Frio, Avenida
Dr. Domingos Monteiro, 5040-310 Mesao Frio

Biblioteca Municipal de Murca, Alameda 8 de Maio, 5090-142 Murca
Antiga Escola C+S de Nisa, Rua de Casar de Caceres, 6050-346 Nisa
Rua Julio Borba, 2620-101 Pévoa de Santo Adrido

Tel.: (+351) 800 502 357

E-mail: apav.odivelas@apav.pt

Esquadra de Oeiras da PSP, Rua do Espargal, 18, 2780-012 Oeiras
Tel.: (+351) 214 540 257

E-mail: apav.oeiras@apav.pt
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Olhdo

Pacos de Ferreira

Peso da Régua

Portimao

Porto

Rio Maior

Sabrosa

Salvaterra de Magos

Sé&o Bras de Alportel

Setubal

Silves

Sousel

Tavira

Junta de Freguesia de Olhao, Rua General Humberto Delgado, 28-B, 8700-
473 Olhao

Pacos do Concelho, Sala 0.08 B, Praca da Republica, 46, 4590-527 Pacos
de Ferreira

Tel.: (+351) 255 860 777

E-mail: apav.pacosdeferreira@apav.pt

Auditério Municipal, Avenida Dr. Antao de Carvalho, 5050-224 Peso da
Régua

Esquadra de Portimao da PSP, Avenida Miguel Bombarda, Edificio da PSP,
8500-299 Portimao

Tel.: (+351) 282 484 407

E-mail: apav.portimao@apav.pt

Centro de Recursos Sociais da CMP, Rua da Fabrica Social, 17, Piso 2,
4000-201 Porto
Tel.: (+351) 225 502 957

E-mail: apav.porto@apav.pt

Rua Professor Manuel José Ferreira, 33-B, 2040-320 Rio Maior

Auditorio Municipal, Rua do Loreto, 5060 - 328 Sabrosa

Edificio Biblioteca Municipal, 1°, Divisao de Acao Social e Cultural, Praca
da Republica, 1, 2120-072 Salvaterra de Magos

Centro de Apoio a Comunidade, Rua Serpa Pinto, 29, 8150-164 Sao Bras
de Alportel

Avenida Jaime Cortesdo, 83, 2910-542 Setubal

Tel.: (+351) 265 534 598

E-mail: apav.setubal@apav.pt

Sector de Acédo Social, Rua Joao de Deus, 19, 8300-161 Silves

CPCJ de Sousel, Largo do Jardim, 7470-231 Sousel

GNR - Destacamento Territorial de Tavira, Rua de Santa Margarida, 2,
8800-500 Tavira

Tel.: (+351) 281 381 134

E-mail: apav.tavira@apav.pt
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Edificio do Antigo Governo Civil de Vila Real, Largo Conde de Amarante,

5000-529 Vila Real

Vila Real

Tel.: (+351) 259 375 521

E-mail: apav.vilareal@apav.pt
Vila Real de Santo Divisdo de Acdo Social, Praca Marqués de Pombal, 22, 8900-231 Vila Real
Antonio de Santo Antdnio

CAP

Populacao-alvo: Mulheres e filhos(as) menores

CAP Tel.: (+351) 961 039 169

E-mail: capsul@apav.pt

APAV - Unidade de Apoio a Vitima Migrante e de Descriminacdo (UAVMD)

A UAVMD é uma sub-rede especializada no apoio a cidadaos migrantes ou de nacionalidade nao
portuguesa que se encontrem em Portugal por qualquer motivo e que tenham sido vitimas de crime.
Esta sub-rede tem como objetivo responder as necessidades destes grupos e pessoas, que tendo em
conta a sua especial vulnerabilidade, sdo frequentemente alvos preferenciais de diversos tipos de crime

e que carecem de apoio especializado.

Tel.: (+351) 213 587 914
UAVMD

E-mail: uavmd@apav.pt

ASSOCIACAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA (APF)

A APF é uma ONG que integra uma rede mais ampla de intervencdo na area da salude e dos
direitos sexuais e reprodutivos, a IPPF (International Planned Parenthood Federation), responsavel pelo
trabalho voluntario de todas as Associacdes que a integram, existentes em muitos e diferentes paises.
Tem como missao ajudar as pessoas a fazerem escolhas livres e informadas sobre a sua vida sexual e
reprodutiva e promover a parentalidade positiva. A area privilegiada de intervencéo é a da saude em
geral, bem como a saude sexual e reprodutiva em particular, desenvolvendo trabalho nestas areas, quer
na vertente da educacéo, quer na defesa dos direitos sexuais e reprodutivos, assim como ao nivel da
igualdade de oportunidades, da igualdade de género e da defesa dos direitos humanos. A APF tem uma
intervencao nacional, com 6 delegacoes, e atua nos principais projetos nacionais com intervencao direta
junto de vitimas de exploracdo sexual. A titulo exemplificativo, o Projeto Espaco Pessoa. A APF efetua a

gestao das 5 Equipas Multidisciplinares Especializadas para a Assisténcia a Vitimas de Trafico de Seres
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Humanos (dGmbito Portugal continental). Gere ainda, 2 Centros de Acolhimento e Protecdo (CAP) para
vitimas de trafico humano (1 para mulheres e os seus filhos menores — o primeiro em Portugal — e um
para homens) e uma Estrutura de Autonomizacao para vitimas de Trafico de Seres Humanos que consiste
numa resposta intermédia entre o acolhimento protegido e uma vida totalmente auténoma, sendo

resposta pioneira e inovadora na intervencéo junto de vitimas de Trafico de Seres Humanos.

Avenida Jodo Paulo Il, Lote 565, R/C, 1950-154 Lisboa

Tel.: (+351) 213 853 993
Sede

E-mail: apfsede@apf.pt

Website: www.apf.pt

Rua Serpa Pinto, n°111, 7000-537 Evora
APF Alentejo Tel.: (+351) 266 785 018

E-mail; apfalentejo@sapo.pt

Centro de Incubacao de Faro, Rua Monsenhor Henrigue Ferreira da Silva,
n°9, 8005-137 Faro
Tel.: (+351) 289 863 300

APF Algarve

E-mail; apfalgarve@gmail.com

Edificio Quinta de Sdo Mateus, Rua Palacio da Justica n°b, Fracao J, 3060-
208 Cantanhede
Tel.: (+351) 912 955 184

APF Centro

E-mail: apfcentro@sapo.pt
Rua Carvalho Araujo, n°120, 1° Direito, 1900-141 Lisboa
Tel.: (+351) 213 832 392

APF Lisboa, Tejo e

Sado
E-mail: apflisboa@apflisboa.net
Travessa das Liceiras, 14/16, 4000-323 Porto
APF Norte Tel.: (+351) 222 085 869
E-mail: apfnorte@apf.pt
Populacao-alvo: Mulheres e filhos(as) menores
Tel.: (+351) 964 608 288 | (+351) 915678 714
AP E-mail: cap.apf@gmail.com | cap.apfalentejo@gmail.com

Populacao-alvo: Homens e filhos(as) menores
Tel.: (+351) 915678 714

E-mail: cap.apfalentejo@gmail.com
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APF - Equipas Multidisciplinares Especializadas (EME) para assisténcia a vitimas de Trafico de Seres

Humanos

A APF presta assisténcia especializada a vitimas de TSH através de 5 Equipas Multidisciplinares
Especializadas Regionais (EME) - Norte, Centro, Lisboa, Alentejo e Algarve. Estas cinco equipas levam a
cabo uma intervencao direcionada para a assisténcia a vitimas de TSH a nivel regional, atuando numa
otica de proximidade e articulacdo com diversos intervenientes locais nos processos de sinalizacéao,
identificacao e integracédo de presumiveis vitimas de TSH. Estas equipas tém permitido uma intervencao
descentralizada e especializada na identificacdo e apoio a vitimas de TSH e uma maior capacitacéo e
sensibilizacao para o fenémeno. Disponibilizam acdes de (in)formacao quer junto a diversos grupos de
profissionais quer junto a populacdo em geral. Da intervencao destas 5 Equipas foram criadas as 5 Redes
Regionais de Apoio e Protecdo a Vitimas de Trafico, as quais integram parceiros de entidades
governamentais e ndo governamentais assim como as forcas de seguranca, por forma a uma agilizacéo
na comunicacao e trabalho regional em rede. Neste ambito, as Equipas e Redes Regionais desenvolvem
também campanhas que visam consciencializar a populacao geral sobre este fenomeno e despertar para

a existéncia desta realidade, muitas vezes, invisivel.

Tel.: (+351) 918 654 106

EME Alentejo
E-mail: apf.sostsh.alentejo@gmail.com
Tel.: (+351) 918 882 942

EME Algarve
E-mail: apf.sostshalgarve@gmail.com
Tel.: (+351) 918 654 104

EME Centro

E-mail: apf.sostshcentro@gmail.com

EME Lisboa e Valedo ~ Tel.: (+351) 913 858 556

Tejo E-mail: apf.sostshlisboa@gmail.com
Tel.: (+351) 918 654 101
EME Norte
E-mail: apf.sostshnorte@gmail.com
Equipa Nacional Tel.: (+351) 964 608 288

ASSOCIACAO DE MULHERES CONTRA A VIOLENCIA (AMCV)
A AMCV é uma ONG independente e sem fins lucrativos cuja missao é a promocao dos Direitos

Humanos, nomeadamente ao nivel dos Direitos das Mulheres, Jovens e Criancas, e o combate a todas
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as formas de Violéncia e Discriminacdo. A violéncia contra as mulheres, nas suas varias formas, constitui-

se como uma das suas principais areas de intervencao.

Rua Jodo Villaret, Edificio J. F., S. Jodo de Deus, 1000-182 Lisboa

Tel.: (+351) 213 802 160 | (+351) 967 128 337
Sede

E-mail: sede@amcv.org.pt

Website: www.amcv.org.pt

Rua Jodo Villaret, Edificio J. F., S. Jodo de Deus, 1000-182 Lisboa
Centro Anti Violéncia Tel.: (+351) 213 802 165

E-mail: ca@amcv.org.pt

CARITAS PORTUGUESA

A Caritas & um servico da Igreja Diocesana destinado a promocao e exercicio da sua acéo social.
Tem como missao acolher qualquer pessoa da comunidade, apoiando e encaminhando,
independentemente das suas necessidades, promovendo-as humana e socialmente tendo em conta o
seu desenvolvimento integral. A rede Caritas é constituida, em Portugal Continental, por 18 Caritas

Diocesanas, e inumeros grupos locais que atuam em proximidade, nas paréquias e comunidades.

Avenida Sidonio Pais, 20, 5° direito, 1050-215 Lisboa

Tel.: (+351) 213 573 386
Sede
E-mail: geral@caritaslisboa.pt

Website: www.caritaslisboa.pt

Rua Brites de Almeida, 10A, 8000-234 Faro

Tel.: (+351) 289 829 920
Algarve
E-mail: geral@caritasalgarve.pt

Website: www.algarve.caritas.pt

Rua do Carmo, n°42, 3800-127 Aveiro

Tel.: (+351) 234 377 260
Aveiro
E-mail: aveiro@caritas.pt

Website: www.caritasaveiro.pt

Bairro da Coxa, Rua da Caritas, 5300-469 Braganca
Braganca-Miranda Tel.: (+351) 273 323 110

E-mail: caritasbraganca.direcao@sapo.pt
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Beja

Braga

Coimbra

Evora

Guarda

Lamego

Leiria-Fatima

Portalegre-Castelo

Branco

Website: www.caritasbraganca.pt

Rua Afonso Lopes Vieira n°18, 7800 - 273 Beja
Tel.: (+351) 284 312 210

E-mail: caritas@caritasbeja.pt

Website: www.caritasbeja.pt

Rua dos Falcdes, s/n., 4700-316 Braga
Tel.: (+351) 253 263 252

E-mail: geral.caritasbraga@gmail.com

Website: www.caritasbraga.pt

Rua D. Francisco de Almeida, n°14, 3030-382 Coimbra
Tel.: (+351) 239 792 430

E-mail: caritas@caritascoimbra.pt

Website: www.caritascoimbra.pt

Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, 2, 7005-138 Evora
Tel.: (+351) 266 739 890

E-mail: geral@caritasevora.pt

Website: www.caritasevora.pt
Colégio de S. José, s/n., 6300-568 Guarda
Tel.: (+351) 271 212 428

E-mail: direcao@caritasguarda.pt

Website: www.caritasguarda.pt

Travessa dos Loureiros, s/n., 5100-180 Lamego
Tel.: (+351) 254 688 512

E-mail: caritas@diocese-lamego.pt

Website: www.lamego.caritas.pt

Largo Padre Carvalho, Seminario Diocesano de Leiria, 2414-011 Leiria
Tel.: (+351) 244 823 692

E-mail: leiria@caritas.pt

Website: www.caritasleiria.pt

Rua 15 de Maio, 11, 7300-206 Portalegre

Tel.: (+351) 245 202 772

E-mail; caritas.ptg@gmail.com
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Website: www.caritasportalegre.pt
Rua Latino Coelho, 314, 4000-314 Porto
Tel.: (+351) 225 024 467

Porto
E-mail: caritasporto@sapo.pt

Website: www.porto.caritas.pt

Praca Teofilo Braga, 13, Apartado 934, 2900-647 Setubal

Tel.: (+351) 265 509 080
Setubal
E-mail: geral@sfxavier.caritas-setubal.com

Website: www.caritassetubal.pt

Praca Sa da Bandeira, Edificio do Seminario, 2000-135 Santarém

Tel.: (+351) 243 324 918 | (+351) 913 795 530
Santarém
E-mail: caritassantarem@hotmail.com

Website: www.santarem.caritas.pt
Rua Gois Pinto, s/n., 4900-864 Viana do Castelo
Tel.: (+351) 258 813 830

Viana Do Castelo
E-mail: caritasvianacastelo@sapo.pt

Website: www.vianadocastelo.caritas.pt
Rua da Portela, 8, Quinta da Tapada, 5000-312 Vila Real
Tel.: (+351) 259 372 146

Vila Real
E-mail: caritas.vilareal@caritas.pt
Website: www.caritasvilareal.pt
Rua Alexandre Herculano, 475, 1° andar, 3510-039 Viseu
Tel.: (+351) 232 420 340
Viseu

E-mail: viseu@caritas.pt

Website: www.caritasviseu.pt

COMISSAO PARA A CIDADANIA E A IGUALDADE DE GENERO (CIG)

A CIG é o organismo nacional responsavel pela promocao e defesa da igualdade entre mulheres e
homens, procurando responder as profundas alteracdes sociais e politicas da sociedade em matéria de
cidadania e igualdade de género. Tem como missao garantir a execucao das politicas publicas no dominio

da cidadania, da promocao e defesa da igualdade de género e do combate a violéncia doméstica e de
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género e ao trafico de seres humanos, cabendo-lhe a coordenacao dos respetivos instrumentos - os

Planos Nacionais.

Rua Almeida Brandao, n° 7, 1200-602 Lisboa

Tel.: (+351) 217 983 000
Sede
E-mail: cig@cig.gov.pt

Website: www.cig.gov.pt

Rua Ferreira Borges, 69, 3° F, 4050-253 Porto
Delegacao do Norte Tel.: (+351) 222 074 370

E-mail: cignorte@cig.gov.pt

CONSELHO PORTUGUES PARA 0S REFUGIADOS (CPR)

O CPR visa o acolhimento e integracdo de refugiados, a promocao de politicas de asilo
humanitarias e sustentaveis, a formacao e a sensibilizacdo para esta tematica e para os direitos humanos
em geral. O CPR conta atualmente com 2 Centros de Acolhimento para Refugiados (CAR) e 1 Casa de

Acolhimento para Criancas Refugiadas (CACR).

Tel.: (+351) 218 314 372
CPR E-mail: geral@cpr.pt

Website: www.cpr.pt

Rua Sra. Conceicao, 20, Bairro dos Telefones, 2695-854 Bobadela
CAR 1 Tel.: (+351) 219948 712 | (+351) 219948 719

E-mail: car@cpr.pt

Rua Baden Powell, n°24, 2695-671 Sao Joao da Talha
CAR 2 Tel.: (+351) 211 165800 | (+351) 911 931 662

E-mail: car2@cpr.pt | equipa.car2@cpr.pt

Quinta do Pombeiro, Casa Senhorial Norte, Azinhaga do Pombeiro, 1900-
793 Lishoa
Tel.: (+351) 218 314 372 | (+351) 218 375 072

CACR

E-mail: cacr.geral@cpr.pt | cacr@cpr.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA
A Cruz Vermelha Portuguesa tem como missao prestar assisténcia humanitaria e social, em

especial aos mais vulneraveis, prevenindo e reparando o sofrimento e contribuindo para a defesa da vida,
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da saude e da dignidade humana. Esforca-se para prevenir e aliviar o sofrimento humano, em Portugal
e no mundo. Atualmente, conta com 170 estruturas locais implantadas no pais (consultar no website),
que prestam um largo numero de servicos, sendo a diversidade das suas atividades reflexo das

vulnerabilidades e caréncias que existem localmente.

Jardim 9 de Abril, 1 a 5, 1249-083 Lisboa

Tel.: (+351) 213 913 900
Sede Nacional
E-mail: sede@cruzvermelha.org.pt

Website: www.cruzvermelha.pt

FUNDACAO DE ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL (AMI)

A Fundacao AMI desde a sua fundacao ja atuou em 82 paises do Mundo, tendo enviado centenas
de voluntarios e toneladas de ajuda. Consciente da realidade vivida em Portugal, a AMI alargou a sua
area de atuacao, visando minimizar os efeitos dos fenomenos da pobreza e da exclusao social em

territdrio nacional. Deste modo, dispde atualmente de 15 Equipamentos e Respostas Sociais pelo pais.

Rua José do Patrocinio, n°® 49, 1959-003 Lisboa

Tel.: (+351) 218 362 100
Fundacao AMI
E-mail: fundacao.ami@ami.org.pt

Website: www.ami.org.pt

GUARDA NACIONAL REPUBLICANA (GNR)

A GNR é um OPC, uma Forca de Seguranca de natureza militar, com jurisdicao em todo o Territdrio
Nacional e no Mar Territorial, que tem por missdo assegurar a defesa dos direitos e liberdades dos
cidadaos e das cidadas, garantindo a legalidade e os mais elevados padrdes de seguranca e de
tranquilidade publicas, nas respetivas areas e nas matérias da sua responsabilidade. As Unidades
Territoriais da GNR, as suas Subunidades, e os Postos Territoriais e os Nucleos de Investigacao Criminal,
podem ser consultados no website, para mais informacado. O sistema de patrulhamento orientado para
0 problema permite que determinadas situacdes sejam alvo de uma abordagem policial especifica, por
militares conscientes e alertados/as para as problematicas, capazes de identificar as situacdes,
sinalizando-as junto dos respetivos Comandantes, para que seja possivel um acompanhamento

preventivo e antecipado.
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Largo do Carmo, 1200-092 Lisboa
Comando Geral da Tel.: (+351) 213 217 000
GNR E-mail: gnr@gnr.pt

Website: www.gnr.pt

MEDICOS DO MUNDO

A Associacao Médicos do Mundo faz parte de uma Rede Internacional composta por 17 delegacoes
que, em mais de 140 paises, lutam para que 0 acesso a saude seja um direito pleno para todos os
cidadaos do mundo, incluindo as populacdes mais vulneraveis, tais como, pessoas em situacdo de sem-
abrigo, idosos, jovens, trabalhadores sexuais, homens que fazem sexo com homens, utilizadores de
substancias psicoativas e pessoas em movimentos migratorios. A Médicos do Mundo atua em diferentes
areas, desde a assisténcia médica e social até a denuncia de injusticas sociais junto da opiniao publica,
dos media e entidades competentes. Contribui assim para um aumento da consciéncia social de todos,

incentiva a reflexdo, debate e leva & ordem do dia tematicas fraturantes.

Avenida de Ceuta (Sul), Lote 4, Loja 1, 1300-125 Lisboa

Sede E-mail: mdmp-lisboa@medicosdomundo.pt

Website: www.medicosdomundo.pt

Rua Almirante Sarmento Rodrigues, Lote 9, piso 0, Loja Esquerda, 1900-
Lisboa 269 Lisboa

Tel.: (+351) 218 462 002

Rua dos Mercadores, 140, 1° e 3° andar, 4050-374 Porto
Porto Tel.: (+351) 229 039 064

E-mail: mdmp-porto@medicosdomundo.pt

Representacao Castanheira de Pera, Rua Joao Bebiano, n°4 B, 3280-041
Castanheira de Péra

Castanheira de Péra

Campo 25 de Abril, n® 41, 4750-127 Barcelos
Barcelos Tel.: (+351) 934 784 654

E-mail: mdmp_barcelos@medicosdomundo.pt

MOVIMENTO DEMOCRATICO DE MULHERES (MDM)
O MDM é uma associacdo de mulheres e assume-se como movimento de opinido e de intervencao

que valoriza o legado histérico dos movimentos de mulheres que lutaram contra a opressao e as
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desigualdades entre mulheres e homens, defenderam e defendem os direitos das mulheres nas suas

vertentes politicas, sociais, econdmicas e culturais e de direitos humanos. O MDM é uma organizacao

de ambito nacional, sem fins lucrativos, cujo objetivo central é a luta pela emancipacdo das mulheres,

pela paz e pela dignidade humana, indissociavel da luta pela construcao de uma sociedade de igualdade,

democracia, justica social e desenvolvimento.

Sede

Evora

Porto

Braga

Faro

Marinha Grande

Viseu

Setubal

Avenida Almirante Reis, 90, 7°A, 1150-022 Lisboa
Tel.: (+351) 218 153 398 | (+351) 925993 333 | (+351) 966 432 560

E-mail: geral@mdm.org.pt

Website: www.mdm.org.pt
Rua Machede, 53-A, Sala D, 7000- 864 Evora
Tel.: (+351) 967 840 360

E-mail: mdmevora@hotmail.com
Rua do Paraiso, 184, 4°E Frente, 4000-375 Porto
Tel.: (+351) 222 033 107

E-mail: mdmporto@gmail.com

Largo do Paco, n° 9, 2° andar traseira, 4700-320 Braga
Tel.: (+351) 253 094 873

E-mail: mdmbraga@gmail.com

Praceta Salgueiro Maia, bloco J, R/C8, 000-181 Faro
Tel.: (+351) 917 580 659

E-mail: mdm_faro@iol.pt

Rua Pedro Viana, 2340 Marinha Grande
Tel.: (+351) 244 566 310

Avenida Dr. Antonio José Aimeida, 299, 1°
Tel.: (+351) 963 764 934

E-mail: mdm-viseu@sapo.pt

Edificio Arrabida, Avenida 5 de Outubro, n°35, 3°, 3-C, 2900-311 Setubal
Tel.: (+351) 265 101 223 | (+351) 965 730 038 | (+351) 925 306 979

E-mail: mdm.gInf@gmail.com
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OBRA SOCIAL DAS IRMAS OBLATAS DO SANTISSIMO REDENTOR (OSIO)

O objetivo principal da OSIO é o desenvolvimento de um processo de dignificacao da Mulher em
contexto de prostituicdo. Ao longo deste processo, visa-se promover a autonomia das mulheres que vivem
em situacao de contexto de prostituicao permitindo uma avaliacdo completa de cada situacao e o
delineamento de um projeto de vida individualizado. Todo este acompanhamento é feito em parceria
com elas e é orientado em funcao das necessidades e avaliacdes apresentadas pelas mesmas. A
intervencdo da OSIO ¢é realizada através de equipas de rua e no espaco sediado no Intendente, CAOMIO.
Neste espaco ¢ fornecido apoio nas seguintes areas: acolhimento, promocdo das
competéncias/formacao atendendo os diferentes niveis educacionais; inclusdo no mercado de trabalho;
apoio juridico; apoio psicoldgico; apoio social; apoio alimentar. Conta com inumeras parcerias como:
Seguranca Social, CML e instituicdes sociais e comunitarias. Num ambito mais lato, também atuam na

sensibilizacao da comunidade sobre trafico de seres humanos para fim de exploracéo sexual.

Rua Antero de Quental, 6A, 1150-043 Lisboa

Tel.: (+351) 218 880 192 | (+351) 961 793 225
0SIO
E-mail: caomio@oblatasportugal.pt

Website: www.obltasportugal.pt

ORGANIZACAO INTERNACIONAL PARA AS MIGRACOES (OIM)

A OIM faz parte do Sistema das Nacdes Unidas como a principal organizacao intergovernamental
que promove desde 1951 a migracdo humana e ordenada para o beneficio de todas as pessoas, com
175 estados membros e presenca em mais de 100 paises. As principais areas de intervencao sdo:
migracao e saude, migracdo laboral, reinstalacédo e recolocacao, retorno e reintegracao voluntaria
assistida (AVRR), direitos da pessoa migrante e gestao de fronteiras. No ambito da gestdo da migracéo,
a OIM Portugal estd a desenvolver os seguintes projetos e atividades: a) retorno voluntario assistido e
reintegracdo no pais de origem; b) apoio as vitimas de trafico em Portugal; c) integrar direitos humanos
em centros de detencdo administrativa; d) promocdo de uma boa gestdo da migracdo laboral para
Portugal; e) Portugal: melhorar os servicos de integracdo de migrantes; f) talentos deslocados para a
Europa (DT4E). No campo da resposta a crises, a OIM Portugal implementa os seguintes projetos: a)
reinstalacdo de pessoas refugiadas para Portugal; b) recolocacdo de requerentes de asilo e pessoas
refugiadas; c) recolocacéo de criancas e jovens estrangeiros nado acompanhados, provenientes da Grécia.
Atua ainda no plano da Cooperacdo Internacional e parcerias e no ambito do Pacto Global para as

Migracoes.
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Rua das Pedras Negras, 16, 1100-534 Lisboa

0 Tel.: (+351) 213 242 940 até 48
IM
E-mail: iomlisbon@iom.int

Website: www.portugal.iom.int

OLHo VIvo
A Olho Vivo é uma ONG sem fins lucrativos de ambito nacional que intervém na defesa do

Ambiente, Patriménio e Direitos Humanos.

Rua Joaquim Eleutério Gaspar gomes, n°39, 2745-134 Queluz

Tel.: (+351) 214 353 810 | (+351) 912 344 079
Olho Vivo
E-mail: olhovivo.geral@gmail.com

Website: www.olho-vivo.org

O NINHO

O Ninho é uma IPSS que tem por objetivo a promocao humana e social de mulheres vitimas de
prostituicao e de mulheres traficadas para fins de exploracdo sexual. Tem desenvolvido ao longo dos
anos em Portugal uma intervencao Unica e coerente na area da exploracao sexual. O Ninho nasce a partir
das necessidades sentidas pelas mulheres prostituidas e estrutura uma metodologia de intervencéo que
se vai adequando a realidade. O Ninho conhece, analisa e intervém na prostituicdo de rua e noutros
locais de prostituicao, nomeadamente em: pensdes, bares de espera, bares de alterna, hotéis de cinco
estrelas, casas de passe fechadas, casas de massagens, agéncias, bares de luxo. Parte do conhecimento
adquirido ao longo de cinco décadas de trabalho direto com pessoas prostituidas e da troca de
experiéncias com organizacoes congéneres da Europa e do Brasil. A instituicao também se foca na
reintegracao social e laboral das vitimas. Assim, O Ninho presta os servicos de: Centro de Atendimento -
estudo, avaliacdo, encaminhamento e acompanhamento psicossocial de mulheres prostituidas e de
mulheres traficadas para fins de exploracao sexual, bem como o método utilizado de envio de SMS, de
forma sistematizada, para anuncios que publicitam a pratica da prostituicdo cumpre o objetivo de chegar
as mulheres prostituidas que nao estao na rua, e faz intervencao psicossocial através do método de
proximidade, com contactos sistematizados junto de pessoas prostituidas no meio prostitucional; Lar -
residéncia temporaria de mulheres que querem deixar a prostituicao e nao tém onde habitar, fazendo o
acompanhamento individualizado e em grupo das estagiarias (designa-se por estagio, ao tempo de

permanéncia na Instituicdo) com vista a sua reinsercao social; Oficinas - lugar de passagem para as
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mulheres que querem deixar a prostituicao, facultando uma aprendizagem e um treino ao trabalho com
0 objetivo da integracao profissional, e funcionando como um meio de transicdo entre a vida de
prostituicao e o0 mundo do trabalho; Técnicas de manutencao de areas ajardinadas e espacos verdes -
com o objetivo da reinsercao social, um grupo de mulheres estd em formacao em contexto laboral na
area referida para posterior integracdo no mercado de trabalho; Servico de Seguida - acompanhamento
social das antigas estagiarias, ajudando-as a resolver problemas que surgem na sua vida familiar e
profissional; Centro Pedagdgico Ocupacional - resposta integrada para mulheres que ndo se inserem nas
respostas existentes, promovendo a convivéncia e a participacao com vista a promocao humana e social;
Apoio psicologico e psicoterapia; e, por fim, Informacao - sessdes de sensibilizacdo/informacao sobre as
causas e consequéncias da prostituicdo, de forma a combater a mentalidade vigente de que “a
prostituicdo ¢ uma profissao”, “a mulher é prostituta porque quer”, “a prostituicdo ¢ um mal

necessario”.

Rua Luciano Cordeiro, 59, 4°, 1150-212 Lisboa

Tel.: (+351) 213 530 273
O Ninho

E-mail: geral@oninho.pt
Website: www.oninho.pt

PoLiciA JUDICIARIA (PJ)

A PJ é um OPC e um servico central da administracao direta do Estado, dotado de autonomia
administrativa. No ambito da prevencao criminal, a PJ procede a detecédo e dissuasao de situacoes
conducentes a pratica de crimes, nomeadamente através de fiscalizacao e vigilancia de locais suscetiveis
de propiciarem a pratica de atos ilicitos criminais, sem prejuizo das atribuicoes dos restantes orgaos de
policia criminal. Sdo ainda da competéncia da PJ, sem prejuizo da competéncia das competéncias de
outros OPC, a investigacdo do auxilio a imigracao ilegal, do trafico de pessoas e da falsificacdo ou
contrafacao de documentos de identidade ou de viagem conexos com estes. Qualquer vitima ou qualquer
pessoa que seja detentora de informacao relevante sobre crimes, indicios ou meras suspeitas de
qualquer tipo de crime pode dirigir-se a qualquer das Unidades organicas abaixo assinaladas e transmitir
a informacdo que possui, podendo igualmente dirigir-se a PJ através da funcionalidade “queixa
eletrénica” (consultar website para mais informacéo sobre os diversos Departamentos de Investigacdo

Criminal).

Rua Gomes Freire, 174, 1169-007 Lisboa
Tel.: (+351) 218 641 000

Direcao Nacional
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Website: www.policiajudiciaria.pt

Rua Venéancio Rodrigues, n°16, 3000-409 Coimbra
Diretoria do Centro Tel.: (+351) 239 863 000

E-mail: direcao.coimbra@pj.pt

Rua Assis Vaz, n°113, 4249-012 Porto
Diretoria do Norte Tel.: (+351) 225 582 000

E-mail: direcao.porto@pj.pt

Rua do Municipio, n°15, 8004-003 Faro
Diretoria do Sul Tel.: (+351) 289 884 500

E-mail; directoria.faro@pj.pt

PoLiciA DE SEGURANCA PUBLICA (PSP)

A PSP, ¢ um OPC e uma forca de seguranca, que tem por missdo assegurar a legalidade
democratica, garantir a seguranca interna e os direitos dos cidadaos e das cidadas, nos termos da
Constituicdo e da lei. As atribuicdes da PSP sdo prosseguidas em todo o territério nacional (consultar
website para mais informacao sobre as atribuicdes por regido e sobre os diversos comandos territoriais),

com exclusao das areas legalmente cometidas a outras forcas e servicos de seguranca.

Quinta das Aguas Livres, 2605-197 Belas

Tel.: (+351) 218 111 000
Direcao Nacional da PSP
E-mail: contacto@psp.pt

Website: www.psp.pt

SERVICO DE ESTRANGEIROS E FRONTEIRAS (SEF)

O SEF é um OPC e um servico de seguranca, e tem por missdo, entre outras, o controlo da
circulacdo das pessoas nas fronteiras, da entrada, da permanéncia da atividade de estrangeiros em
territdrio portugués e a prevencao e repressao da criminalidade relacionada com a imigracao ilegal,
crimes conexos e 0 TSH. Na dependéncia hierarquica e funcional da Direcdo Central de Investigacdo do
SEF podemos encontrar a Unidade Anti Trafico de Pessoas (UATP), que é um 6rgdo especialmente
vocacionado para o combate ao fendmeno do Trafico Humano, em todas as suas vertentes. Consultar

website para conhecer todas as unidades do SEF por regiao.
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Avenida do Casal de Cabanas, Urbanizacdo Cabanas Golf, n°1, 2734-506
Barcarena
Sede Tel.: (+351) 214 236 200
E-mail: sef@sef.pt
Website: www.sef.pt
Tel.: (+351) 213 189 900 | (+351) 964 244 281

UATP
E-mail: dcinv.unidadeantitrafico@sef.pt

SERVICO JESUITA A0S REFUGIADOS (JRS) PORTUGAL

0 JRS, é uma organizacao internacional da lgreja Catdlica, sob responsabilidade da Companhia
de Jesus. Tem a missao de “Acompanhar, Servir e Defender” os/as refugiados/as, deslocados/as a
forca e todos/as os/as migrantes em situacdo de particular vulnerabilidade, desenvolvendo diversos

projetos e servicos de apoio a esta populacao.

Rua Rogério de Moura, Lote 59, 1750-342 Lisboa

o Tel.: (+351) 217 552 790 | (+351) 937 541 620
JR
E-mail: jrsportugal@jrs.net

Website: www.jrsportugal.pt

SOLIDARIEDADE IMIGRANTE - ASSOCIACAO PARA A DEFESA DOS DIREITOS DOS IMIGRANTES
Solidariedade Imigrante é uma associacao pela defesa dos direitos dos imigrantes em Portugal,
de ambito nacional e sem fins lucrativos. Procura dar a palavra aos imigrantes, uma palavra autbnoma

e independente, no sentido de defender os interesses de todos.

Rua da Madalena, 8, 2° andar, 1100-321 Lisboa
Tel.: (+351) 218 870 713

Sede
E-mail: solidariedade imigrante@hotmail.com
Website: www.solidariedadeimigrante.wordpress.com
Tel.: (+351) 919 499 593

Albufeira
E-mail: solim.algarve@sapo.pt
Rua Damasco Monteiro, 69, 1170-110 Anjos

Anjos
E-mail: contactocultural.pe@gmail.com

Beja Rua Mestre Manuel, 13 r/c
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E-mail: solim.beja@sapo.pt

Bairro Torre Guia, Divisdo de intervencdo da C.M. de Cascais, Edificio

Cascais

Multisservicos

Projeto “Da Escola a Comunidade” (em parceria com a Associacao
Portela Assomada)

Tel.: (+351) 214 172 497

UNIAO DE MULHERES ALTERNATIVA E RESPOSTA (UMAR)

A UMAR ¢ uma associacado de mulheres, feminista, sem fins lucrativos. O trabalho de intervencao
da UMAR cobre o territorio de Portugal, abrindo espacos de intervencdo para as mais jovens e atualizando
a sua intervencdo com uma Agenda Feminista de novas e "velhas" causas, como seja o direito a

contracecao e ao aborto, a luta contra a violéncia domeéstica, entre outros.

Rua da Cozinha Economica, Bloco D, 30M e 30N, 1300-149 Lisboa
Tel.: (+351) 218 873 005

Sede
E-mail: umar.sede@sapo.pt
Website: www.umarfeminismos.org
Centro de Atendimento Mulher, Quinta da Boa Esperanca, Rua das
Quintas, Monte de Caparica, Almada
Almada
Tel.: (+351) 212 942 198
E-mail: umar.almada@sapo.pt
Rua da Cruz, n.° 13, 4200-247 Porto
Porto Tel.: (+351) 225 493 135 | (+351) 912 882 129
E-mail: umar.porto@gmail.com
Coimbra E-mail: umarcoimbra@gmail.com
Nucleo da UMAR Braga, Rua de Guadalupe, 12 R/C, 4710-298 Braga
Braga
E-mail: umarbraga@gmail.com
Tel.: (+351) 918 542 916
Viseu

E-mail; umar.nucleoviseu@gmail.com
P'RA TI - Centro de Avenida de Camilo, 272, 4300-095 Porto
Atendimento e Tel.: (+351) 222 025 048 | (+351) 910 504 600

Acompanhamento a E-mail: umarprati@gmail.com
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Mulheres Vitimas de

Violéncia

ALENTEJO
AsSOCIACAO DA COMUNIDADE IMIGRANTE ROMENA E MOLDAVA DO ALENTEJO (ACIRMA)
A ACIRMA tem a missao de defender os direitos dos cidaddos imigrantes e assegurar um melhor

a informacao.

Largo José Maria dos Santos, n°3C, 2° andar, 7860-008 Moura
ACIRMA Tel.: (+351) 285 253 312 | (+351) 968 866 415 | (+351) 968 021 085

E-mail: acirma@sapo.pt

ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DA CRIANCA E DA FAMILIA “CHAO DOS MENINOS”

A Associacao de Amigos da Crianca e da Familia “Chao dos Meninos” mantém um conjunto de
valores e praticas associadas a protecéo e promocao dos Direitos Humanos da Crianca e ao apoio as
suas familias. Tem como missao o estudo interdisciplinar das situacdes relativas a criancas e jovens em

riscos e suas familias, bem como a promocao, dinamizacéo e organizacao de respostas adequadas.

Bairro Antonio Sérgio, Avenida Da Liberdade, Lt. 100, 7000-692 Evora

Tel.: (+351) 266 730 560
Chao dos Meninos
E-mail: geral@chaodosmeninos.pt

Website: www.chaodosmeninos.pt

AsSOCIACAO SER MULHER (ASM)
A ASM é uma associacao sem fins lucrativos e resultou do proposito de dar continuidade ao apoio

e acolhimento a vitimas de violéncia doméstica.

Tel.: (+351) 967 039 526

ASM E-mail: associacao.sermulher@gmail.com

Website: www.associacaosermulher.wordpress.com

AsSOCIACAO CABO-VERDIANA DE SINES E SANTIAGO DO CACEM (ACSSC)
A ACSSC é uma IPSS, com utilidade publica. A sua histéria surgiu da necessidade de uma estrutura

organizada de resposta ao fluxo migratério dos primeiros imigrantes cabo-verdianos. Tem como missao
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contribuir para o desenvolvimento das comunidades imigrantes e descendentes, acolhendo-os e
integrando-os através de respostas sociais, orientadas para a integracédo, inclusdao e igualdade,

fomentando uma maior coesdo social.

Rua Jodo Doroteia, Lote LE1, 7520-109 Sines

Tel.: (+351) 965 372 269
ACSSC

E-mail: a.caboverdeana.sines@gmail.com

Website: www.acssc.pt

TAIPA - ORGANIZACAO COOPERATIVA PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRADO DO CONCELHO DE ODEMIRA
A TAIPA surge com a perspetiva de que “as coisas nascem porque fazem falta” ao territorio, as
pessoas e as instituicdes. Esta solucdo coletiva pretende ser um braco concretizador do desenvolvimento,

tendo como membros um conjunto de entidades coletivas representativas dos mais variados setores e

individuais.
Travessa do Botequim, n°6, Apartado n°9, 7631-909 Odemira
Tel.: (+351) 283 320 020
TAIPA
E-mail: taipa@taipa-desenvolvimento.pt
Website: www.taipa-desenvolvimento.pt
ALGARVE

AIPAR - ASSOCIACAO DE PROTECAO A RAPARIGA E A FAMILIA

A AIPAR tem como missédo “...proteger e promover os direitos de jovens raparigas e apoiar e
capacitar as familias, respeitando as diferencas”. Com estatuto de IPSS desde 1988, os fins e atividades
principais sao a prestacao de apoio no dominio da Infancia e juventude, incluindo as criancas e jovens

em perigo e apoio as familias.

Rua Monsenhor Henrique Ferreira da Silva, n°10, Faro

Tel.: (+351) 289 865 891
ACSSC
E-mail: proteccaoarapariga@gmail.com

Website: www.protecaoarapariga.pt
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FUNDAGAO IRENE ROLO (FIR)
A FIR tem como missdo apoiar pessoas com deficiéncia e incapacidades e suas familias, bem
como outros publicos vulneraveis, no ambito da prevencao, acolhimento, reabilitacdo, formacéao

profissional e insercao social, com vista a promocao da qualidade de vida.

Rua Feixinho de Vides, 19, 8800-365 Tavira

- Tel.: (+351) 281 324 800 | (+351) 966 830 960

E-mail: geral@fir.pt
Website: www.fir.pt

GRUPO DE AJUDA A TOXICODEPENDENTES (GATO)
O GATO é uma IPSS, sem fins lucrativos. Desenvolve acdes nas areas da Prevencao Primaria, do

Tratamento e Reinsercao Social.

Tel.: (+351) 289 878 142 | (+351) 964 642 513

GATO E-mail: gato.geral90@gmail.com

Website: www.gato.org.pt

MoVIMENTO DE APOIO A PROBLEMATICA DA SIDA (MAPS)

O MAPS é uma associacao sem fins lucrativos que surgiu do movimento informal de um grupo de
pessoas voluntarias para apoiar a comunidade seropositiva. O MAPS tem como objeto a prestacao de
servicos a comunidade no ambito das problematicas do VIH/Sida, sexualidade, toxicodependéncia, sem-
abrigo, migrantes, minorias étnicas, grupos discriminados e outras problematicas de emergéncia social,
promovendo servicos nas areas de prevencao, tratamento e inclusao social de individuos afetados pelas
problematicas que intervém, na perspetiva do aumento da esperanca de vida e de realizacdo dum projeto

de vida pessoal.

Avenida Cidade de Hayward, Blocos C1/D2 CV, 8000-074 Faro
Sede Tel.: (+351) 289 887 190

Website: www.mapsalgarve.org

Avenida Almirante Lopo Mendonca, Edificio Boavista, Loja B, 8125-176

Quarteira Quarteira
Tel.: (+351) 962 563 459
Portimao Rua Cidade Guanaré, Pavilhdo, 8500-507 Portimao
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Tel.: (+351) 282 427 022 | (+351) 967 215 842
Rua Comandante Henrigue Brito, n° 38, r/c esq., 8800-328 Tavira
Tel.: (+351) 969 920 866

Tavira

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALBUFEIRA (SCMA)

A SCMA ¢ uma IPSS que dispde de 24 Estruturas ou Respostas Sociais, organizadas em 13
Estabelecimentos ou Instalaces. Apos a revolucdo de 1974, o ambito da sua acao alargou-se
substancialmente e passou a incluir outras formas de intervencao, especificas de grupos-alvo, como as
pessoas com deficiéncia e incapacidade, as pessoas com doenca mental, os idosos, as criancas, as
pessoas seropositivas, as pessoas com toxicodependéncia, as mulheres vitimas de violéncia, as familias
e as pessoas em situacao de vulnerabilidade social ou de outras dificuldades pontuais. Tem, assim, como
missao servir o proximo, que se encontra numa situacao de vulnerabilidade social ou de outras eventuais

dificuldades.

Rua do Oceano, s/n, Cerro Alagoa, 8200-089 Albufeira
Tel.: (+351) 289 513 444 | (+351) 289 585 472 | (+351) 289 515 427 |
SCMA (+351) 963 892 903 | (+351) 969 521 508

E-mail: scma.provedoria@gmail.com

Website: www.misericordiaalbufeira.com
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