ALCOBACA

Dé lugar ao Amor

PROJETO INES=PEDRO?

Programa de Prevenc¢do da Violéncia
de Género em Contexto Escolar
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A metodologia pedagégica implementada foi whole school
approach e foi utilizada a arte como ferramenta pedagégica.

A intervencao foi realizada com:

1. criancas do Jardim de Infancia;

2. criangas dos 1° e 2° ciclos;

3. jovens do 3° ciclo e secundadrio;

4. docentes e técnicos/as educativos;
5. familias.
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RESULTADOS FINAIS
-GERAIS-

Atividades e Indicadores Realizados

AL Atividades Realizadas.

Indicadores Realizados.

Alteracao positiva na aquisicao de
conhecimentos/competéncias nas
areas objeto da
formacao/sensibilizacao.

Atividades com encarregados/as de
educacao e familias

Alteracao positiva na aquisicio de
conhecimentos/competéncias nas areas
objeto da formacao/sensibilizagao.

Diminuir o abandono e o absentismo
escolar nas raparigas de etnia cigana
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No projeto o que mais gostei foi os
assuntos abordados e a maneira como
foram abordados, com muita interac¢do e
atividades distintas. A peca de teatro foi
também muito interessante, fiquei a saber
algumas coisas que ndo sabia” (M).

"Gostei muito do projeto.
Aprendi a diferenca entre
o machismo e o feminismo"

(M).

“Aprendi com o projeto como agir em
situacdes de desigualdade de género e
de violéncia, assim como, aprofundei os
meus conhecimentos sobre os mesmos e
sobre o feminismo” (F).

“Aprendi
vdo ajudar tanto a mim,

coisas que me

como a todos os meus

colegas na nossa vida” (F).

“A igualdade é realmente muito
importante e tenho que ensinar
os meus futuros filhos e educa-
los sobre isso cedo” (M).

‘As mulheres nunca podem  ser
comparadas com homens e a igualdade
nunca vai ser a mesma, pois mesmo que
sintamos coisas diferentes devemos ser
respeitadas tal como os homens devem ser
respeitados e como quem deseja mudar de

"Com o projeto aprendi diversos
assuntos, como a diferenca entre a
igualdade e equidade, entre outros
assuntos. Também me ajudou a
socializar mais" (F).

“Temos o dever de respeitar o outro
independentemente de ser rapaz ou rapariga. Temos
assim o dever de respeitar quem escolhe ser diferente
pois podemos ser oportunos na nossa ac¢do e néo
havera diferencas entre géneros. A igualdade de
género é algo que podera valer a pena lutar pois
todos, mesmo todos tém direito a liberdade” (M).

‘O que mais me fez aprender foi
a funcionalidade das atividades
que fizemos e que nos fez refletir
sobre os diversos temas de
atualidade” (M).

"Mostrou-me a importancia de todos nés

sermos iguais e mostrar que ainda existe muita

discriminacdo entre homens e mulheres. Acho
que este projeto deve ser feito em mais anos de
escolaridade e durante um grande espaco de
tempo para ver se pessoas novas como nés
mudem as ideias e as formas de viver” (F).




AVALIACAO DOS/AS
PARTICIPANTES

AVALIACAO DOS/AS DOCENTES

ﬂ“Foi muito importante que desde tenra idade as*
criancas tenham desenvolvido boas relagées sociais

ao nivel da solidariedade, da entreajuda e na
aceitacdo da diferenca de género/outra” (F).
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“Este projeto promoveu aprendizagens
significativas e o desenvolvimento das capacidades
dos alunos em vdrios niveis. Passaram a ser mais
tolerantes com os colegas e a respeitar as

. diferengas” ‘F!
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"Permitiu refletir e tomar consciéncia sobre os
preconceitos sociais que todos temos principalmente
no que respeita a igualdade e ao mesmo tempo
permitiu estar atentos a estas questoes"(F).

"Estimula os alunos a colocarem-se noutra possivel
posicdo analisando os assuntos de varias
perspetivas"(M).
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% “Notou-se que as criangas adquiriram maior sentido
de solidariedade, de aceita¢do pelo outro e maior
consciéncia das suas ac¢ées” (SG).

“Os alunos tomaram mais consciéncia da existéncia
das desigualdades. O discurso dos alunos é agora
de equilibrio e de desconstruir essas diferencas”

(F).

"O mais importante foi essencialmente a mudanca
de mentalidade quanto as tarefas tradicionalmente
associadas a certo género"(M).

"Deixaram de ter vergonha de dizer que todas as
tarefas devem ser feitas por ambos os pais. Numa
sessdo inicial os alunos diziam que quem fazia as
tarefas em casa era a mde, numa sessd@o mais final
diziam que as tarefas ja eram partilhadas"(M).




ACOES DE CAPACITACAO

-DOCENTES E TECNICOS/AS
EDUCATIVOS-

participantes A

AVALIAQAO DOS/AS PARTICIPANTES

“Considero que foi importante para ajudar a
ganhar “ferramentas” para poder trabalhar da
melhor maneira possivel em prol da crianca e sua

familia” (M).
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“Considero que foi importante esta formacao poij
como assistente operacional numa escola muitas
vezes deparamo-nos com situa¢ées que nem sempre
sabemos como as tratar de melhor forma” (F).
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"Deixar-me mais atenta e sensibilizada para este
tipo de situacoes, podendo agir preventivamente"

(F).

"E muito importante porque me auxilia a estar mai
alerta e preparada, quer para detetar eventuai
situacdes com os jovens, quer para abordar melhor
determinadas questoes em contexto de aula" (F).




SESSOES COM FAMILIAS

ENCARREGADOS/AS DE EDUCACAO
NAS ESCOLAS
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COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS
E JOVENS

56 anos /4
de idadg ‘ 4
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"Avaliando o impacto do projeto Inés=Pedro?, na complementaridade do trabalho da
CPCJ percebemos que a criagéio de um espaco informal, seguro para a partilha e
reflexdo em grupo, pode ajudar as familias a analisarem os seus desafios de prismas
diferentes, motivando-as a experimentarem e adotarem estratégias também elas
distintas e criativas, devolvendo-lhes o sentimento de confianca que para qualquer
problema havera uma solu¢éo".

Dra. Sandra Gongalves - Presidente da CPCJ de Alcobaga




CONTACTOS

Respostas a vitimas de 3

= violéncia doméstica
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GAVVD Alcobacd
Tel: 262 580 899
E-mail:
gawd.akobuca
@gmaﬂ.com

Tel: 212 942 198
E-mail: umar.ulmadu
@sapo-pt

Tel: 966 090 117
E-mail: gis
@associacaoplcm
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