a0 Ja conhecidos os nomeados

das nove categor

paraa 16
Gala das Distingoes pelo De
senvolvimento da ADL - Associa-
¢ao de Desenvolvimento Local da
Lourinha, que estd agendada para
o préoximo dia 22, sdbado, pelas
21h00, no Pavilhao Polidesportivo
Municipal. Neste espectdeulo sio
promovidas cmpresas, instituigoes ¢
pessoas do nosso concelho, que du-
rante o ano de 2024, s¢ destacaram
pelo seu desempenho excepeional
em vdrias categorias. No decorrer
da gala, os nove parceiros serdo res-
ponsaveis pela votagio que determi-
nard o vencedor em cada categoria.
A votacao serd feita por voto seereto
apds a apresentagio de cada uma
durante a Gala das Distingoes.

Os prémios Carreira (distinguir
uma personalidade natural ou resi-
dente no concelho da Lourinha que
ao longo da sua vida tenha desem-
penhado um papel activo e relevan-
te na comunidade), Acontecimento
do Ano (distinguir um acontecimen-
to de importancia municipal), ¢ Per-
sonalidade do Ano (distinguir uma
personalidade natural ou residente
no concelho da Lourinhda que se
tenha destacado profissionalmente
a nivel local, nacional ou interna-
cional) serdo anunciados pela ADL
durante o espectdculo.

Os nomeados para esta edi¢ao

530 0§ seguintes:

Ambiente e sustentabilidade
(distinguir instituicoes ou empresas
do concelho da Lourinha com um

de

‘mpenho e/ou consciencializa-
¢ao ambiental relevante):

Lourambi - pela campanha de
sensibilizacao ambiental “Sebastido
és um porco’ que gerou uma dind-
mica e interaccao digital, através
de QRCode, com a comunidade ¢
visitantes, reflectindo assim a sua
criatividade e a capacidade abran-
gente de diversidade de prblico.
Este projecto fol organizado em
parceria com varias entidades e in-
cluiu sinaléetica, caga as beatas com
atribuicio de recompensas, troca
de café por beatas, workshops de
eco cinzeiros e limpezas de praia.
Como consequéncia, ganhou o pri-
meiro lugar do concurso nacional
de praticas sustentdveis ‘Amar a
Praia’ promovido pela Associagio
Bandeira Azul;

Simples & Frescas Lda - pelos

dois projectos em sustentabilidade:
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as coberturas de solo biodegrada-
vels e a construcdo de uma charca.
A primeira reduz o impacto am-
biental ao minimizar a evapotrans-
piracio cconomizando a dgua de
regadio ¢ também, uma vez que
¢ composta por amido de milho ¢
OULTOs COMPONCNLES Naturais, pou-
pa o meio ambiente, pois niao dei-
xa residuos no solo. A charca, com
capacidade de cerca de 1.000 me-
tros ciibicos para armazenar dgua
da chuva captada dos telhados das
coberturas, permite o regadio efi-
ciente de uma drca de 2.000/3.000
m2 dedicada ao cultivo de abébora
butternut, refor¢ando o compro-
misso com a gestio sustentivel dos
recursos hidricos e com prdticas
agricolas responsdveis;

Suhita Osério Peters - pela
implementagio da primeira floresta
comunitdria do concelho da Louri-
nhi no Casal Frade. Num terreno
pertencente a familia Gomes e com
o apoio da Biofrade, este projecto
foi desenvolvido durante o ano de
2024 em parceria com vdrias enti-
dades locais e vizinhas, bem como
um grupo de volintdrios que, no
dia 7 de Dezembro, plantou naque-
le espaco uma mini-floresta de espé-
cies autéetones sob a metodologia
Miyawaki. A Floresta Comunitdria
do Casal Frade é uma bolsa de bio-
diversidade que pretende contribuir
para reduzir o aquecimento global
e preservar a flora, a fauna ¢ a qua-
lidade do solo para as geragoes fu-

turas.

Associativismo e Voluntaria-
do (distinguir associacoes do con-
celho da Lourinha com capacidade

de mobilizacio dos seus associados

¢ com actividades relevantes na co-
munidade):

Associacdo Vitor Baptista -
pela iniciativa denominada ‘Milha
da Cegonha’ que teve lugar a 20 de
Outubro de 2024, prova gratuita
¢ aberta ao publico em geral, cer-
tificada com medigio oficial pela

Feder

cao Portuguesa de Atletismo
e integrada no Circuito de Milhas
Urbanas da Associagdo de Atletis-
mo de Lishoa. Esta primeira edi-
¢ao realizada na Lourinha contou
com cerca de 250 participantes.
Mobilizou um grande ntmero de
voluntdrios, simpatizantes com a
associa¢do, pais de atletas e alunos
da Escola Secundaria Dr. Jodo Ma-
nuel da Costa Delgado, o que em

muito contribuiu para o sucesso da

iniciativa;

Associacio Humanitdria dos
Bombeiros Voluntarios da Lou-
rinhd - pela estreia do heliporto
com a aterragem de helicGptero da
For¢a Aérea Portuguesa, a 19 de
Fevereiro de 2024, apds a sua cer-
tificacdo pela Autoridade Nacional
de Aviacao Civil, através da qual foi
permitido dar inicio a vdrias opera-
¢oes aéreas como o periodo critico
dos incéndios florestais ao servigo
da Autoridade Nacional de Emer-
géncia e Proteccio Civil, onde este-
ve em permanéncia um helicéptero
com uma equipa composta por 16
profissionais diariamente ¢ também
se assegurou a operacao de um he-
licéptero destinado a manutengio
das linhas de média tensao, essen-
cial para garantir o bom funciona-
mento e a seguranca das infraestru-
turas eléctricas;

Valter Santos - pela participa-
¢a0 na exposicao alusiva ao Dia da
Marinha, realizada em Aveiro entre
os dias 4 ¢ 19 de Maio de 2024, com
a sua réplica comemorativa do hi-
droavido Fairey ITID ‘Santa Cruz’,
de 14 metros de envergadura. Este
lourinhanense apaixonado por avia-
¢ao destacou-se pelo seu voluntaris-
mo e dinamismo. Por iniciativa pro-
pria, compartilhou com o piiblico a
construcio da réplica da acronave
que realizou a primeira Travessia
Aérea do Atlantico Sul efetuada por
Gago Coutinho e Sacadura Cabral,
contribuindo para a preservagio ¢ a
perpetuacao da histéria da aviagao

nacional para as geragoes futuras.

Desporto (distinguir persona-
lidades residentes ou naturais do
concelho da Lourinhd que tenham
demonstrado um  desempenho ex-

traordindrio em provas desportiva

Sofia de Medeifos/Atquivo

ou nstitui¢oes com accoes relevan-
tes na promogio do desporto):
José dos Santos - o atleta, de 76
anos, do Sporting Clube Lourinha-
nense participou no Campeonato
5000
metros em pista, onde conquistou o

Nacional de Veteranos de
titulo de vice-Campedo Nacional de
Atletismo nos 5000 metros de pista
ao ar livre, em Setembro de 2024,
no Complexo Municipal de Atletis-
mo Carla Sacramento, no Seixal.
Foi também, entre outros titulos,
campedo do distrito de Lisboa de
5000 metros estrada e campeao do
circuito municipal de atletismo no
seu escaldo;

Junta de Freguesia do Re-
guengo Grande - pela iniciativa
da criagdo da equipa de Walking
Football em Abril de 2024. Esta
modalidade incentiva a prdtica des-
portiva para a popula¢dao com mais
de 50 anos ¢ promove integragio,
convivio e uma vida mais activa.
A conquista do prestigiado Prémio
Quinas de Ouro 2024, atribuido
pela Federagao Portuguesa de Fute-
bol, ¢ também um reconhecimento
do sucesso desta equipa;

Constanga Santos - com ape-
nas 11 anos, a atleta lourinhanense
sagrou-se, em Abril de 2024, cam-
pea nacional de gindstica ao servico
do Sporting Clube de Portugal no
Campeonato Nacional da T Divi-
sao de Gindstica Acrobdtica, onde
conquistou o titulo nacional na ca-
tegoria de pares femininos jinior ¢
o titulo colectivo por equipas. Parti-
cipou também no Dinamic Interna-
cional Acro Cup 2024, em Valéncia
- Espanha, onde, em Pares Femini-
nos Juniores, alcangou o 1° lugar.
Nos apuramentos para a Competi-
¢ao Mundial por Grupos de Idade,
obteve o 1° lugar em ambas as pro-

Vas € apurou-se para a l'(’p]'t‘.‘it‘l“'«l’

¢ao nacional na Competigio Mun-

dial por Grupos de Idade, que teve

lugar em Guimaries, de 9 a 15 de
Setembro de 2024, onde ficou em 8°

lugar entre 27 pares participantes.
g

Educagdo (distinguir institui-
¢oes, personalidades ou projectos
educativos do concelho da Louri-
nha, que tenham demonstrado um
desempenho extraordindrio em ma-
téria de educagio.):

Marcelo Fernandes - pela tese
de  doutoramento  ‘Deglaciation
chronology and post-glacial envi-
ronment evolution of the Upper
Garonne valley (Central Pyrenecs)’,
que foi a vencedora da primcim
edicdo do prémio Anténio de Brum
Ferreira. Trata-se de uma iniciativa
da Associagio Portuguesa de Geo-
morfélogos, que tem por objectivo
promover e estimular trabalhos de
investigagdo de exceléncia em Geo-
morfologia. A tese foi ainda vence-
dora do prémio nacional Orlando
Ribeiro, atribuida pela Associagio
Portugucsa de Geagrafos;

Assembleia  Municipal da
Lourinha - pela implementacio
do projecto “Assembleia Municipal .
Jovem da Lourinha” que tem como
objectivo claro envolver os jovens na
participacio politica do coneclho,
fomentando o interesse por politicas

publicas, incentivando-os a exercer

uma cidadania mais activa, respon-
savel e consciente;

Patricia Cardoso - pelo pro-
jecto de intervengio socioeducativa
intitulado “Vamos brincar 14 fora.
Reabilitar e dinamizar o pitio esco-

lar, como forma de meditagdo inter-

cultural’; implementado no Jardim
de Infancia da Marteleira da Casa
do Povo da Lourinhd. O projecto
desenvolveu-se em torno da requa-

lificagdo da cozinha de lama j4 exis-
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|s pelo Desenvolvimento da ADL

tente ¢ na criagao de novas dreas de
brincadeira, tais como uma parede
musical, uma parede com percursos
de dgua, uma caixa de areia, um
arco e uma cortina sensoriais ¢ uma
mesa, bancos ¢’ pufs’, e contou com
a participagdo e envolvimento da
cquipa pedagdgica, das criangas e
dos encarregados de educacio e a
colaboragao de algumas empresas
locais na cedéncia de materiais.

Empreendedorismo e Ino-
vagdo (distinguir empresas sedia-
das no concclho da Lourinha que
tenham demonstrado capacidade
empreendedora e/ou desenvolvido
uma atitude inovadora):

Adega D’Arrocha = p(']() em-
preendedorismo na criagao de um
espaco comercial para visitas, pro-
vas, degustacoes ¢ eventos. A em-
presa que se tem vindo a destacar
pela sua exceléncia na produgao de
vinhos, onde jd arrecadou virios
prémios, inaugurou no passado dia
20 de Maio de 2024 este novo es-
Pﬂk‘() qll(' S¢ ({('Nlil('il I)('[il LIP()SIH cm
Enoturismo com varias experién-
clas que os visitantes podem usu-
fruir;

PDL - Parque dos Dinossau-
ros da Lourinha - pela construgiao
de um novo edificio para receber a
nova exposi¢ao permanente ‘Bric-
kopolis’, inaugurada a 14 de Maio
de 2024, Nesta exposicao imersi-
va composta por pecas de Lego,
os visitantes encontram trés zonas
distintas com colecgoes temdticas,
réplicas de monumentos e veiculos,
que evocam a infincia dos adultos
¢ o mundo de fantasia e criativida-
de dos mais pequenos. Existe ainda
uma zona ondes os visitantes po-

dem criar fantdsticas construgoes

cm L('g() € a:
Adega Cooperativa da Lou-
rinha e Geoparque Oeste - pelo

tir a ‘workshops’;

langamento da Aguardente Vinica
DOC Lourinha Extra Old envelhe-
cida em barril de castanheiro. Esta
¢ a primeira Aguardente Vinica no

mundo envelhecida em madeira de
castanheiro ¢ este projecto inova-
dor une tradigdo, sustentabilidade
. > l'"lpl'f'(’”d('d()ris[“o. s(*ndo (lll(‘ a
cuidadosa escolha da madeira e o
design da garrafa reflectem o com-
promisso com a qualidade e a pre-
servagao c!p territério.

A Lourinha e o Mundo (dis-
tinguir lourinhanenses emigrantes
com um papel activo nas comuni-
dades de acolhimento):

Marta Torres - natural da Mar-
quiteira ¢ a residir em Inglaterra,
foi galardoada a 17 de Fevereiro de
2024, no Castelo de Leeds em Kent,
no Reino Unido, com o prémio
‘Winner Cookie Artist of the Year
20
pela revista inglesa ‘D’licious Ma-

pr(mmvido, a nivel mundial,

ne’;

Nilton Terroso - o (reinador
assistente lourinhanense conquistou
na Georgia, a 4 de Julho, o *2024
Georgian Super Cup’ ao servigo do
clube de futebol FC Torpedo Kutai-
si.- Nas suas fun¢oes ¢ responsivel
por implementar estratégias de trei-

no ¢ modclos de recuper:

Gao que
garantam a melhor performance
atlética ¢ menor risco de lesoes;

André Reis - pela participagio
no Euro 2024 ao servico da equi-
pa da Selec¢io Portuguesa de Fu-
tebol, integrando a equipa técnica
enquanto Analista de Jogo. Natu-
ral da Atalaia, com 26 anos, André
contribuiu para a qualifica¢ao para
os quartos-de-final, ficando assim
a seleccdo portuguesa entre as oito
melhores da Europa.

Musica, Artes e Cultura (dis-
tinguir personalidades ou institui-
¢oes do concelho da Lourinha que
tenham demonstrado um desempe-
nho relevante em musica, anima-
¢do, entretenimento ou artes. ):

AMAL - Associagio Musical
Artistica Lourinhanense - pelo
primeiro trabalho discografico ‘145
anos de musica’ apresentado a 12

de Maio de 2024 durante um con-
certo no auditério da AMAL. Este
projecto gravado pela editora musi-
cal ‘Grafonola’ ¢ composto por seis
faixas e visa celebrar os 145 anos da
Banda da Lourinha;

Catarina Paulo Guerra - pclo
langamento do seu primeiro livro
intitulado “O cdo que eu via de lon-
gt” € ('Ujﬂ HPT(’SL‘H[HQ(}O dc(‘m'r(‘u na
Biblioteca Municipal da Lourinha
no passado dia 26 de Outubro de
2024. Com este conto, a autora ¢
ilustradora pretende salientar emo-
((‘)('S COmo 0 amor, a ("lll})ﬂliii e a
amizade através do cao Fred que
representa todos os animais que nao
estao em liberdade;

Rafael Malvar - pelo reconhe-
cimento ¢ publicacao de um artigo
na. revista internacional FUJILO-
VE Magazine em Marco de 2024 ¢
pela publicagao de virias fotografias
suas na prestigiada plataforma Pho-

P

toVogue. E fotégrafo ‘freelanc
com foco no registo documental e
retrato, (‘uptzm(l() momentos autén-
ticos com sensibilidade ¢ emocao,
transformando cada imagem numa

expressao artistica.

Terra e Mar (distinguir pessoas
ou cmpresas com L'i‘ll'l'('ilk S, il(‘li\'i‘
dades ou projectos novos na drea da
Agricultura e da Pesca):

Antunes -
Unipessoal, Lda - pclo investi-

Pesca Maritima

mento numa nova embarcagao de-
nominada ‘RAJA’, um barco de pes-
ca costeira com cerca de 11 metros
que aumenta significativamente a
-apacidade operacional da empre-
sa. André, um jovem ribamarense
de 32 anos, lidera uma tripulacao
composta por membros da sua fa-
milia e dedica-se a pesca artesanal
na zona da Berlenga ¢ Farilhdes,
utilizando covos para a captura de
peixe, polvo e marisco, mantendo
vivas as tradigoes locais e promo-
vendo praticas sustentdveis;

P¢ da Planta - pelo investimen-
to realizado em 2024 na expansao

da drea de viveiro com a ampliacio

da drea de estufas para 8000m2,

criando assim um espago protegido
com tela anti granizo, o que permi-
te um melhor desenvolvimento das
jovens plantas num ambiente mui-
to similar ao ar livre. A produgido
inclui abdboras, couves e tomate
industria, entre outros, cuja rega ¢
alimentada através da recolha de
dguas pluviais que colectam para

as suas charcas, as quais aumenta-

ram a capacidade para 14.000m3.
No seguimento duma aposta em
sustentabilidade, foi introduzida a
reutilizacao de tabuleiros de planta-
¢do, em que enviam os antigos para
serem reciclados e transformados
em novos;

Agro-Sucesso - em 2024 este
jovem empresdrio Jodo Lourenco
expandiu a sua drea de producio
para 90 hectares, aumentou a sua
capacidade de plantacao de abo-
bora, brécolo bimi e horticolas.
Modernizou e automatizou todo o
sistema de rega em cerca de 70% da
drca produtiva, melhorando dessa

forma a gestao de recursos hidricos.

Turismo (distinguir personali-
dades, instituicoes ou empresas do
concelho da Lourinha com um de-
sempenho relevante na promogiao
do turismo local):

Associagio para a Memdria
da Batalha do Vimeiro - pelo
tema em foco na edicdo de 2024
‘A Mulher na Epoca Napoleéni-
ca’, abordando o papel da mulher,
tantas vezes esquecido ou omitido.
Muitas foram as personagens femi-
ninas que se destacaram pela sua
labuta, coragem e intrepidez nos
distintos cendrios da época. Na sua
8 edicdo registou mais de 15.000
visitantes, juntou 0 maior numero

de recriadores, cerca de 300 entre

militares ¢ ¢ provenicntes de
Portugal, Espanha, Franca e Ingla-
terra, num total de 22 grupos de
recriagdo histérica. O evento Bata-
Tha do Vimeiro 1808 ¢ uma orga-

nizacdo conjunta do Municipio da
Lourinha, da Junta de Freguesia
do Vimeiro ¢ da Associacdo para a
Meméria da Batalha do Vimeiro;
Santa Casa da Misericérdia
da Lourinha - pela inauguragao
do Espaco Muscoldgico em 23 de

Julho de 2024 com o objectivo de

preservar o seu espolio de obras de
er"‘, arte sacra € acervo d()(‘lll'nﬁl‘l’
tal da Santa Casa da Miscricordia
da Lourinhd, das quais se destacam
duas telas atribuidas ao Mestre da
Lourinhd, quatro tibuas de Lou-
rengo de Salzedo, autor do altar-
Je-

rénimos, um conjunto de bandeiras

-mor da igreja do Mosteiro dos

da Misericérdia dos séculos XVIao
XVIII e obras de autores locais. A
aposta na reconstrugio e remode-
lagao da Capela da Igreja da Mi-
sericordia e edificio adjacente para
albergar esta heranca cultural ¢ his-
torica, prima pelo seu bom gosto na
escolha de materiais que abracam
a idoneidade original do edificio
aliada a vivéncia contemporanca
do muscu;

Municipio da Lourinha - pelo
projecto “Cloastal Memory Fort’,
cofinanciado pelo EEA - Grants,
P Cultu-
ra, oficialmente inaugurado a 13
de Novembro de 2024. O projec-

to teve como principal objectivo

no ambito do Programa

a revitalizacdo e salvaguarda do

Forte de Nossa Senhora dos Anjos
de Paimogo, utilizando técnicas e
materiais de constru¢ao que pre-
servam a identidade do edificio. A
transformagdo do Forte em ‘Forte
de Memérias’ reforga a identidade
da comunidade e a recuperagao dos
saberes tradicionais. A iniciativa
pretende aumentar o nimero de vi-
sitantes, diversificar publicos e criar
oportunidades e servigos, gerando
emprego e valorizando o territério
através da articulagdo com outros
produtos turisticos concelhios. W
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