www.constraiept

[@ONSTRUIR

O inrrel de PEgOCIS TR INSUSLTIE O8 CONREFUGED

16-05-2025

Sustainable Value
e a missao de combater
o greenwashing

Sustentabilidade. O Portal da Construgao Sustentéavel (PCS) emergiu em 2010 como um

foco na responsabilidade ecolégica. Liderado por Aline Guerreiro, o PCS preencheu a lacuna
de informagao sobre sustentabilidade, como tomou seu o combate ao greenwashing. Quinze
anos volvidos os principios continuam vélidos e sdo agora apoiados por ferramentas como a
certificacao Sustainable Value ou PCS Main Value, com as quais o Portal refor¢a a sua missao
de transformar a industria e promover materiais e solugoes que nao comprometam o futuro do

planeta
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m 2010, no meio de
uma crise no sector da
construgdo  nascia o
Portal da Construcao
Sustentavel (PCS), por
iniciativa de um grupo de arqui-
tectos ¢ liderado por Aline Guer-
reiro. A platalorma dedicada a
promover priticas ecologicas na
arquitectura e construgiio surgiu
para preencher uma lacuna: a
auséncia de informagio acessivel
sobre sustentabilidade no sector.
Quinze anos volvidos, o portal
consolidou-se como referéncia,
sensibilizando profissionais e pui-
blico, e, mais recentemente, de-
senvolvendo  ferramentas  como
o Rotulo Verde e a certificagao
Sustainable Value, que guiam o
mercado rumo a escolhas mais
responsaveis. Ferramentas cria-
das com o propésito de combater
o greenwhashing, afinal nem tudo
o que é "verde” é sustentivel. “"Ao
longo dos anos fomos trabalhan-
do lado a lado com as empresas.
Todos os produtos, mais de 300,
que estio no nosso portal con-
tribuem para o desenvolvimento
sustentdvel do sector da constru-
¢io”, alirma a arquilecta Aline
Guerreiro.
Mais recentemente, o PCS viu na
certificacao “Rotulo Verde - Sus-
tainable Value” uma arma para
combater o greenwashing. Lan-
gado em 2021 com financiamento
EEA Grants, o Ratulo Verde é um
rotulo ecolégico baseado na nor-
ma internacional 1SO 14024, pro-
jectado para avaliar a sustentabili-
dade de materiais de construgio.

Inspirado em modelos como rétu-
los nutricionais, oferece transpa-

réncia num sector onde alegacoes
de sustentabilidade muitas vezes
carecem de fundamento.

“Era preciso ir mais além. En-
quanto uma Declara¢io Ambien-
tal de Produto (EPD) informa, o
rotulo ecolégico comprova e ¢ um
garante que o produto é verdadei-
ramente ecolégico, embora am-
bas reforcem a credibilidade am-
biental de projectos sustentdveis”,

justifica a arquitecta.

ROTULO VOLUNTARIO

DISTINGUE ECOPRODUTOS
Apesar de existirem na Europa
muitas certificacoes para pro-
dutos verdes, ecoprodutos ou
ecomateriais, Portugal carecia,

A certificacao é voluntaria, mas

tem atraido empresas que buscam
diferenciar-se num mercado competitivo.
O Portal representa actualmente mais de
300 produtos de cerca de 100 empresas
parceiras, mas adopta uma abordagem
cautelosa para evitar o greenwashing,
aceitando apenas produtos que
comprovem caracteristicas sustentaveis

até entdo, de um programa na-
cional, reduzindo-se a atribuigio
de rétulos aos das certificagoes
europeias. “Pretendeu-se, assim,
de forma similar ao que existe

na Europa, criar um programa
de certificagio multiparametros”,
Este rétulo verde, Sustainable
Value, avalia materiais com base
em 10 critérios, incluindo: reuti-



Pretendeu-se,
assim, de forma
similar ao que
existe na Europa,
criar um programa
de certificacao
multi parametros”.
Este rotulo verde,
Sustainable Value,
avalia materiais
com base em 10
critérios, incluindo:
reutilizacao e
reciclabilidade;
auséncia de
plasticos ou
derivados de
petroleo

lizagdo e reciclabilidade; ausén-
cia de plasticos ou derivados de
petroleo (excepto em casos sem
alternativas vidveis, como cana-
lizagbes ou impermeabilizantes);
impacto ambiental reduzido; sa-
de humana; poupanga de recur-
sos; impacto social; baixa pegada
de carbono; inovagio ecolégica;
e transparéncia (fornecimento de
dados verilicaveis sobre o ciclo de
vida do produto).

Para receber o selo Sustainable
Value, um produto deve cumprir
pelo menos quatro critérios, com
classificacées superiores (como
“Bronze”, “Prata” ou "Ouro”) para
(I(l“'.'ll'."; ('{11&‘ ﬂ!i.'n(il'l'l'l a I'I'ﬂli.\i re-
quisitos. A avaliagao, conduzida
pelo Portal como entidade in-
dependente, utiliza uma matriz
desenvolvida em parceria com
uma universidade. Actualmente a
certificagio Sustainable Value ja
abrange cerca de trés dezenas de
produtos, incluindo revestimen-
tos, isolamentos, argila, tijolo,
gesso cartonado, caixilharias, mo-
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biliario e decoragio.
Mais recente é a certificagio PCS
Main Solution, uma certilica¢ao
“Sustainable Value”, criada para
sistemas construtivos compostos
por materiais, de diferentes em-
presas, ja certificados. A solugao
recebe a distingao caso todos os
ecoprodutos que nela constem se-
jam de empresas parceiras do PCS
e certificadas pelo SV /1SO 14024.
O primeiro exemplo foi o Ski-
nium The Wall System, um siste-
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ma multicamada para a constru-
¢do de paredes exteriores em LSF
(Light Steel Framing), desenvol-
vido pela Perfisa, Gyptec (Grupo
Preceram), Amorim Cork Solu-
tions ¢ Mapei. Como os compo-
nentes do Skinium ja possuiam o
selo Sustainable Value, a certifica-
¢ao focou-se na integragéo do sis-
tema, reforgando a credibilidade
do processo.

A certificagiao é voluntiria, mas
tem atraido empresas que buscam

diferenciar-se num mercado com-
petitivo. O Portal representa actu-
almente mais de 300 produtos de
cerca de 100 empresas parceiras,
mas adopta uma abordagem cau-
telosa para evitar o greenwashing,
aceitando apenas produtos que
comprovem
lentiveis,

caracteristicas sus-
“O sector da construgiio estd em
alta, mas continuo a achar que
continua a haver muita desinfor-
magdo no que a sustentabilidade
diz respeito. Por exemplo, existem
se calhar solugoes construtivas
que até podem [azer sentido em
termos de eficiéncia energética,
mas os seus materiais sao alta-
mente poluentes. Ou seja, nunca
devemos olhar para a construgao
s6 do lado da eficiéncia energéti-
ca, ou do seu comportamento du-
rante a fase de utilizagao, porque
muitas das emissoes poluentes
estao relacionadas com os mate-
riais que sdo utilizados e é fun-
damentalmente isso que o Portal
distingue: os malteriais”, explica
Aline Guerreiro. “E com o PCS
Main Solution queremos dar o
salto para comegar a distinguir
solugdes compostas”.

OS DESAFIOS QUE O SECTOR
TEM PELA FRENTE

Para Aline Guerreiro, a susten-
tabilidade na construgao exige
mudanga de paradigma:
menos construgiio nova, mais re-

uima

abilitacdo; menos ocupaciao de
zonas protegidas; e maior foco
nos materiais. O rotulo verde e a
certificagiio sdao ferramentas cru-
ciais para orientar o seclor, mas a
transformacao depende de maior
sensibilizacdo, politicas piblicas
robustas ¢ uma visao que reco-
nheg¢a o valor econémico do bem
ambiental.

A sensibilizacao para a sustentabi-
lidade é um caminho que o PCS
continua a trilhar para combater
o greenwashing e a desinforma-
¢ao profissional. “Todos os meses
continuamos a fazer visitas a ga-
binetes de arquitectura, a divul-
gar os produtos e a combater a
desinformagio que ainda existe,
mesmo em grandes gabinetes. E
depois estamos contra esta neu-
rose generalizada de que é preciso
construir mais casas. Ha casas, o
que nao ha é casas acessiveis. O
que ¢ preciso, isso sim, € reabili-
tar. Apostar no sector da reabi-
litagdo e, por essa via, melhorar
as condigoes de vida de quem la
mora, porque a sustentabilidade
também passa por aqui”, defende
Aline. €
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Sustentavel reforca a sua
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missao de transformar

a industria e promover
materiais e solugcbes que nao
comprometam o futuro do
planeta
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